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Charlotte Beradt, nacida en Alemania en
1901 en el seno de una familia judia, fue
una periodista que trabajé para distintos
periodicos en aquel pais. Ya con Hitler en
el poder, a partir de 1933 no pudo seguir
ejerciendo su profesion. No obstante ello,
entre 1933 y 1939, recopil6 varios cente-
nares de suefios provenientes de ciudada-
nos corrientes, intuyendo algunos elemen-
tos comunes en ellos que, en cierto punto,
los volvia homologables o incluso pareci-
dos, aun cuando podian ser divergentes en
los detalles y en parte de su contenido.
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Beradt debié emigrar a Estados Unidos
y, varios anos después, alentada por algu-
nas personas, entre ellas Hannah Arendt
—de quien se hizo amiga estando en el pais
americano— decidi6 recuperar aquellos
suefios que tan celosamente habia guarda-
do esparciéndolos por el mundo vy, luego
de reunirlos, publicarlos en el libro que
aqui se presenta, cuya primera edicion fue
en 1966 en Alemania . Este libro fue tra-
ducido a varios idiomas: inglés, italiano,
francés, croata y portugués; aunque no
puede dejar de mencionarse que entre las
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dos primeras ediciones (aleman e inglés,
en 1966 y 1968, respectivamente) y las si-
guientes en otros idiomas pasaron varias
décadas (la traduccion siguiente, al italia-
no, fue publicada recién en 1991).

Resulta especialmente llamativo que su
obra no hubiera sido, hasta hoy, traducida
al espaifiol, siendo los paises latinoameri-
canos, y en especial Argentina, espacios en
los que el psicoandlisis dejé una impronta
muy fuerte. Como es ampliamente conoci-
do y como también sostienen los traduc-
tores en la introduccion a la version caste-
llana, desde Freud en adelante los suefios
han sido un patrimonio casi exclusivo del
psicoanalisis. Este logra darles valor en
tanto formaciones sintomadticas y, por lo
tanto, logra colocarlos en el centro de la
escena clinica.

No obstante, Beradt, si bien estaba in-
fluenciada por algunas incipientes lecturas
psicoanaliticas, no buscaba con la reunion
de estos suefios confirmar las hipdtesis
freudianas sino por el contrario, abando-
nar por una vez el mundo de la singulari-
dad para estudiar en qué medida lo que
una sociedad vive conjuntamente, puede
afectar dicha subjetividad y manifestar-
se de manera colectiva. Los suefios que
transcribe Beradt se encuentran bastante
lejos de abonar la tesis psicoanalitica que
postula que éstos son manifestaciones mds
o menos disfrazadas de deseos inconscien-
tes.

Una hipotesis fuerte que puede seguirse
a través de la lectura de los diferentes sue-
flos reunidos es que la situacion totalitaria
termina por alterar las condiciones mis-
mas de la actividad onirica, tal como Levi
y Nivoli sefialan en el “Prefacio”. Algo del
orden del aparato propagandistico del ré-
gimen va parasitando el inconsciente de
los sofantes y, por lo tanto, otorga un sen-

tido que con el correr del tiempo va homo-
geneizando esos suefios bajo condiciones
totalitarias.

Ademds de este Prefacio en el que se
plantean estas ideas conductoras, la pre-
sente traduccidon cuenta con la division
en capitulos que respeta a la publicacion
original, y suma el “Posfacio” de Barba-
ra Hahn, aparecido en la tltima edicion
alemana de la editorial Suhrkamp del afio
2016 (a cincuenta afios de la primera edi-
cién). El libro cuenta con once capitulos,
cada uno de los cuales redne a los suefios
segln un criterio de seleccion que los uni-
fica encontrando puntos de contacto entre
si.

En el primero de ellos, es la misma Be-
radt quien cuenta los origenes de la obra
y explicita el objetivo de su edicion, esto
es, mostrar “...tanto las reacciones psico-
l6gicas y los comportamientos tipicos de
los individuos, como el impacto directo de
la dominacién total sobre cada uno de los
dominados” (p. 31). Luego de esta presen-
tacion, en cada capitulo reunird algunos
relatos bajo algun punto de contacto. En
esta direccion, el capitulo dos plantea el
impacto en la vida privada de las refor-
mas de las leyes y normativas de la vida
publica. En los apartados tres y cuatro se
detiene puntualmente en como los suefios
son influenciados por la propaganda, lle-
gando a formularse la pregunta acerca de
si es posible que el suefio sea un efecto del
régimen totalitario. La respuesta a dicho
interrogante viene de la mano con el sefia-
lamiento de que la efectividad del terror
se logra cuando consigue interiorizarse en
cada sujeto, y funcionar de manera autd-
noma, independientemente de su ejercicio
efectivo sobre esos mismos sujetos. Los
capitulos cinco y seis, aunque con sus di-
ferencias, muestran el caracter premonito-
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rio de algunos relatos de los sofiantes y se
preguntan hasta qué punto puede llegar
la intromisién de lo publico en lo priva-
do (p. 75). No obstante esta decision que
toma la autora en torno a la agrupacion
de los suefios, la sucesion de ellos, entre
los que no media necesariamente un anali-
sis profundo ni una teorizacién compleja,
va mostrando al mismo tiempo el encade-
namiento entre los distintos temas que se
reconocen como caracteristicos del siste-
ma totalitario en los términos en lo que
lo concibe Arendt, quizas una de las po-
cas referencias tedricas explicitas a la que
hace alusion Beradt.

En el capitulo siete, Beradt apunta el
modo en que las condiciones “esquizofré-
nicas” del régimen mismo terminan tam-
bién por trasladarse a los suefios y, mas
aun, transfieren a ellos caracteristicas pro-
pias del racismo de este sistema. Asi, en los
relatos se agudizan atn mas las tensiones
existentes en el exterior, especialmente en
torno a las cuestiones raciales. El apartado
ocho va en la misma direccion y se ocu-
pa especificamente de esa vaga categoria,
tan atil a ese sentimiento enloquecedor, de
los “sospechosos”. En tanto no estd nun-
ca totalmente claro quiénes pueden serlo,
todos lo son de alguna forma, y esto se
manifiesta una vez mds en esta particular
formacion del inconsciente -siguiendo a
Lacan- que es el suefio.

Los capitulos nueve y diez parecieran
oponerse en parte, ya que el primero de
ellos versa sobre los “deseos velados”,
mientras que el segundo se ocupa de los
“deseos manifiestos”. No obstante, en esta
aparente oposicion, se produce una trama
que en realidad revela, en mayor o menor
medida, con mds o menos disimulo, el de-
seo de pertenecer a ese aparato totalitario.
Pero esto no so6lo sucederia, en principio,
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por una supuesta afinidad con el régimen.
Por el contrario, seria en variadas ocasio-
nes la forma de autogarantizarse algin
tipo de defensa o inmunidad frente a un
mundo que se torna cada vez mds hostil.

Finalmente, en el ultimo capitulo, Bera-
dt decide reunir los que denomina “suefios
de judios”. Algunos de ellos son lo que
la autora denomina “judios asimilados™,
quienes ya se encontraban mayores para
cambiar caracteristicas de su personalidad
a pesar de los profundos cambios acaeci-
dos socialmente. No obstante, aparecen
también suefios en donde se describe la
destruccién del mundo tal como lo cono-
cfan hasta entonces. Es también en este
conjunto de suefios en donde Beradt en-
cuentra la mayor “clarividencia” (p. 125),
que liga a la amenaza visible que los ro-
deaba. En sus propias palabras, “en medio
de un presente dificil se anticipan en sue-
fios las grandes y pequenas dificultades del
futuro” (p. 126).

El libro cierra con el “Posfacio” ya
mencionado de Barbara Hahn, quien rea-
liza un somero recorrido por algunas de
las opiniones que suscitdé la publicacion
del libro de Beradt. Por supuesto, men-
ciona las polémicas suscitadas, entre otras
cosas. Sin embargo, quizds lo mas intere-
sante radique en que sefala justo el punto
miés algido provocado por este libro: el
contraste entre lo que muchos esperaban
encontrar —una especificidad de la vida
onirica durante el Tercer Reich que con-
tribuyera a mostrar sus altos grados de
maldad, probablemente— versus aquello
que realmente mostraba: el achatamien-
to subjetivo generado por este régimen y
la ausencia de un analisis mas exhaustivo
que pudiera eventualmente develar las
profundidades del inconsciente.
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A pesar de todo lo dicho, y de los deba-
tes que, tal como enumera Hahn, podrian
releerse, lo cierto es que este libro y espe-
cialmente su edicion por fin en castellano,
nos permite ahondar en una dimension
pocas veces explorada: aquella que nos
incita a repensar a los suefios de forma
interdisciplinaria. Desde el psicoanalisis,
el desafio consiste en abordar esta reco-
pilacién de producciones oniricas sin caer
en la tentacién de hacer un analisis del
contenido inconsciente del suefio y, al mis-
mo tiempo, en animarse a leer suefios por
fuera de la situacion clinica analitica. Des-
de la historia, tal como ha propuesto ya
Reinhart Kosselleck, el reto conduciria a
pensar en la posibilidad de convocar otras
fuentes histéricas por fuera de las tradicio-
nales, interrogando si es posible contribuir,
desde esta perspectiva, a la elaboracion de
una imagen de conjunto de una sociedad
en un momento histérico dado a partir
de sus producciones oniricas. Finalmente,
podria incluso incorporarse una mirada
que enriquezca los debates epistemoldgi-
cos, especialmente en lo concerniente a la
construccion de limites entre disciplinas.
Este libro nos brinda la posibilidad de
realizar una lectura que resulte transversal
a distintos campos del saber y, al mismo
tiempo, nos enfrenta con la potencia que
dicha mirada podria tener. En definitiva,
la obra de Beradt no s6lo nos muestra una
de las tantas facetas del régimen totalita-
rio del Tercer Reich, sino que resulta en
si misma fuente de multiples e inagotables
abordajes que cada lector podra descubrir
por si mismo.
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