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El Consejo Editorial tendra los siguientes criterios para la seleccion
general de articulos:

.. Pertenencia al campo del psicoandlisis y otras disciplinas afines

:: Calidad del articulo
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Nota editorial

Tenemos el agrado de presentar el 6to Numero de nuestra
Revista Psicoandlisis en la Universidad de la Facultad de Psicologia,
UNR. En esta ocasion, el nimero cuenta con un dossier, articulos
libres, la edicién de la conferencia del Dr. Alfredo Jerusalinsky, la pu-
blicacion de una clase de un Profesor Titular de una asignatura del
Departamento de Psicoanalisis y resefias de libros.

La revista comienza retomando algo de la presentacion de su
numero anterior. Se trata de la desgrabacion de la conferencia del Dr.
Alfredo Jerusalinsky en el marco del Tercer Encuentro de Presentacio-
nes de Libros y Revistas del Area de Publicaciones de nuestra facultad,
donde se present6 el Sto nimero de la revista. En este marco entonces,
publicamos su conferencia “Clinica psicoanalitica de la ausencia, las
consecuencias de un padre sin nombre”.

El dossier de este nimero estd dedicado a Los suerios y sus
abordajes: psicoandlisis y otros discursos. Se compone de seis textos
que abordan el fenémeno a partir de diversas perspectivas. Dos de
ellos lo hacen desde el interior del campo psicoanalitico, aun cuando
resulten decisivas en sus argumentaciones articulaciones externas que
lo exceden. La clase de Nora Bolis se detiene en la problematizacion
de la huella mnémica freudiana e indaga sus relaciones con la tem-
poralidad de los conceptos metapsicoldgicos. Para esto, analiza sus
incidencias en el suefio, desde la interseccion entre la lectura y una
concepcion de experiencia como irreductible a lo efectivamente na-
rrado. La advertencia freudiana, que recomienda no olvidar que lo
esencial del suefio no reside en una supuesta verdad escondida en los
pensamientos latentes sino en el trabajo mismo del sueno, es reto-
mada por Nora Bolis para profundizar sus consecuencias. La autora
arriba a la formulacién paradéjica de “lo nuevo que ya estaba”, en la
cual decanta un riguroso tratamiento de la temporalidad asociada a
la causa del suefio.

En otro de los escritos, Valeria Decorte indaga el suefio desde la
perspectiva de la pesadilla, considerando lateralmente los limites con-
dicionantes para la constitucion del espacio onirico en relacion con la
funcion del ombligo del suefio. La autora desarrolla sus argumentos
apoyandose en lecturas del cuadro The Nightmare de Fussli y aborda
el fenomeno desde los planteos de Jones, Lacan y Freud. Luego expo-
ne algunos relatos clinicos referidos a la pesadilla.

Otros tres articulos del dossier buscan expandir el suefio desde
el psicoanalisis hacia lo social y lo politico. Leandro Drivet lo hace
puntualmente con la acentuacion de las interferencias entre ambos
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campos, polemizando con algunas concepciones tradicionales del sue-
flo en psicoandlisis. El autor emprende un abordaje novedoso de lo
politico en su interseccion con el problema del inconsciente; mas alla
del estricto campo de lo onirico, busca impulsar una extension del
horizonte politico desde el psicoanalisis. Drivet sostiene un margen
decisivo para mantener en pie ciertos interrogantes que no tiendan al
eclipse reciproco entre politica y psicoanalisis, como habitualmente
ocurre en determinadas oposiciones masivas discutidas en el texto.

El articulo de Cecilia Mc Donnell y David Sibio parte de los
planteos de Beradt, otorgando al suefio el estatuto de un sismégrafo.
La indagacion efectuada se apoya en la funcion de los hypomnemata
y supone una operatoria diagramatica del poder que conduce a un
modo alternativo de concebir “el sismografo onirico”. Mds alla de los
contextos totalitarios, se examinan las particularidades del fenomeno
onirico en otras situaciones sociopoliticas complejas, vinculadas con
operatorias de resistencia y libertad.

El dossier cuenta ademds con un articulo de Romina Taglioni,
titulado “La elaboracién onirica como analizador del contexto socio-
cultural: dos perspectivas del estudio del suefio”. La autora plantea
al relato del suefio en un mas alla del ocultamiento del deseo incons-
ciente, acentuando la forma en que esconde una trama sociocultural
en que el sofiante se encuentra inmerso y que el analisis podria sacar a
la luz. Para esto se refiere a un periodo historico puntual de la cultura
grecorromana.

Por ultimo, el dossier incluye la traduccion al castellano de
Victoria Farruggia de un articulo publicado originariamente en fran-
cés en 1989 y que no habia sido editado previamente en nuestra len-
gua. El escrito se enfoca en una serie de tres suefios de Descartes en la
noche del 10 de noviembre de 1619, aventurdandose en un analisis que
tiene por proposito reconstruir la “trama de identificaciones incons-
cientes” que emergen del testimonio del fildsofo.

Los primeros articulos libres son elaboraciones de docentes de
nuestra Facultad de Psicologia. El trabajo de Leonardo Galuzzi realiza
una rigurosa lectura de la conferencia de Jacques Lacan titulada “Psi-
coanadlisis y medicina”, abordandola desde la perspectiva del cuerpo
y la demanda. En el Segundo articulo, Juan Manuel Ferraro aborda la
problemadtica de los Cuidados Paliativos en relacion al lugar posible,
no solo de lo que el psicoanalisis puede decir sino también de lo que
permite escuchar.

Posteriormente, contamos con dos articulos de la Universidad
de Buenos Aires que pudieron ser puestos en didlogo dada la tematica
que abordan: el texto de Rodrigo Abinzano, cuyo interés gira en torno
a la definicion de bulimia para el psicoanalisis (lo que le permite ope-



rar de manera eficiente en la formalizacion de la clinica), y el articulo
de Luciano Lutereau, que hace posible revisar, a partir del caso freu-
diano Emmy von N., la diferencia entre sintoma anoréxico y posicion
anoréxica en su relacion con el goce, el saber y el sexo.

Contamos ademads con la participacion de la Universidad Na-
cional de San Luis, en el que las especialistas Natalia Savio y Laura
Schiavetta se detienen en los sintomas actuales de la infancia para
problematizar la posicion de las/los niflos nombrados como “nifios
amos”.

A continuacion los/as lectores, en especial los/as estudiantes de
la Carrera de Psicologia en la UNR, encontrardn la transcripcion de
la clase inaugural de la materia Psicologia, dictada por el profesor
titular Dr. Antonio Gentile, en la que se exponen los contenidos mds
importantes del programa de estudios.

Para culminar este nimero de la revista, presentamos dos rese-
fias de libros: por un lado, la resefia realizada por Lucia Nassivera so-
bre el libro Suerios y despertares de Carolina Koretzky vy, por el otro,
la resefia del libro de Bruno Carignano, Esquizia y alteridad escopica.
Ensayo sobre la mirada vy el fantasma en psicoandlisis, producida por
Soledad Nivoli.

Deseamos a los/as lectores/as una fructifera lectura del intere-
sante material que presentamos en este niimero.

Mg. Silvina Garo
Directora de la Revista
garosilvina@gmail.com

Mg. Bruno Carignano
brunocarignano@yahoo.com

Coémo citar:
Garo, S.; Carignano, B. (2022). Nota editorial, en Revista Psicoanalisis
en la Universidad N° 6. Rosario, Argentina, UNR editora.
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RESUMEN: El presente escrito es el resultado de la desgrabacion de la presentacion reali-
zada, en modalidad virtual, en el Tercer Encuentro del “Ciclo de Presentaciones de Libros
y Revistas del Area de Publicaciones” de la Facultad de Psicologia., llevada a cabo el 11 de
Junio de 2021, donde se present6 el nimero S de la Revista Psicoandlisis en la Universi-
dad. En este marco, el Dr. Alfredo Jerusalinsky dicto la conferencia Clinica psicoanalitica
de la ausencia, las consecuencias de un padre sin nombre, luego de lo cual se abrié un
espacio de preguntas en el cual participaron activamente docentes de la Facultad de Psi-
cologia que Rosario que desde hace afnos utilizan en sus catedras textos del psicoanalista.
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ber 5 of the Journal Psychoanalysis at the University was presented. In this context, Dr.
Alfredo Jerusalinsky gave the lecture Psychoanalytic Clinic of Absence, the consequenc-
es of a father without a name, after which a space for questions was opened in which
teachers of the Faculty of Psychology of Rosario, who have been using the psychoana-
lyst’s texts in their classes for years, actively participated.

KEY WORDS: Absence of the Father’s Name - Diagnosis - Playing
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JorGE CEBALLOS —Es una alegria este re-
encuentro con Alfredo Jerusalinsky. Para
muchos de los que estamos aca, Alfredo
ha sido una referencia en el campo de los
problemas del desarrollo infantil, como le
llama él.

El Dr. Alfredo Jerusalinsky es psicoana-
lista, Miembro AE de la Asociacién Laca-
niana Internacional; Especialista y Mestre
en Psicologia Clinica; Dr. en Psicologia de
la Educacién y Desarrollo Humano; decla-
rado de notorio saber por la Universidad
de San Pablo; Docente en la Asociacion
Argentina de Salud Mental; Asesor clinico
y de investigacion de IPREDE (Instituto de
Prevencion del Desarrollo y de la Desnu-
tricion infantil de Ceard, Brasil); Profesor
de posgraduacion en la Pontificia Univer-
sidad Catoélica de Quito; Director Cienti-
fico de Investigacion de IRDI (Indicadores
de Riesgo Psiquico para el Desenvolvi-
miento Infantil, también en Brasil); Presi-
dente Honorario del FEPI (los conocidos
cuadernos, Fundacion para el Estudio de
los Problemas de la Infancia, Centro clini-
co Dra. Lydia Coriat); y Miembro del Ins-
tituto Travesias de la Infancia (Centros de
estudios Dra. Lydia Coriat, de San Pablo).

Nos interes6 mucho poder contar con
la presencia de Alfredo, con la palabra de
él. Ha sido un referente para nosotros, y
vemos acd a muchos docentes, muchas do-
centes, de nuestra Facultad de Psicologia.
Especialmente, de la citedra Psicologia del
lenguaje y del desarrollo, que han tomado
los textos de Alfredo dentro de la curricula
de nuestra Universidad, de nuestra carrera
de Psicologia, sobre todo los libros Psicoa-
ndlisis en los problemas del desarrollo in-
fantil, y Psicoandlisis del autismo.

Alfredo también siempre se ha caracte-
rizado por trabajar en interdisciplina, en
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transdisciplina, en los nombres que le po-
damos dar a trabajar con otros, y en dar
cuenta de su clinica. Nosotros lo podemos
ver a Alfredo abriéndonos la puerta de
su consultorio, contiandonos el encuentro
con sus pacientes. Uno recuerda el pacien-
te que le pregunta frente a la foto de Freud
“¢Este es tu papa?” y Alfredo le contesta
que si, y le pregunta por el papa de él. Este
abrirnos las puertas del consultorio nos
parece un aporte muy valioso para aque-
llos que practicamos el psicoanalisis.

Le dejo la palabra a Alfredo. La presen-
tacion de €l se titula Clinica psicoanalitica
de la ausencia, las consecuencias de un pa-
dre sin nombre.

ALFREDO JERUSALINSKY —En estos dias,
una mama de un nifio ex autista, (de aque-
llos que se curan), de 4 afios y medio, o 5
afios, me cuenta que su hijo se encontrd
con un primo, también autista, dos afios
mayor que él, que ya viene hace varios
afios haciendo Terapia Cognitivo Com-
portamental. Me refiero al primo con un
psicoterapeuta que usa ese método; por
supuesto que conmigo no. La mama me
cuenta que se encontrd y empez6 a hablar
con él. La mir6 a la mama, preocupado, y
le dijo “Mama, le voy a tener que ensefar
ajugar”. Porque hablar ese primo habla, y
tiene una vida bastante organizada, pero
mi pacientito hizo el diagndstico necesa-
rio. “Le tengo que ensefar a jugar”.

Este es el problema de las clasificacio-
nes. Las clasificaciones no proponen com-
prender la trama en que el sujeto estd pre-
$0, sino la casta a la que pertenece. Y las
castas, ustedes saben, tienen una tradicién
histérica nefasta, porque son para segre-
gar, y no para comprender e incluir. Y una
clasificacién, por mejor intencién que ten-
ga, inevitablemente acaba provocando un

19



20

PSICOANALISIS EN LA UNIVERSIDAD, 2022, 6

encierro dentro de un grupo que se supone
estable, porque si no, no constituye una
clase. Y es por eso que, en las clases psico-
patolégicas, todos los que son clasificados
son considerados incurables. Porque si en
una clase que se define como una condi-
cién constitucional inmodificable, algunos
de sus individuos se curan, esa no es una
clase; justamente porque tendria una posi-
cién de provisoriedad.

Por lo tanto, el psicoandlisis tiene mu-
cho que hacer aqui, porque justamente se
trata de poner al nifio a jugar. Pero no so-
lamente al nifio, sino al adulto asociar li-
bremente, lo que quiere decir jugar con los
juguetes que los adultos tenemos, que son
las palabras. Las palabras son nuestros ju-
guetes. A veces las tomamos en serio, y a
veces no. Del mismo modo, un nifio puede
tomar en serio sus juguetes o no.

Justamente Lacan, en su Seminario 111,
nos dice que “un psicotico es alguien que se
toma todo demasiado en serio”. Entonces,
la direccion de la cura -me refiero al Escri-
to de Lacan De una cuestion preliminar a
todo tratamiento posible de la psicosis-, es
justamente mostrar que todo depende de
la posicion en que esté el Nombre- del-Pa-
dre. Y que eso cambia totalmente la cosa.
Quiere decir, que le parezca a usted, sujeto,
que eso significa tal cosa, no se lo tome tan
en serio, porque mejor ir a consultar desde
qué posicion y en qué contexto eso quiere
decir eso. En otro, puede querer decir otra
cosa. O sea, lo que usted toma en el campo
de la palabra, es polisémico. No tiene una
Unica significacion. Entonces, como no tie-
ne una unica significacion, tenemos ver lo
que determina, y donde se determina, su
significacion.

Es ahi, que surge justamente la cuestion
de los Nombres-del-Padre. Porque andan-
do, andando el tiempo, Lacan se da cuenta

que no es uno solo. El Nombre-de-Padre
no es uno solo, ni en una cultura, ni en
la civilizacién, ni en el mismo sujeto, aun-
que esos nombres se articulen (y cuando
no se articulan tendremos lo peor) para
imprimir en cada sujeto un trazo unario.
Justamente eso es lo que da la chance al
parlétre de transitar, en el campo de la
estructura -de la estructura del lenguaje-,
para arribar a algtn lugar que constituya
otra metdfora del Nombre del Padre o,
aun, una metafora no paterna, para que,
entonces, se signifique cada cosa de otro
modo.

O sea que es necesario que no declare-
mos la tragedia antes de que ella ocurra,
que es lo que hace una clasificacion. Y la
clasificacién, como sabemos, no transmite
el jugar. Mi pacientito lo dijo claramente,
“a este le ensefaron de todo, pero a jugar,
no”. Y resulta que el jugar es la practica
inicial de la polisemia. O sea, es la prac-
tica inicial de lo simbélico. Es lo que hace
que ese lazo primordial del nifio con su
madre, se traslade al campo del discurso.
Y si se traslada al campo del discurso, lo
que entra en cuestion, es el saber. Porque
el discurso, justamente, es la forma que el
lenguaje toma cuando es portador de un
saber. Para ser portador de un saber, tiene
que estar referido a algo que le otorgue a
cada particula, a cada letra, una posicion
de significar. O sea, que cada palabra,
cada gesto, sea acto de significancia.

Entonces ese lazo primordial, que
como Freud dice... acabo de leerlo por-
que tuve que dar una clase hace un ratito,
acabo de leerlo en Psicologia de las masas
y andlisis del yo. Freud dice claramente
“las cosas significan segtn el contexto en
el que estdn”. Y justamente, entonces, se
trata de reconocer la importancia que es
pasar de ese lazo, que Freud nombra como
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lazo primordial, anterior a la eleccion de
objeto, o sea cuando todavia ni siquiera
es objeto, pero es lazo, justamente por-
que todavia no tiene finalidad. No tiene
finalidad sexual, entonces no hay modo
de descarga, y por lo tanto establece un
lazo. El nifio con su madre, ese lazo que
no termina nunca. Justamente, no termina
porque no hay descarga. Pero si cambia la
inflexién que lo significa. Es en ello don-
de el Nombre-del-Padre -los Nombres del
Padre, pero el que actiia en cada caso- se
torna fundamental. Justamente, porque
hace el corte, produce el corte, de ese lazo
primordial. Sabemos muy bien, porque la
clinica nos lo ensefia, que toda y cualquier
significacion (eso que la poética prefie-
re nombrar como sentido de la vida) va
a depender del lugar en que ese corte se
efectte.

Tal radical dependencia se establece
precisamente porque es el corte de ese
lazo especular entre la madre y el nifio, su
posicion, lo que lanza al sujeto al eterno
problema de la elecciéon de objeto. Digo
eterno porque no estd definido, y aunque
nos empefiemos en encontrar y fabricar,
generar tecnologias, y todo lo demas, para
encontrar el objeto total y perfecto, siem-
pre nos faltard algo en la significancia. Jus-
tamente, paradojalmente, eso que falta es
lo que le va a dar a este objeto su sentido.
Quiere decir que nos transformamos, en la
medida en que entramos en el campo del
lenguaje, en exploradores heroicos. Explo-
radores heroicos de la significacion, como
los nifios hacen, se ve claramente en ellos,
son exploradores del sentido del lenguaje.
Se la pasan inventando palabras y cantan-
do canciones, aunque no sepan el signifi-
cado. O inventando significado.

Paseando con un pacientito, pasa-
mos frente a una jugueteria, y él me dice

De la pag 17 a la pag 32

“Plancheta”, una palabra dificil para al-
guien que tiene incluso dificultades de
pronunciaciéon. Y entonces le digo “No
entiendo, decime qué quiere decir”. Y él
hace “Pfff...” como diciendo “qué burro
que sos”. Me agarra de la mano y me lleva
adentro de la jugueteria, y me dice “ese”.
Y de plancheta no tenia nada, era un auto
de bomberos. Entonces yo le digo “Pero...
es un auto de bomberos” - “Plancheta”.
Y yo, porque soy analista, prudentemente
me digo a mi mismo “Mira, no le cambies
el nombre, porque por alguna razén este
chico lo llamé asi”. De algtn lado lo sacé.
Resulta que el padre es pedreiro, como se
dice... albaiil. Y todo albaiiil, para pasar
el revoque y alisarlo, tiene una plancheta.
Y el papa va al lugar donde trabaja en
camioén. Por casualidad un camién rojo.
Quiere decir que este chico sabia muchisi-
mo mds que yo de las buenas razones para
llamar a eso “plancheta”. No se los voy a
contar a los fabricantes del juguete, por-
que seguro que le van a poner “plancheta”
para vender mas. Pero abrimos el campo
del lenguaje con este chico, que habla muy
poco. Que le haya aparecido la palabra
“plancheta” es fantéstico.

Les aseguro que volvi a casa esa no-
che, y le dije a mi mujer “Hoy me saqué

» «

la grande”. “¢Por qué?” me dice. Y le digo
“Porque descubri el significado de la pala-
bra plancheta”.

Y esto me llev a pensar, ¢qué quiere
decir vulnerabilidad en la infancia? Digo,
enseguida soy interpelado por eso porque
trabajo en lugares donde esa vulnerabili-
dad ocurre. Y enseguida me di cuenta, gra-
cias a estos dos chicos, —el que percibe que
a su primo si no sabe jugar su habla de
poco le sirve, y el que emite un bufido de
impaciencia ante mi ignorancia acerca del
significado de la palabra “plancheta”- que

21



22

PSICOANALISIS EN LA UNIVERSIDAD, 2022, 6

vulnerabilidad quiere decir “no saber don-
de estd el Nombre del Padre”. Y, peor, no
permitir la exploracién que abre chances
de encontrar algtn vestigio de él. O sea,
que el mayor ataque que se puede hacer
contra un sujeto es suprimir, ocultar, o des-
calificar el Nombre del Padre.

Es la mayor crueldad posible. Justa-
mente porque somos humanos, porque
tenemos una relaciéon radical con el signi-
ficante. Ese es el gran aporte del psicoana-
lisis a los discursos. Digo los por el modo
en que €l trata a los diferentes discursos.
Los escucha, los escuchamos, pero no
nos arrogamos la autoridad de otorgar a
cualquiera de ellos el privilegio de ser ver-
dadero, o de ser el primordial, de tener la
primacia, a ninguno de ellos. Ni siquiera al
nuestro. Justamente porque nos ensefiaron
nuestros maestros que la puesta en acto
del discurso le permite al sujeto represen-
tarse, pero que el significante con el que
el sujeto se representa, esta determinado
-inconscientemente determinado- por la
posicion singular del Nombre-del-Padre al
cual él responde.

Entonces tenemos que averiguar, antes
que nada, desde qué lugar ese sujeto ha-
bla. Lugar determinado, justamente, por el
Nombre-del-Padre. Escuchar, para un psi-
coanalista, no es juzgar sino abrir espacio
para esa indagacion. Es desde esa posicion
que escuchamos los discursos. Y la gran
contribucion que el psicoanalisis ha hecho
a la humanidad -y continda haciendo- es
haber sostenido, afirmado, y trabajado
incansablemente, durante los ultimos 120
afios, para que se reconozca de una vez por
todas que el ser humano se define porque
tiene una relacion con el significante. No
se define por su genética, ni por su color,
ni por su riqueza o pobreza, ni por cudntas
habilidades tiene. Se define porque tiene

una relacion con el significante. Eso es lo
que define como humano.

Y, entonces, para que ese significante
opere, es necesario que el discurso le otor-
gue un lugar. Si el discurso se cierra tota-
litariamente, impidiendo la representacion
del sujeto libremente en el discurso, no hay
sujeto. Entonces, se coloca en posicion de
vulnerabilidad al humano. Y eso es lo que
se viene practicando en los tltimos tiem-
pos con el mayor descaro. Justamente, no
reconocer que alguien, cualquiera que sea,
y todo quien nace bajo el campo del saber
de la especie acumulado en el lenguaje, es
humano y existe como tal porque tiene
una relaciéon con el significante. Y esa es
la ética fundamental del psicoanilisis. La
que ha introducido en este mundo, que va
desde los nifos hasta los ancianos. Desde
el nacimiento hasta la muerte.

Eso es lo que nos debe preocupar hoy
en dia, porque estan los que se sienten au-
torizados a hacer del discurso nada mads
que el pufiado de palabras tontas que los
definen a ellos, pero a mas nadie. Este es
el punto donde el pertenecer a una estirpe,
significa pertenecer a un modo del saber
del discurso. Pertenecer a una especie y a
una estirpe, no es lo mismo. Somos todos
de la misma especie, y somos todos de la
estirpe en que a cada uno nos toco en suer-
te nacer. Es por eso que es imprescindible
que los analistas, hoy, en honor a la ética
que nos autoriza, y que le otorga condi-
cion de verdad a nuestro discurso, es decir,
lo mas cerca de la verdad que logremos
llegar, es por eso que tenemos ese compro-
miso de no retirarnos frente a la barbarie
de negar el discurso como lugar de saber
fundamental perteneciente a todos los hu-
manos. El discurso, en todas sus variantes;
sin que falte ninguna. Nosotros no le pre-
guntamos a un paciente cudl es su religion
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antes de admitirlo como paciente, noso-
tros no le preguntamos qué logica prac-
tica, ni siquiera le preguntamos qué edad
tiene. Simplemente le decimos “hable que
lo escucho; llegue a los bordes de lo que su
navegacion en el discurso le permite”. Eso
a un nino, o a un adulto.

Claro que la relacion del nifio al signifi-
cante no es la misma que la de un adulto.
El significante, en términos de la extension
discursiva de sus representaciones. Un
niflo precisa todavia del sostén imagina-
rio. Pero es la relacion al significante lo
que lo hace humano, y entonces, nos obli-
ga a escucharlo.

Asi colocadas las cosas, vamos a decir
que lo que permite la existencia de un su-
jeto, entonces es darle la palabra. Quiero
decir, la alternancia presencia-ausencia.
Esa alternancia que permite que, frente a
un significante proferido por el Otro, eso
se transforme en interrogante al cual él
deba responder. Y eso es lo que lo torna
hablante, parlétre. Entonces, ese intervalo
es lo que le da lugar. De esto se derivan
todas las cuestiones clinicas de cudnta pre-
sencia, cuanta ausencia, necesita un nino
para constituirse como sujeto.

Pero resulta que nos asalta una pande-
mia como esta, donde la ausencia se torna
obligatoria. Porque la presencia virtual,
evidentemente, no llega a cubrir el espa-
cio y el tiempo en el que el lazo social se
establece. Porque parte de la extension
simbdlica del significante, esta contenida
en el espacio real de su movilidad, y en el
tiempo real de su expresion. ¢Cudl es el
tiempo real de una transmision virtual? Se
llama transmision en tiempo real. Quiere
decir que estd ocurriendo ahora lo que al
niflo o al sujeto no le ocurre. Porque desde
el punto de vista de la presencia del Otro,
la presencia del Otro es cero; a no ser en el
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campo de la palabra. Y la palabra no tiene
chance, ni oportunidad, ni posibilidad, ni
probabilidad, de transformarse en acto.

Por tanto, la privacién o que la sexua-
lidad no llegue a sus fines, no es producto
de la represion. Es producto de la ausen-
cia. Lo que quiere decir, en el analisis que
del amor hace Freud, que el amor no tiene
condiciones de constituirse, precisamente
porque no es un acto de renunciamiento
a la descarga, sino que es un acto forza-
do por la tela de vidrio. Por esta tela que
nos permite reunirnos, esto es mMagico y
fantastico, pero que no permite el ejerci-
cio del amor. Apostamos todo, entonces,
en las palabras. Y es por eso que, en todo
este tiempo de pandemia, las reuniones,
los congresos, se han multiplicado enor-
memente. Hay una saturacion del espacio
virtual impresionante, en la tentativa des-
esperada de rellenar lo que el tiempo real
de la transmision deja vacio.

Y los nifios, entonces, son capturados
y fascinados por esta lluvia de imagenes y
palabras que hay en la tela de vidrio, en la
pantalla. Capturados porque, tal vez ahi,
encuentren algtin resto del Nombre del
Padre. Algun saber; porque los padres ya,
como ellos mismos dicen, no saben mas
que hacer. Asi como la relacién de objeto
se torna impracticable.

Entonces, no es por renuncia a la se-
xualidad, al acto sexual, a la relacion se-
xual, no es por renuncia a ella, que cons-
tituimos el amor. Sino que pasamos a
amar las palabras. No sé qué les pasa a
ustedes, pero yo doy clases en varios luga-
res, por ejemplo, en un curso de residentes
de la residencia médica de la Universidad
UNISA de San Pablo, y son 50 residentes.
No le conozco la cara a ninguno de ellos;
porque ellos escuchan lo que digo y po-
nen en negro la pantalla. Y no hay modo
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de convencerlos de que abran para que yo
los pueda ver. Y me dicen “Pero Dr., ¢qué
significa? ¢Para qué?”. Y les digo “Porque
quiero ver si se rien o lloran”. Si yo los
incomodo, o los perturbo. Si ustedes se
dan cuenta que yo los amo, o los odio. Y
ellos me dicen, riéndose “Y, declarenos su
amor, o su odio”. Imposible, justamente,
porque no habria lazo social. Si yo tengo
que declarar cada uno de mis sentimien-
tos, no hay lazo social. Peor si los declaro.
Imaginense si les declaro amor a todos los
que yo pienso que podria amar. Mejor no
decirlo. Ni el odio, ni el amor. Pero estan
los que no se privan de decir de su odio, y
raramente de su amor.

Ustedes me dicen cudndo tengo que
parar, porque yo puedo seguir. Ademas,
como la tnica puesta es la palabra, en-
tonces la pongo en movimiento y no paro
mas. A ver si aman mi palabra, por lo me-
nos. De que amen mi cara, ya perdi las ilu-
siones hace mucho tiempo.

Bien, cuando prometi que iba a hablar
de clinica de la ausencia, y qué le pasa al
Nombre del Padre, cudles son las conse-
cuencias de un padre sin nombre, pensaba
en varias cosas.

Una, por ejemplo, en hablar de la so-
ciedad anénima. Pensaba en la sociedad
andénima, fijense ustedes que el capitalis-
mo invento la sociedad an6nima hace mas
o menos 130 afios. Yo pensaba, ¢a quién
se le ocurrié eso de que no haya ningun
responsable por lo que se hace con nues-
tro dinero? Qué terrible, porque fue una
manera de borrar una de las versiones del
Nombre del Padre. Uno de los discursos
donde algo del orden simbdlico aparece. El
dinero tiene un valor simbdlico, nos guste
0 no. Pero andnimo, estamos fritos. Pen-
saba, ¢ustedes no tienen la sensacion de
que estamos siendo gobernados por algo

que no sabemos en qué consiste? Porque
es asi. Estamos siendo gobernados por una
concentracion de poder, concentracion de
capital, que no sabemos qué nombre tiene.
Ademas, las decisiones que se toman, sa-
bemos que son de testaferros. No sé como
se dice en castellano, de representantes, de
aparentes. Semblantes. Digo, para tomar
la palabra de Lacan, De un discurso que
no fuese del semblante; ...O peor, que fue-
se sin discurso, lo puro real. Digo, los Se-
minarios 18 y 19. Por algo los escribi6. A
continuaciéon del 17, justamente, cuando
habla del psicoandlisis al revés, o El revés
del psicoandlisis, es el no discurso.

JorGE CEBALLOS —Si le parece, en cinco
minutos damos espacio a las preguntas.

ALFREDO JERUSALINSKY —Si se compro-
meten a tener las pantallas abiertas, si.

Entonces, yo pensaba ¢qué pasa con los
inmigrantes? Es ficil para mi ponerme al
tanto de lo que pasa con ellos, porque yo
vivo en un pais -Brasil-, que no solamen-
te tiene inmigrantes extranjeros, sino que
ademds tiene inmigrantes internos. Por-
que, en realidad, Brasil se divide fuerte-
mente en varias zonas y regiones, que son
casi paises diferentes, aunque tengan una
federacion que los retna.

Por ejemplo, los itinerantes del nordes-
te brasilero, no tienen absolutamente nada
que ver culturalmente, con los gauchos
de Rio Grande do Sul. Y, ademas, los iti-
nerantes son migrantes estacionales. Son
los cosecheros. Y yo atiendo alld, y hago
investigacion. Entonces los pacientes que
vienen son aquellos a quienes el discur-
so oficial no les reconoce un saber com-
patible con la vida urbana. Entonces los
mantiene en los margenes, “su saber no es
calificado para operar en la vida urbana”.
Viven en los margenes de la ciudad, de las
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ciudades, de un modo provisorio porque
son cosecheros. Cuando hay cosecha vie-
nen, o cuando hay sequia, y si no vuelven.
Vuelven sus casas del Sertio (el desierto
brasilero) o la Caatinga o el Serrado (pla-
nicies yermas pobladas por arbustos se-
cos) 5 meses por afo, porque el resto es
sequia, y no hay agua ni para beber.
Ahora, la bolsa de familia, que es el
amparo econémico que creo el PT, y Lula,
hoy es entregado a las mamas de familia;
porque los papds no son considerados res-
ponsables por la distribucion del dinero.
Como son padres en los cuales el saber
acerca de las técnicas de sobrevivencia sélo
vale en sus lugares de origen, pero para la
vida urbana no vale nada, ellos se sienten
incapaces de representarse en el discurso
social y, por lo tanto, estan perdidos como
perro en cancha de bochas. Y el Nombre
del Padre no existe ahi. En este caso, muy
adherido si a la identidad masculina. En
otros lugares, el Nombre del Padre puede
ser sostenido por la madre, y también no
reconocido. La ausencia del Nombre del
Padre puede configurarse de maneras muy
disimuladas y ocultas, y produce desas-
tres. Catastrofes, no s6lo familiares, sino
culturales y comunitarias, publicas. Digo,
no solamente culturales, porque el trazo
que hace marca, que da lugar a la fabri-
cacién semidtica, o sea la fabricaciéon de
sentido -en esto tomo a Roland Barthes-,
a la instalacion de la fbrica de sentido en
un nifio, es que haya un orden de saber en
el campo del discurso a ser transmitido a
él. Si él es descalificado y no tiene lugar de
praxis en la sociedad, en el mundo en el
que él vive, ese trazo no tiene significacion
ninguna. Entonces, lo unico que produce
significacion es el pasaje al acto. Y ese es
el drama que el neoliberalismo esta sem-
brando en el mundo. Tenemos mucho que

De la pag 17 a la pag 32

hacer los psicoanalistas. Mucho que hacer.
Paro por aca.

JorGe CeBALLOS —Perfecto, le agradece-
mos a Alfredo. La idea es ahora pasar a
las preguntas, a las intervenciones de los
compaiieros, de los colegas.

ALFREDO JERUSALINSKY —Solamente dé-
jeme agregar un dato, por favor. Para que
se vea que esto tiene expresiones fisicas y
concretas, en Brasil nacen mas de 3 millo-
nes de nifios por afio. En Brasil hay una
libreta de anotaciones del desarrollo del
nifio durante los 3 primeros afios de vida.
En realidad, se extiende hasta los 6 afios,
pero es obligatoria hasta los 3 primeros
anos. En los tdltimos 10 afios, nacieron 30
millones de nifios. Se editaron 12 millones
de libretas. Quiere decir que 18 millones
de nifios nunca vieron esta libreta. Nunca
nadie los vio en cuanto a su desarrollo.

JorGE CEBALLOS —Muy terrible realmen-
te. No sé quién quiere hacer un comenta-
rio, una pregunta...

AupiToRrIioO (JosE KREMENCHUZKY) — Se-
ria interesante ver la diferencia que hay
entre esos 18 millones que no tienen li-
breta, que nadie los vio, y los 12 millones
que si la tienen. Si hay alguna diferencia en
su posibilidad de desarrollo, hasta donde
pudieron alcanzarlo, como llegaron a la
palabra.

ALFREDO JERUSALINSKY
sotros -nosotros es un grupo de investi-

—Bueno, no-
gadores, yo fui director cientifico de una
investigacion justamente para la construc-
cién de un instrumento inspirado en el
psicoanalisis, de deteccion de riesgos para
el desarrollo de 0 a 18 meses. Con una
muestra inicial de 1300 nifios, con 250 in-
vestigadores, en 10 ciudades de capitales
de Brasil, y en 11 centros hospitalarios. Y,
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actualmente, hay una ley —logramos que
se apruebe una ley en 2013- que es la Ley
13438 que obliga al uso de instrumentos
clinicos para la deteccion de riesgos psi-
quicos para el desarrollo infantil. La or-
ganizadora nacional fue de la USPE, Cris-
tina Kupfer, y yo fui el director cientifico
de esta investigacion, que llevd 10 afios.
Y actualmente estd siendo aplicado, divul-
gado y ensefiado, a los agentes de salud.
Especialmente a los pediatras, porque esta
disefiado para que los pediatras puedan
usarlo. Actualmente se usa en Ecuador
también. Vamos haciendo todo lo que po-
demos. Pera tu sugerencia, me parece ex-
celente. Ojala nos den lugar para hacer esa
investigacion. Pero te puedo anticipar que
el estado de salud de los que son acompa-
fados, y los que no son acompaifados, es
bien diferente. Es denunciado eso por las
cifras de mortandad infantil.

Auprtorio (LiLiaAN NAKAMURA) — Alfre-
do, estaba pensando si usted podria hablar
un poco de las consecuencias de la pande-
mia actual para nuestros nifios, o en gene-
ral a todos, que estdn privados del contac-
to con los otros. Qué consecuencias tendra
en los nifios, pero también en los desafios
que constituyen experiencias necesarias
para aquellos que estdn en la adolescencia,
buscando un lugar para representarse en
un discurso. Ahi estaba prensando sobre
las consecuencias en nuestro trabajo, tam-
bién afectado por el distanciamiento y la
pandemia. Qué trabajo duro para los ana-
listas intentar ayudar de alguna manera.

JorGE CeBALLOS — Alfredo, ¢podria tra-
ducir un poco la pregunta?

ALFREDO JERUSALINSKY —Creo que si.
Esta preguntando acerca de la incidencia
del aislamiento que provoca la pandemia,
especialmente en los adolescentes, y en el

modo en el que incide en nuestro traba-
jo de analistas, que lo torna mds pesado
segun ella. Mds complicado. Y que en los
nifos y en los adolescentes, esto se torna
mas problematico.

El asunto es, por ejemplo, con los ado-
lescentes. Ustedes saben que los rituales
sociales de pasaje de la adolescencia son
procesos de identificacion; cursan a través
de procesos de identificaciéon muy fuertes.
Muy poderosos. Donde el cuerpo, justa-
mente por las transformaciones que en él
ocurren, introduce una variante real que
demanda del sujeto adolescente un esfuer-
zo especial por producir un semblante;
semblante cuyo modelo él recoge en su
semejante.

O sea, es mediante la relacion y la
proximidad con el semejante que él cons-
tituye su semblante. Semblante que hace,
moldea el discurso, porque establece un
modo de saber anticipado acerca del otro.
Ese es el pasaje que hace el adolescente,
llegar a una posicion que le permita antici-
par la posicion del otro.

Es lo que se llama adulto. No hay nada
mas imprevisible que un adolescente, pero
no hay nada mas previsible que un adulto.
Lo digo para todos ustedes, lo siento mu-
cho, pero es asi. Justamente, el ejercicio de
la proximidad con el otro, y la especula-
rizacion invertida que se produce, porque
es una inversion en la especularizacion del
espejo del otro, justamente para poder an-
ticiparla. Entonces esta interrupciéon que
estamos viviendo obstaculiza o impide ese
ejercicio. Los rituales sociales no se esta-
blecen. Y el pasaje sobre el saber anticipa-
do tampoco. ¢Qué le va a ocurrir a esta ge-
neracion de adolescentes que estd pasando
este trabajo y este sufrimiento? Es dificil
anticiparlo, pero que hay una psicopatolo-
gia en cierne ahi, seguro que si.
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Esto, en lo que atafie a los adolescentes.
Que, por otro lado, los que trabajamos
con adolescentes vivenciamos también, ya
que recibimos esto en nuestro consultorio
y, por consecuencia, formamos parte de
un circuito transferencial en el que preva-
lecen la frustracion y la angustia de sobre-
vivencia. Acompafiamos adolescentes que
no saben cémo emparchar lo que se les
agujerea todos los dias. Porque los juegos,
los videogames, no rellenan este vacio;
esta ausencia. Y se agrega algo mds tra-
gico todavia, porque ante la ausencia de
la presencia real, que permite ese necesa-
rio ejercicio de recubrimiento imaginario,
que viabiliza la construccion de este sem-
blante, la angustia provocada por su fragil
experiencia para la tramitacion de lo real
lo precipita al acto. La tasa de suicidios
juveniles aument6 significativamente. Yo
tengo posibilidad de una muestra relativa-
mente significativa, porque tengo asesorias
de instituciones, o de supervisiones. Y lo
que si notamos es que las autoagresiones,
los cortes, han aumentado; lo que muestra
una cierta disolucioén o debilitamiento del
Nombre del Padre, en tanto funcién sim-
bélica. El sujeto se pregunta “;donde en-
cuentro alguna significacién consistente?”
“-Y, ante su ausencia, me corto la pierna.”

AuDITORIO (ANDREA GARBELINO)—Que-
rfa comentar un poco... formo parte de
FORUM Infancias Rosario, que trabaja
en red con Buenos Aires, y con un montén
de FORUM del pais y de otros lados; y tu-
vimos un encuentro internacional. Surgié
esto de que veiamos nosotras, desde acd
en Rosario, y en otros lados, esta dificul-
tad en los nifios de 2, 3, 4 afios, en la ad-
quisicion del lenguaje. Pero muy marcado
esto de la pandemia. Se estdn viendo estos
efectos, o por lo menos en mi consultorio.

De la pag 17 a la pag 32

Justo trabajo con fonoaudiélogas en inter-
disciplina, y es muy masiva la derivacion
de chicos de 3, 4 afios, que no hablan. O
de una forma de palabras sueltas. Las va-
riables son... uno dice, multicausal.

Aca la situacion de la angustia de los
padres es muy marcada, la cuestion la-
boral, la cuestién econdémica. Y también
velamos esta cuestion, la pregunta por
ahi es ¢como el nifio arma la representa-
cién del otro, en tanto que el otro aparece
como peligroso? El otro era como conta-
gio, salir al exterior puede causar dafo,
y toda la representacion del otro, con la
cuestion del barbijo, los cuidados, la falta
de contacto. Mucho temor de relacionar
a los nifios con los abuelos por los con-
tagios. Muchas variables que impedian la
relacion y el vinculo. Y esto de no tener el
espacio exterior de un jardin. El afio pasa-
do estuvimos aca todo el ano sin escuelas,
y este aflo comenzo y ahora volvimos a la
virtualidad. Y en los nifios de 2, 3, 4 anos,
cuesta muchos sostener el vinculo por la
pantalla. Entonces veiamos que los me-
ses que habia esta apertura al exterior al
jardin, como que los chicos comenzaban
a tener otros espacios. Pero después el vol-
ver al interior... esta endogamia no esta
facilitando.

Eso es una observable que veo en mi
clinica, y hablando con otros le pasa lo
mismo. Pero a mi particularmente lo que
me preocupa es como llegar a pediatras y
neur6logos. Porque frente a la dificultad
en el lenguaje de estos nifios de 2, 3 afios
que no hablan, ya estd el rétulo de ante-
mano. Claramente, frente a estos signos,
es TEA, o TGD, o TDA. El otro dia tuve
una madre muy angustiada que me dice
que fue al neuré6logo... a ella la atiendo
como madre, no al nifio. Y el neurélogo
en 15 minutos le dijo “tiene 3 trastornos.
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Tiene TED, TDA e hiperactividad”. Y en
10 minutos mas le recet6 ritalina. Asi, ra-
pidamente, un nifio trastornado por tres
tristes trastornos.

ALFREDO JERUSALINSKY — Justamente, la
resolucion de la ausencia de una referencia
simbolica hace que eso se sustituya rapi-
damente con una clasificacién burocrati-
ca. Porque, si no, no saben qué hacer con
el nifio. Si lo ponen en una casta, ahi tiene
todo el camino armado. Todo lo dice.el
manual de psiquiatria o el método proto-
colar.

AuDITORIO (ANDREA GARBELINO) —Lo
que pasa es que hay padres que compran
este saber y anulan esto que vos decis. El
poder jugar. Hay padres que no pueden
jugar.

ALFREDO JERUSALINSKY
compran ese saber, no porque son padres

—Los padres

desinteresados de su hijo, sino porque
en el discurso, en la cultura, y en la civi-
lizacién que estamos viviendo, la ciencia
para ser verdadera tiene que ser sin suje-
to. Entonces una ciencia sin sujeto les es
totalmente confiable, porque el discurso
dice que ahi estd la verdad. Entonces, ese
cambio de lugar del Nombre del Padre
arma el desastre. Es apenas una particula
insignificante, es apenas un nombre que
no significa nada, pero arma el desastre y
la catastrofe mayor.

Tenemos una dependencia tal los hu-
manos al campo del significante, que un
significante que es destituido de su lugar,
arma todo esto que vos acabas de decir.
Entonces, fijate la responsabilidad que
tenemos los psicoanalistas. No es chiste.
Como decia el Dr. Charles Melman, que es
mi psicoanalista... fue hace mucho tiem-
po, y continta siendo; es bienhumorado,
entonces me decia “Fijate, Freud primero

nos cargd con la sexualidad sobre los hom-
bros. Como si eso no fuese suficiente, des-
pués nos cargd con la pulsion de muerte.
Y como si eso no fuera suficiente, después
nos cargd con la declinaciéon del nombre
del padre. {A donde vamos a parar los psi-
coanalistas!”. Es una carga brava.

Pero esto que decias, fijate vos lo si-
guiente... el primer modo de produccion
de un sentido, de un significado es bajo la
forma de un cédigo. Esto lo dice tanto La-
can, cuanto Roland Barthes, incluso Jak-
obson. O sea, hay una convergencia, una
coincidencia, de reflexiones al respecto. La
primera forma de un lenguaje, que apa-
rece en un bebé, es un codigo. El codigo
de intercambio entre la madre y el hijo. El
bebé, a los 6-8 meses ya sabe que cuan-
do la mama mueve el dedo para arriba, o
pone una cara u otra... son especialistas
en lectores de caras, ademds. Saben quién
es el extrafo, quién es el familiar, y qué hu-
mor tiene la mama, el papd, la abuela. No
gritan aleatoriamente, gritan cuando sa-
ben que hay alguna chance de que el otro
los escuche. Tanto que lloran, pero cuando
aparece el otro paran de llorar inmedia-
tamente. No estaban angustiados, estaban
llamado. Aca hubo c6digo. O “no me dio
bola”, llora, “ahora me dio bola, acabd el
problema”.

La primera forma es el codigo. Pero el
c6digo no es polisémico, no tiene capa-
cidad de extension simbdlica. Es algo asi
como una frazada corta que no recubre lo
real. Si lo estiras para arriba, los pies te
quedan afuera, y si lo estiras para abajo,
te queda la cabeza afuera. Eso es un codi-
go. Y los chicos chiquitos tienen cédigo,
algunos hacia el afio y medio, otros los 2
anos. Restos de este codigo van quedan-
do, hasta... les aseguro, los 80 afios. A mi
algin signo de mi c6digo primordial se-
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guramente me sobra todavia, es inevita-
ble. Es lo que fue inconsciente y siempre
serd inconsciente. ¢Qué es lo que permite
que esas marcas adquieran polisemia? Los
Nombres del Padre, o sea, que haya un sa-
ber mas alld del significado chiquitito que
el codigo sostiene. Los gatos, los perros,
los tigres, tienen c6digos. No aprenden
nada, no hay un saber de la especie; a no
ser el acumulado genéticamente, y punto.

Ahora, en nosotros, todo el saber estd
afuera. Para pasar del codigo al lenguaje,
es necesario que haya un nombre del pa-
dre que cumpla la funcién de introducir la
falta. Por lo menos uno, después que haya
varios para que no sea psicotico. Porque si
es solo uno, la forclusién hace su festival.

AupIiTOrRIO (GLORIA BERECIARTUA) -
Siempre un gusto escucharlo a Alfredo. Y
en esto, me quedé pensando de que usted
planteaba, como muchos, que nacemos
prematuros. Y que la memoria genética
no alcanza para sobrevivir, y que necesi-
tamos de esa memoria colectiva que es el
lenguaje.

Yo tomé notas, que usted en un mo-
mento comenté esto de “pertenecer a la
estirpe que nos toco al nacer”. Y me quedé
pensando que justamente algo que tiene
que ver, con recién decias, “los bebés ya
nacen con esta predisposicion a leer ros-
tros, leer el mundo, son oidores poéticos
de la musicalidad, la sonoridad del len-
guaje” y en esta cuestion, me parece que
este legado... a lo mejor, es mi pregunta, si
referirse a la estirpe que nos tocé al nacer
tiene que ver con la tradicion oral. Porque
el lenguaje y la tradicion oral es el legado
cultural, que en este momento, con la glo-
balizacién y con tanta exposicion de los
nifos a la pantallas... es como que faltan
€S0S juegos.

De la pag 17 a la pag 32

Hay un autor colombiano, un psicélo-
g0, que se llama Evelio Cabrejo Parra, que
dice que “todo nifio necesita leche, caricias
y lenguaje”. En esta cuestion de la amoro-
sidad que tiene el lenguaje, tradicion oral,
la plantea desde el punto de pasar por el
corazén. O sea, que pasamos por el cora-
z6n aquello que alguien nos cantd, quedo
registrado en nuestra memoria, y eso es lo
que ponemos a jugar en interaccion con
los chicos. Las canciones de la infancia,
los arrullos para dormir que alguien nos
cantd, las rimas.

Y es ese valor poético que tiene el len-
guaje, que me parece que, en este momen-
to, es lo que deberiamos poner en accion
para que la palabra sostenga y acompa-
fie. Porque también con la globalizacion
queda como desdibujada esta cuestion del
legado cultural como perteneciendo a la
estirpe que nos toco al nacer. Queda como
desdibujado. Y me parece que ahi es un
punto nodal esto de la tradicion oral. Por-
que esto es lo que permite también cons-
truir sentido. El lenguaje es eso, sostener y
construir sentido, no hay otra forma.

Entonces, mi pregunta era si cuando
hablé de pertenecer a la estirpe, también
estd enlazado con mantener el legado cul-
tural, sobre todo, nombrando lo que es
Brasil, donde hay tanta diversidad dentro
del mismo pais.

ALFREDO JERUSALINSKY —En 1977 Chico
Buarque de Hollanda, que ustedes lo de-
ben conocer, compuso junto con otros una
bella canciéon que se llama Juan y Maria,
en la que al iniciar dice “Agora eu era o he-
r6i” — ahora yo era el héroe, y mi caballo
s6lo hablaba inglés.

Un poco antes, en 1969, Joan Baez can-
taba en el Festival... (Coémo se llamaba?
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AUDITORIO (GLORIA BERECIARTUA)
—Woodstock.

ALFREDO JERUSALINSKY —Exactamente.
Cantaba Little Boxes. ¢{La conocen, no?
“Little boxes on the riverside. Little boxes,
all the same”. Pequefias cajitas, pequefias
cajitas, pequeiias cajitas en la orilla del rio.
Pequeiias cajitas, siempre lo mismo.

En el Plantea Tierra, vale la pena escla-
recer por ahora porque no sabemos para
doénde se irdn los ricos, se hablan 6909 len-
guas, segun la revista Etnologue de 2011.
Y se hablan 1300 lenguajes de programa-
cion, de los cuales 137 fueron inventados
en los dltimos 2 afos. Quiere decir que los
que tenemos mi edad tenemos derecho a
ser analfabetos. Pero lo que ocurre es que
esto transforma en analfabetos a los pa-
dres. Y peor todavia, cuando llegamos a
los ntimeros de que en los ultimos 5 afios,
el inglés que era la tercera lengua a ser ha-
blada, pasé a ser la primera. En el mundo,
en este momento, hablan en inglés 1132
billons de personas. De ellas, solamente
347 son nacidos en paises de lengua in-
glesa. Lo que quiere decir que la lengua
materna inglés, solo lo es para 347 millo-
nes de personas. Siendo que hablan inglés
1000 billons.

Esto quiere decir que el término len-
gua materna ya no existe, ya no se aplica.
Por lo menos, para el planeta. Esto quiere
decir que lo que vieron, Joan Béez, todo
igual, y lo que vio Chico Buarque, “mi ca-
ballo s6lo habla inglés”, fue un anticipo
de lo que estd ocurriendo. Porque no hay
mejor modo de borrar una cultura que im-
ponerle otra lengua. Es la prictica que ha-
cian, que llevaban adelante los romanos,
en el Imperio Romano. Los que eran re-
conocidos como ciudadanos, eran los que
hablaban latin. ¢Cudntos de aqui hablan

inglés? Levanten la mano... bueno, algu-
nos se salvan todavia, resisten. Pero uste-
des saben que desde chiquitos los mandan
a los nenes a aprender inglés. Las escuelas
bilingties se han multiplicado.

Una mama me escribe hoy que su hijo
de casi 5 afios agarr6 el celular a la no-
che, lo empujé al padre para un lado, a
la madre para el otro, él se acostd en el
medio con el celular, y prendi6 con el con-
trol remoto y puso los dibujitos. Puso el
jueguito en el celular, y en la television, el
dibujo animado. O sea, los padres no exis-
ten, porque no le preguntd qué querian ver
ellos. La madre me dice “cuando yo lo vi
venir con el celular dije «bueno, esta bien,
se acuesta un rato al lado nuestro y ve con
el celular lo que él quiere, y nosotros ve-
mos la TV».Y no, fue una guerra terrible.

Y por supuesto que como todo nifio
aggionardo, actualizado... €él, como todo
nifio, va a buscar el saber en el celular,
como lo hacen muchos de mis alumnos
adultos también. Ahora tengo que cuidar-
me enormemente con la citacion del libro,
los autores y las fechas. Suerte que todavia
tengo buena memoria. Porque el Nombre
del Padre no estd en el discurso, estd en el
celular. Que, por otro lado, vean la inci-
dencia impresionante que Joan Bdez anti-
cip6 en All the same, todo igual... fijense
ustedes. Yo presenté hace un par de afios,
antes de la pandemia, un video documen-
tario que se llama “El niflo que solamente
hablaba inglés”. Y que justamente va a
buscar en el celular lo que el discurso, del
cual los padres son portadores, no le dice.
Pero no es que no le diga por falta de in-
formacion, porque eso los padres podrian
obtenerlo, sino porque es la falta de enlace
entre la vida cotidiana y el saber. Los sig-
nificantes no tienen enlace con la vida co-
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tidiana porque la realidad ocurre maés alla
de la pantalla. Del otro lado de la pantalla.

Fijense ustedes, como anticipé Joan
Baez, “todo igual”. Todo igual quiere decir
las mismas formas de significar. Los mis-
mos significantes impuestos con una carga
de saber que no es la de los padres. Y que
no es la de los humanos. No es que el ce-
lular o la television, o el computador, sean
malos... que yo sepa, no tienen ningun
sentimiento. No son ni buenos ni malos,
ni simpaticos ni antipdticos, son utiles. Y
como toda herramienta, depende al servi-
cio de qué discurso se encuentran.

Para eso hay guerras de discursos, por-
que es la guerra de la apropiaciéon de la
comunicacion. En el afio de 1966, para ser
exacto, el 26 de julio de 1966, la policia
apoyada por militares, tomé la Facultad
de Filosofia y Letras, y la Facultad de Psi-
cologia, y las Universidades. Y las radios.
Yo estaba ahi, después tuve que acompa-
flar a los policias a un lugar que yo no
queria ir. Lo digo en chiste, porque es la
mejor manera de decirlo. Y yo me pregun-
taba “Pero, ¢por qué vienen a este lugar?
Aqui no tenemos armas, no tenemos ame-
nazas, no hay bombas. Somos gente que
no sabemos ni pelear. Y estd lleno de libros
y de papeles, ¢qué vienen a hacer aca?” Y
ademds, qué fueron a hacer a la tele y a las
radios. Porque no invadieron ni los cuar-
teles, ni los hospitales, no invadieron las
casas, las plazas, las ciudades. Invadieron
esos lugares. Es el lugar donde el signifi-
cante circula.

Es la guerra de los discursos; ya lo sa-
ben. Bueno, nosotros también lo sabemos.
Podemos no tener el poder de apoderarnos
de las herramientas, pero de las letras, si.

Auprtorio (DamiaNn Krauss) —Sumar
que Chico parece también haberse, entre
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otras tantas veces, adelantado casi como
una letania con aquél que tiene tanto que
ver con esta época. “Pai, afasta de mim
esse calice...”

ALFREDO JERUSALINSKY —Si, los poetas
saben en qué barro nos metimos. O nos
metieron.

SiLviNa GARO —Bueno, me parece que es
un buen momento, que en algin momento
llega, aunque uno podria estar un tiempo
largo escuchando y reflexionando sobre
estas cuestiones que nos atraviesan, que
nos conmueven tanto, que nos interrogan.
Como pararnos en la clinica con estas
cuestiones, con el trabajo ya sea con nifios,
con adolescentes, y también con adultos,
porque nos atraviesa a todos. Pero tene-
mos que hacer un cierre de este espacio
que fue maravilloso, nos hizo reflexionar
muchisimo, agradecemos enormemente a
Alfredo su generosidad, todo lo que nos
transmitio. Todos quedamos muy confor-
mes. Y también en nombre mio, del Co-
mité Editorial, agradecerle a los autores
por la presencia; a los revisores, y a todo
el publico en general.

ALFREDO JERUSALINSKY — Gracias por la
invitacion tan generosa, y el espacio de
didalogo con todos ustedes, porque esta-
mos haciendo una tarea de gran respon-
sabilidad; los felicito por el esfuerzo y por
el resultado.

(Aplausos)
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RESUMEN: El siguiente texto fue presentado en el afio 2019, en el panel: “Qué es lo
inconsciente, en las Jornadas “Cuerpos indociles: clinica y politica de lo Inconsciente”,
organizadas por la agrupacion La Masotta. En funcién de la propuesta del panel, se des-
pliega un recorrido sobre la nocién de huella en Freud, destacando el rasgo temporal que
anida en la construccion de los conceptos metapsicoldgicos. El recorte en dicho recorrido
obedece a la puntualizacion de algunos de los textos de referencia de la Primera topica,
en la asignatura Psicoandlisis 1, buscando articular los problemas de la transmision del
psicoanalisis, la relacion al saber y lo Inconsciente. Tres textos separados en el tiempo
en la obra de Freud, que presentan coordenadas distintas en la trama de la teorizacion,
coordenadas que articulan los impasses que la clinica en su alteridad impone. El caracter
provisional de las elaboraciones metapsicologicas, imprime a los conceptos una latencia
cenida a la experiencia del Inconsciente. Desde esta perspectiva la lectura de los textos de
Freud puede entreverse como experiencia, si se pone en juego en la ensefianza, la tempo-
ralidad que modula los hilos argumentativos freudianos.
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ABSTRACT: The following article was presented in 2019, in the panel: “What is the Un-
conscious”, in the Conference “Undocile bodies: clinic and politics of the Unconscious”,
organized by the student’s association La Masotta. According to the proposal of the
panel, is displayed an itinerary following the notion of trace in Freud, underlining the
temporal feature that lives on the construction of metapsychological concepts. The clip-
ping in this way is due to comment some reference texts on the First Topography, in the
course of Psychoanalysis 1, seeking to articulate the psicoanalysis transmission problems,
with knowledge’s relationship and the Unconscious. Three texts separated in Freud’s
work, which present in the plot of theorization, coordinates that articulate the impasses
that clinic’s otherness imposes. The provisional nature of the metapsychological elabora-
tions, gives to the concepts a latency tied to the experience of the Unconscious. From this
perspective, we conjecturate that the reading of Freud’s texts can be an experience, if the
temporality that modulates the Freudian argumentative threads, play in teaching

Kty worDs: Unconscious - experience - trace - latency - temporality



EXPERIENCIA DE LO INCONSCIENTE

Participar de esta mesa conlleva para mi
tratar de poner en comun una experiencia.
Desde el momento inaugural del psicoa-
nélisis, aquel en el que Freud se propone y
a su vez se interroga sobre las dificultades
en la ensefanza, la posibilidad de trans-
mitir la experiencia clinica se presenta
como paradojica. Ensefianza atravesada
por la contingencia de que quien escucha
una elaboracién necesariamente parcial de
esa experiencia, pueda aprehender lo que
opera en ausencia en ella. De algiin modo
quien intenta transmitir su experiencia
busca resonancias en quien escucha, una
apertura a su propia experiencia.

Hacemos pie en la busqueda que se
propone Benjamin acerca de la experien-
cia, y su intima articulaciéon con el tiem-
po vy la transmisién, diferencidndola de la
experimentacion en el contexto cientifico.
No tiene sentido pensar en la experiencia
si ésta no se encadena en un proceso de
transmision, alli cobra su lugar y muestra
su insuficiencia necesaria.

Para Walter Benjamin (1991) la na-
rracion oral se opone al lenguaje de la
informacion, de la comunicacion. La ex-
periencia que se transmite en la narracion
es la experiencia de lo innombrable, lo
intransferible que ahueca y a su vez mo-
dela el relato. Es esa sustraccion de senti-
do que horada la construccion del relato
de experiencias la que produce en el otro,
experiencia, en tanto abre a la evocacion.
Esa evocacion “imaginal” enhebra los re-
cuerdos de quien recibe un relato, a lo no
dicho, a lo bordeado y bordado por la na-
rracion. Ese punto inasible donde el que
cuenta, el que trae a la luz sus recuerdos,
se sustrae a toda posibilidad de captacion
en una identidad comun. Es alli donde se
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pone en juego la transmision. El poder de
la narracién no se agota en el instante, se
mantiene acumulado y es potencialmente
desconocido

Lo que Benjamin (2001) intenta produ-
cir es un concepto de experiencia que in-
volucre una especie de salto cualitativo, de
encuentro y produccion de una alteridad
articulada en el contexto simbélico en el
que se produce.Existe una distancia cru-
cial entre el shock asimilado por el recuer-
do a un orden temporal consciente y con-
vertido en experiencia vivida Erlebnis, y el
shock que conmociona, rasga la tela de lo
cotidiano produciendo un acontecimiento,
Erfharung. Acontecimiento que irrumpe
y abre a la posibilidad de la experiencia
poética. La experiencia del shock se vin-
cula a la interpelacion del orden impuesto
por la multitud, la masa. Es en el devenir
en la multitud en la ciudad en donde sale
al encuentro del flaneur— el errante, el va-
gabundo - el azar del acontecimiento que
funda el acto poético.

En la busqueda de la autenticidad, de
lo singular de la experiencia, Benjamin se
encuentra, encuentra la conmocion en el
acto poético. La narraciéon como modelo
de transmision y el acto poético como la
posibilidad abierta e incalculable, de la
evocacion imaginal, como la azarosa pues-
ta en acto de la transmision.

¢Podemos pensar hoy, en la sociedad
globalizada de la comunicacién ininte-
rrumpida, de la digitalizacion total de
cualquier rasgo personal, en la transmi-
sion de experiencias? Y al mismo tiempo,
¢cémo puede imaginarse el hacer pasar de
uno a otro, esa experiencia en el marco de
la institucion universitaria? Lugar que nos
aloja pero en el que la universalizacion del
saber es condicion y sustrato de los for-

37



38

PSICOANALISIS EN LA UNIVERSIDAD, 2022, 6

matos que rigen el espacio de encuentro y
dialogo que tenemos cada vez, con quienes
se disponen a recibir la precipitacion frag-
mentaria de una experiencia.

¢Puede figurarse, que no se trataria s6lo
de “ensefiar” el saber hacer con los con-
ceptos en la clinica, sino que el devenir de
la propia ensefianza pueda propiciar los
tiempos de una experiencia singular y aza-
rosa, a quienes lo transiten?¢;Qué modos
de hacer, qué practica, puede poner en jue-
go una experiencia en el ambito de la Uni-
versidad? ¢Qué suspenso puede instalarse
en las premuras diagnosticas, en el furor
terapéutico, en la necesidad apremiante de
tener respuestas al sufrimiento humano, a
la apabullante multiplicidad de preguntas
que nos asedian? Preguntas que se poten-
cian tratando de bordear la angustia de
existir en un mundo en el que las referen-
cias simbolicas se desdibujan y fluidifican.

¢Puede la lectura hacer respirar los tex-
tos, hacernos respirar entre textos, entre
parrafos, entre palabras? ¢Puede la lectu-
ra, insuflar un tiempo alli donde la certeza
consistente del saber, opaca la evocacion
como posibilidad intrinseca de nuestro
modo de habitar el lenguaje?¢Por qué
proponer la lectura de Freud puede per-
mear una temporalidad diversa, inespera-
da, potencial? Trayecto que se diferencie
y puntte el tiempo previsto del itinerario
académico en un campo disciplinar.

Desde aqui podemos plantear al menos
dos preguntas derivadas de la propuesta
de interlocucién: Lo inconsciente: ¢cémo
se lee? Leer lo inconsciente, ¢nos con-
fronta con un problema temporal? Tran-
sitamos estas aulas, intentando arribar a
las primeras lecturas de la metapsicologia
freudiana, en un recorrido que nos con-
fronta desde los inicios con la cuestion de
la memoria y sus encerronas, sus oculta-

mientos, sus derivaciones, sus engafos, sus
insistencias ¢su funcionamiento?

INESTABLIDAD DE LOS CONCEPTOS,
POTENCIAS TEMPORALES

Los conceptos que bordean y dan forma
al territorio inestable de la metapsicologia,
son presentados por Freud como aproxi-
maciones, convenciones o preguntas. La
definicién de un concepto siempre es pro-
visoria y se ajusta a zonas de argumenta-
cién provocadas por una premura clinica.

Si consideramos en un primer acerca-
miento, la nocién de huella como via fa-
cilitada al recorrido de la excitacién, nos
encontramos con diversos estados de ex-
plicacién, segtn transitemos las hipdtesis
del Proyecto de Psicologia (1895), del ca-
pitulo 7 de la Interpretacion de los sue-
710s(1905), o de Mds alld del principio del
placer(1920). Tres textos separados en el
tiempo en la obra de Freud, que presentan
coordenadas distintas en la construccion
de la teoria, coordenadas que articulan
provisoriamente los impasses que la clini-
ca en su alteridad impone. La lectura de
las nociones de huella que Freud dispone
en cada una de ellas puede permitirnos la-
brar un hilo en la elaboracién freudiana,
en el cual capturar la temporalidad de los
conceptos. Ese estilo de elaboracion, es
en si mismo la invencién-instauracion de
un discurso al decir de Michel Foucault,
que nos convoca como lectores. Como un
llamado a descifrar letras —Az c3 H9- re-
cibimos una carta. Carta cuyo remitente
desconocemos, mds alld de quien la escri-
be en el relato del suefio.

La Interpretacion de los sueiios nos
propone, nos arroja a una primera presen-
tacion de una instancia o sistema virtual
que Freud esboza como lo Inconsciente.



Un esquema, un dibujo muy poco esque-
matico que nos deja confundidos, tratan-
do de localizar ese otro lugar que no se
deja asir, si no es en tension, en disyun-
cion, con el otro sistema, el Preconscien-
te-Consciente.

Un sistema, del que s6lo sabemos por
sus relaciones con aquél que representa a
nuestro yo oficial, el de las representacio-
nes palabras, el de los procesos secunda-
rios, el del logos y la comunicacion. Sabe-
mos de este sistema por las figuraciones
extrafias que se despliegan en los suefios,
por el relato inconexo de su recuerdo, a ve-
ces intenso y vivido, a veces borroso hasta
la desaparicion, hasta la desesperacion en
lo que se escurre. Sabemos de lo incons-
ciente y su modo de desajustar nuestra
cotidianeidad, por aquellos enlaces que
nos permiten reconstruir, dice Freud los
pensamientos oniricos. Pensamientos que
se enlazan en el trabajo del suefio, que se
tejen entre agujeros propiciados por la
multivocidad de las palabras. sSabemos
de lo Inconsciente?

Al final de su extenso capitulo sobre
las operaciones que modulan el trabajo
del suefio, Freud en una nota agregada
en 1925, vuelve sobre la especificidad del
suefio y sefiala una confusion que arraigd
en la practica del psicoanalisis, “obstina-
damente”:

Buscan la esencia del suefio en este conteni-
do latente y descuidan asi el distingo entre
pensamientos oniricos latentes y trabajo
del suefio. En el fondo el suefio no es mds
que una forma particular de nuestro pensa-
miento, posibilitado por las condiciones del
estado del dormir. Es el trabajo del suefio
el que produce esa forma, y solo él es la
esencia del suefio, la explicacion de su espe-
cificidad. (Freud, S. 1984, p.502)
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Este sefalamiento de Freud a sus con-
tempordneos, a las primeras derivaciones
de este texto fundante, nota al pie escrita
en 1925, funciona como puntuacion, que
reorienta nuestra lectura. Distingue la es-
pecificidad del suefo estd en el trabajo, en
el proceso de desfiguracion, donde lo que
se “desfigura” el contenido latente no es
algo preexistente, a descubrir. Se trata de
“escuchar” y por lo tanto desandar en la
interpretacion, las relaciones, las diferen-
cias, las insistencias, el estilo de la desfi-
guracion. Es ese movimiento como efec-
to de las tensiones entre huellas, o entre
pensamientos “abstractos” que vuelven
a figurarse un y otra vez, lo que presenta
las particularidades de la determinacion
inconsciente. Esta forma peculiar del pen-
samiento, el trabajo del suefio, orienta la
indagacion sobre lo Inconsciente. Es un
pensamiento, donde nadie puede decirse
pensando y sin embargo eso que piensa,
empuja hacia el tiempo posterior de la lec-
tura, de la interpretacion. El suefio es ese
particular momento de nuestro pensar, alli
donde no soy yo el que piensa, que nos
conmina a la lectura. Si suefio, la lectura
del suefio, en el intento de apropiarnos de
ese decir excéntrico a nosotros mismos,
serd una potencial apertura. Apertura de
un tiempo a advenir en el que el descifra-
miento y lo desconocido basculardn en la
produccién de enlaces e intervalos.

El trabajo del suefio no es entonces una
traduccion de pensamientos inconscientes
ya constituidos. Si el trabajo del suefio es
el modo del pensar inconsciente, no hay
Inconsciente como texto siempre presente,
a traducir (Derrida, 1980). La interpreta-
cién desanda pero a su vez re-significa el
trabajo del suefio. El saber que se produce
a partir de la interpretacion, es definido
por Freud como “nuevas conexiones entre
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pensamientos oniricos que ya estaban”,
operando en otro nivel... inaccesible.

Esta expresion de Freud, conexiones
nuevas que ya estaban, la encontramos an-
teriormente en Psicoterapia de la histeria
(Estudios sobre la histeria, 18935, Freud, S.
1985), cuando presenta distintos modelos
dindmicos infiltrados por la resistencia,
que articulan los traumas a la formacion
de sintoma en la histeria. En Psicotera-
pia de la histeria, Freud vislumbra este
hallazgo:

¢Se debe suponer que se trata realmente de
pensamientos nunca producidos y para los
cuales existia una mera posibilidad de exis-
tencia, de suerte que la terapia consistiria
en la consumacion de un acto psiquico in-
terceptado hasta entonces? (Freud S. 1986,
p.304)

Entonces, si tenemos en cuenta esta
figura paradodjica: “lo nuevo que ya esta-
ba”: ;podemos preguntarnos qué tempo-
ralidad diversa, potencial, imposible de
secuenciar, ponen en acto los procesos in-
conscientes?

Por otra parte, es interesante sefalar
que en el esquema que Freud presenta,
aparecen huellas mnémicas por fuera del
bloque que representa-presenta al sistema
Inconsciente, este dltimo mds proximo al
borde de la conciencia. Dice Freud que
resultaba imposible explicar la formacion
del suefio sino postulaba a los sistemas
psiquicos en conflicto, el que censura vy el
censurado. Si no destacaba esa division y
tension, lo que ocurria entre sistemas, no
podia presentar lo Inconsciente. Fue-
ra de la representacion de los sistemas
Inconsciente y Preconsciente, persisten
huellas mnémicas, resistentes, “material
mnémico en bruto”, cuyo significado es
desconocido, inaccesible a los enlaces con

las representaciones palabras preconscien-
tes. Este material que persiste en el esque-
ma fuera del sistema Icc, es el que arrastra
a la regresion, en una especie de aspiracion
mnémica que trastoca todo ordenamiento
temporal imponiendo nexos que conectan
con lo desconocido, lo inaccesible...¢lo
irrepresentable?

Desde el comienzo de este capitulo
esencial en la presentaciéon del psicoana-
lisis y su concepcion de la vida psiquica,
Freud localiza al Inconsciente en un tras-
tocamiento temporal. Lo que distingue
los diversos lugares psiquicos, es una se-
cuencia temporal, una logica temporal. A
su vez, las formaciones del inconsciente,
aquellos fenémenos de la vida psiquica
que nos anotician de su determinacion,
van a producirse en una regresion que no
es ni el retorno de un recuerdo, ni el re-
greso a un modo de percepcion. Entre las
percepciones, lo vivido y lo que regresa se
intercalan esos “nexos” en “bruto” entre
pensamientos oniricos, despojados de re-
presentacion consciente. El modo de su
presentarse-representarse serd mediante
las figuraciones que escenifican fugazmen-
te, huidizamente, lazos resistentes, insis-
tentes. Condensacion, desplazamientos,
figuraciones que retienen, viabilizan pro-
visoriamente energias nunca del todo liga-
das, atrapadas entre vias siempre abiertas.

En el texto “Freud y la escena de la es-
critura” Derrida (1980) extrae de la no-
cién de huella en Freud, en la carta 52 y
luego en La interpretacion de los suefios,
un caracter temporal inédito: lo suplemen-
tario. La huella freudiana como huella que
traza, que abre su camino, como escritura
energética de vias facilitadas, conlleva una
temporalidad potencial. La huella tiene ya
en su origen la condicion de la lectura y
de la reescritura a posteriori, nachtriglich.



La via facilitada abre el tiempo potencial
del suplemento.

LA NOCION DE FACILITACION
COMIENZA A LABRARSE EN EL
ProyECTO DE Psicorocia

En el Proyecto de Psicologia Freud
([1895]1976) conjetura el funcionamiento
de la memoria, el sistema Psi ¥, partiendo
de la idea de una alteracion permanente de
los enlaces neuronales. Pero la particulari-
dad de esta alteraciéon permanente es que
se trata de una facilitacion (babnung), una
via abierta, una disminucion de las resis-
tencias en las barreras-contacto entre neu-
ronas. La memoria supone entonces una
disposicion especial de facilitaciones que
hace que una determinada via pueda se-
guirse con preferencia a otras. La memoria
requiere de seleccion y diferenciacion de
esas vias, de los recorridos potenciales de
la excitacion psiquica. Aclara Freud, estas
facilitaciones no pueden ser idénticas, esto
disolveria la memoria. No sélo se trata de
facilitaciones, sino también de la diferen-
ciacion entre ellas. La memoria se ubica
en el intersticio, entre las barreras que son
a su vez, contacto. La memoria se aloja
inestable en el intervalo que se traza en
cada recorrido siendo su determinacion,
la magnitud energética y el ritmo de sus
repeticiones. El recorrido en su posibilidad
de trazarse requiere de una figura tempo-
ral, la repeticion. No hay facilitaciéon sin
una variable temporal en su trazado, no se
trata s6lo de la cantidad de energia. ¢Qué
determina esa “seleccion” se pregunta
Freud? Se debate entre lo que considera el
factor cuantitativo y lo que designa como
“cualidad” del estimulo. Cualidad que en
este texto parece aludir a un factor tempo-
ral. Sin embargo el factor temporal, tiene
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el caracter de lo impensable en el Proyec-
to, en cierta medida conduce a “lo desco-
nocido”. La pregunta que se hace Freud a
lo largo de todo el Proyecto es: ¢por qué
una via, un camino, se elige y desvia la On
en lugar de otro? S6lo sabe de la seleccion,
pero no de su causa. Solo sabe que hay un
funcionamiento donde la repeticion y la
investidura de las neuronas remplaza la
cantidad de energia como factor determi-
nante, pero no sabe de la causa. Establece
la determinacion de los recorridos. Son es-
tos y no otros. La memoria en el proyecto
va a configurarse inaugurando una dimen-
sién temporal que le es propia, intrinseca
a su posibilidad de funcionamiento. No se
trata del tiempo que se ordena desde el re-
cuerdo que reproduce un pasado vivido,
sino de la temporalidad que cobra dimen-
sién a partir de la via facilitada que im-
pone su repeticion. Otra logica temporal
empieza a dibujarse en los intersticios o
intervalos neuronales que a su vez se pre-
sentan como espacios de resistencia.
Entonces, estas primeras figuras, que
Freud no abandona, sino que reformula,
como leeremos en 1920 en Mds alld del
principio del placer, establecen ya, antici-
padamente, un lugar intersticial para los
procesos inconscientes. Lugar que puede
pensarse como un no-lugar, como un “en-
tre”, un intervalo que se viabiliza en su
trazado, cobra existencia segtin cualida-
des, figuras temporales. Podemos pregun-
tarnos aqui: la memoria, provisoriamente
entendida como determinacién del Incons-
ciente: stiene lugar como temporalizacion?
En Mis alla del principio del placer,
aparece una definicion que remite a la idea
de facilitacién del Proyecto: “Un supues-
to posible seria que en su avance, de un
elemento al otro, la excitacion tiene que
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vencer una resistencia y justamente la re-
duccién de esta crea la huella permanente
de la excitacion, facilitacion” (Freud, S.
1986, p.26)

LA HUELLA, LA VIA FACILITADA,
LA REPRESION FUTURA

Freud remite en muchos momentos de
Mas alla del principio del placer a La in-
terpretacion de los suenios, retomando el
problema de la inscripcion en lo psiquico.
Revisa aquel texto volviendo a pensar el
estatuto de la huella mnémica. Es intere-
sante poner en resonancia la caracteriza-
ci6n de las huellas mnémicas, que determi-
nan la compulsién a repetir del analizado
en trasferencia, con aquella otra nocién
que deja sin desarrollar en el capitulo VII
de la Interpretacion de los suefios, sobre el
material mnémico en bruto.

El analizado se comporta en esto de una
manera completamente infantil asi nos en-
sefia que las huellas mnémicas reprimidas
de sus vivencias del tiempo no subsisten en
su interior en estado ligado y ain son insus-
ceptibles de ligarse por el proceso secunda-
rio. (Freud, S. [1920] 1986, p. 36.)

Desde luego serfa vano empefarse en in-
dicar con palabras el significado psiquico
de un sistema semejante. Su caracteristica
residiria en la intimidad de sus vinculos con
elementos del material mnémico en bruto
0 sea si queremos apuntar a una teoria que
vaya mds a lo hondo, en las gradaciones de
la resistencia de conduccién hacia esos ele-
mentos. (Freud, S. [1905] 1986, p.533)

La expresion de “material mnémico en
bruto” parece aludir en una primera lec-
tura a cierto tipo de percepcién primitiva.
Pero si se considera la nociéon huella como

via facilitada, como “disposicion especial
de derivaciones posibles de la excitacion
psiquica”, se pone de relieve la idea de
nexos. Nexos imposibles de tramitar des-
de las investiduras preconscientes. Nexos
que modulan o dan forma a la regresion:
“La ensambladura de los pensamientos
oniricos es resuelta por la regresion, en su
material en bruto” ( Freud, [1905] 1984,
p.537)

Si enlazamos esta designacion enig-
matica de un material mnémico en bruto
con la nocién de huella no ligada, como
dificultad originaria de tramitacion en el
aparato psiquico, ¢Como entender esa
percepcion primitiva a la que alude Freud,
en La interpretacion de los sueios?

En 1920 las huellas no ligadas remiten
a lo traumdtico. El término no ligado, sue-
le ser utilizado por Freud para designar un
estado de la energia psiquica. Estado que
resulta de la derivacion fallida del empuje
pulsional, Drang. Utilizar esa caracteri-
zacion para la huella mnémica, conduce
a pensar una interseccién compleja entre
campos heterogéneos, siendo lo no ligado,
la imposibilidad repetida de inscripcion,
como efecto estructural y estructurante de
esta interseccion.

Freud ubica la energia no ligada en el
empuje pulsional, en las pulsiones y esto
produce el aparato animico una especie de
X, excitacion psiquica innominada. Utiliza
esa incOgnita x para trasladar el término
a cada nueva férmula. En estas férmulas
distingue, energia en libre fluir que busca
la descarga y energia quiescente de los sis-
temas psiquicos. La energia quiescente es
la base de lo que define como investidura.

Luego, utiliza el término no ligada para
referirse a la huella mnémica. Esto es inte-
resante porque hasta este momento supo-



niamos cierta solapamiento entre investi-
dura y huella. La huella, en este texto, se
distingue de investidura, porque Freud la
adjetiva, conceptualizdndola como no [i-
gada. Refiriéndose a la repeticion en trans-
ferencia de los analizados, Freud dice que
nos ensefia que las “huellas de tiempos
primordiales” no subsisten en su interior
en estado ligado, y en cierta medida son
“insusceptibles” del proceso secundario.
A esta condicién de no ligadas deben su
capacidad como formadoras, articulado-
ras de los pensamientos oniricos. Es decir
como las vias facilitadas que encuentra el
trabajo del suefio para establecer lazos en-
tre los “pensamientos oniricos” que Freud
calificaba como abstractos.

Este término describiendo esas huellas
que 10 se hacen pasado e insisten, propo-
ne una especie de pasaje “no realizado”
entre el exceso de energia y la huella flo-
tante, inconexa, fuera del tiempo. Huella
que no se temporaliza, pero que fuerza a
la configuracién de tiempos psiquicos. El
exceso en el origen de lo psiquico, el trau-
ma, es correlativo a la concepciéon de una
huella sin lugar. Exceso que se traduce en
defecto de inscripcion y empuja a la repe-
ticion. Ese empuje a repetir, en el limite
ubicaria lo mds pulsional, o lo mas especi-
fico del empuje pulsional. Punto de no ins-
cripeion, en el sentido de que la derivacion
de la pulsion en lo psiquico implica una
imposibilidad constitutiva. Este sentido se
ajusta a la insistencia de Freud en describir
un funcionamiento originario.

¢Lo no ligado es lo no localizado que
anuda la necesariedad de negociacion en-
tre sistemas? Lo no localizado entre siste-
mas, son aquellas huellas no ligadas, sin
tiempo, atemporales. ;Qué se reprime?
¢Qué ligadura se enlazara en el movimien-
to de la represion?
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ENTRE LOS SISTEMAS PSiQUICOS:
LA REPRESION

En el apartado final del capitulo VII:
Lo inconsciente y la conciencia. la reali-
dad. Freud advierte:

Si consideramos con mayor atencién, las
elucidaciones psicoldgicas de la seccion
anterior no nos sugieren el supuesto de la
existencia de cerca del extremo motor del
aparato, sino de dos procesos o de dos mo-
dos en el decurso de la excitacion. Nos da
lo mismo, siempre debemos estar dispues-
tos a abandonar nuestras representaciones
auxiliares cuando nos creemos en condicio-
nes de reemplazarlas por alguna otra cosa
que se aproxime mejor a la realidad desco-
nocida. ( Freud, S. [1905], 1984, p. 598)

En el esfuerzo de inteligir, de hipoteti-
zar, de conjeturar las razones, Freud puede
dejar caer aquellas representaciones auxi-
liares que sostuvieron la presentacion del
aparato animico dividido, para dar lugar
a tentativas, aproximaciones a lo que no
se deja asir, a lo desconocido...En este
aproximar pone de relieve la division, la
tension, la diferencia y la posibilidad del
conflicto, lo que ocurre “entre” sistemas,
COMO acercamiento mas riguroso aunque
menos certero a lo desconocido. El modo
de construir las razones esta tocado, por
eso desconocido, en la posibilidad de dejar
caer, sin mds las representaciones previas.
La transcripcion vy las localidades, el cam-
bio de investiduras. Deslocalizar y dinami-
zar. Algo no encaja, Freud se pregunta se
trata s6lo de transcripciones en una nueva
localidad y si esa hipotesis solo nos facilita
una representacion pero no termina de dar
cuenta, de presentar explicando, qué ocu-
rre en el pasaje de un sistema a otro. Pasa-
je que configura el proceso de la represion
sin poder darle forma aun.
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La represion cobrara forma, podra con-
ceptualizarse involucrando el conflicto, la
pulsién y los tiempos. La represién como
“concepto” no puede ni pensarse ni defi-
nirse sino es en tensiéon con otros concep-
tos. La represion dice Freud es correlativa
al concepto de Inconsciente. No podemos
conjeturar el funcionamiento del sistema
Inconsciente sino transitamos tiempo a
tiempo la represion.

Las distintas hipotesis del comercio en-
tre sistemas, muestran en su heterogenei-
dad la imposibilidad de ajustar los limi-
tes de la explicacion metapsicoldgica. Un
horizonte incierto que dificulta una teoria
tersa... no puede evitar la oscuridad de la
complejidad. Todo se debate en el comer-
cio entre sistemas, y alli Freud postula la
atemporalidad de lo inconsciente. Es en
el pasaje a la conciencia donde el tiempo
pone a jugar su cuenta.

Entonces, Freud situa lo atemporal
como diferenciaciéon de la diacronia, o tal
vez el ordenamiento cronoldgico adjudica-
do a la conciencia. Es el tiempo del recuer-
do, la rememoracién, que se diferencia y
anuda sintomdticamente, a otro tiempo
que no puede contarse, que resiste en ex-
terioridad. Lo atemporal que caracteriza a
lo Inconsciente, sustrae en su insistencia,
uniformidad a la experiencia temporal.

TEMPORALIDAD DE LOS CONCEPTOS

Los avances, borrando y reescribiendo,
el descarte de lo arduamente elaborado,
la detencién y el cuestionamiento total y
parcial de los supuestos, es el modo en que
Freud teoriza su experiencia. En ese mo-
vimiento, entre las recurrencias, las pun-
tuaciones, los pasajes que despliegan sus
conceptos, se enhebra nuestra experien-
cia de lectores. El tiempo que opera en la

modulacién de los conceptos es insuflado
por la légica que articula la latencia de las
huellas. Tiempo alojado en la huella, que
las deslocaliza, sustrayendo la causa a la
sobredeterminacion inconsciente.

Pareciera que hoy ain preguntindo-
nos por ¢qué es lo Inconsciente? estamos
tomados de cierta atemporalidad, de un
tiempo que no pasa, que se suspende hasta
que lo hagamos “pasar”. Tiempo que pasa
y no pasa, preguntandonos sobre el sufri-
miento que nos interpela y nos sujeta en el
sintoma, relatando una vez mas, de otro
modo, figurando lo imposible que se sus-
trae en el ombligo del suefio. La atempo-
ralidad de lo inconsciente es la posibilidad
de cada uno de hacer experiencia de ese
otro tiempo que discurre zigzagueante en
los recuerdos y ficciones que nos cuentan
y nos permiten contarnos cada vez de otro
modo.

Lacan (1987) remarca que no se trata
de un Inconsciente atemporal, sino de la
apertura de otra dimensién temporal. Se
tratard del tiempo logico, atrapado en la
evanescencia de la experiencia del Incons-
ciente. Tiempo légico que s6lo desplegara
sus figuras en transferencia, donde el acto
analitico reescribird, enlazando, las hue-
llas de lo que no tiene lugar y empuja a
la repeticion. Atemporalidad que produce
tiempos.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Benjamin, W. (1991). El narrador. [lumi-
naciones I'V. Madrid, Espafia: Taurus
Humanidades

Benjamin, W.(2001). Sobre algunos
temas en Baudelaire. Ensayos escogi-
dos. Mexico D.F.,México: Ediciones
Coyoacan.

Derrida, J. (1980). Freud y la escena de
la escritura. Suplemento de las Notas,
N°1. Buenos Aires, Argentina: EFBA.

Freud, S., Breuer J., [ 1895] 1986, Estu-
dios sobre la histeria. Buenos Aires,
Argentina: Amorrortu Editores.

Freud, S. [1905] 1984, La interpretacion
de los suenios. Buenos aires, Argentina:
Amorrortu Editores.

Freud, S. [1920], 1986. Mds alld del prin-
cipio del placer. Buenos Aires, Argenti-
na: Amorrortu Editores.

Lacan, J. [1964] 1987. Seminario XI. Los
cuatro conceptos fundamentales del
Psicoandlisis. Buenos Aires, Argentina:
Ediciones Paidos.

De la pag 35 a la pag 45

La huella en Freud: latencia temporal de los conceptos
The trace in Freud: temporal latency of concepts // Nora Bolis

Nora BoLis

Psicoanalista

Doctora en Psicologia, UNR.

Docente e investigadora en la Facultad de
Psicologia de la UNR.

Profesora Adjunta en la catedra de Psi-
coandlisis 1

Ha publicado diversos articulos sobre la
metapsicologia freudiana, y la ensefianza
del psicoandlisis en la universidad.

Dirige el proyecto de investigacion: “Ado-
lescentes y espacios virtuales: imagen del
cuerpo y alteridad”, Facultad de Psicolo-
gia/lrice-Conicet.

45






La pesadilla

The Nightmare

Valeria Decorte

Correspondencia: Filiaciones Institucionales:
valeriadecorte@gmail.com Universidad Nacional de Rosario
(UNR). Argentina

RESUMEN: En este trabajo, se retoma un tema que es explorado desde una perspecti-
va psicoanalitica, artistica y literaria, en donde se entremezclan la tradicion médica y
la tradicién popular. A partir del recorrido de diferentes autores se intenta una posible
teorizacion de la tematica, sobre todo teniendo en cuenta aspectos metapsicologicos que
permitan establecer diferencias entre la pesadilla y el suefio. Retomando una constelacion
de conceptos que va del ombligo del suefo, lo siniestro hasta el dolor se intenta crear un
horizonte de lectura que recorra tanto lo tedrico como lo clinico.

PALABRAS CLAVE: Pesadilla - Suefio - Siniestro - Goce - Dolor

ABSTRACT: In this work, is taken up a topic that is explore from a psychoanalytic, ar-
tistic and literary perspective, where medical tradition and popular tradition mix. Based
on the trajectory of different authors a theorization of the theme is attempted, especially
considering metaphysics aspects that allow to establish the difference between the night-
mare and the dream. Taking up a constellation of concepts from the navel of the dream to
the sinister and pain, a reading horizon is created and both theoretical and clinical aspects
are taken into account.

KEey WORDS: Nightmare - Dream - Sinister - Jouissance - Pain

Como citar: ISSN: 2683-9938 (en linea) Recibido:

i 17 - 08 - 2021
DeCf)rte, V (202/2.) !_a pesad|II‘a en‘
Revista psicoanélisis en la universidad Aceptado:

Licencia: Esta obra est4 bajo una Licencia Creative

N°6. Rosario, Argentina, UNR Editora. o . X 27 - 09 - 2021
P4g 47 a 55 Commons Atribuciéon-NoComercial-Compartirigual
ag 2saso. 4.0 Internacional. Publicado:
05 - 05 - 2022

Responsabilidad editorial:
Universidad Nacional de Rosario.
Argentina. Facultad de Psicologia. 47






Entremos en la pesadilla, en las pesadi-
llas. Las mias son siempre las mismas

J. L. BORGES

A veces me gustaria que el

suefio siga, para descubrir lo que es
horrible, en lugar de despertarme
(a propésito de suefios horribles

con brujas)

D. WinNICOTT

Hubo afios en los que atesoraba mis
pesadillas. Eran pequefios cofres de
horror que contemplaba cada tanto

con regocijo.

L. GUERRIERO

1-L.A PESADILLA DE FUSSLI

The Nightmare es un cuadro pintado
por Fiissli, pintor suizo establecido en
Gran Bretana, de estilo manierista, entre
el neoclasicismo y el romanticismo. Este
cuadro ha conocido disefios preparatorios
y versiones diferentes: el incubo cambia de
aspecto, el caballo no aparece en versio-
nes preparatorias. Las mas famosas son: la
de 1781, que se encuentra en el Instituto
de Arte de Detroit y la otra, de 1790-91,
que se encuentra en el Museo Goethe de
Frankfurt. Como plantea Jean Staroviski
(2010) el cuadro ademds de traducir picto-
graficamente el nightmare, también recoge
y condensa la tradiciéon médica con res-
pecto a la pesadilla y lo que corresponde a
la leyenda, atesorada en la literatura. Las
dos versiones que nos sirven de referencia,
tienen diferencias sutiles, hasta podriamos
decir que muestran la reproduccion persis-
tente, la fijeza en las imdgenes, el siempre
“lo mismo” de la propia experiencia de la
pesadilla.
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En el cuadro vemos a la sonadora y ve-
mos al mismo tiempo lo que ella “ve” en
el suefio. El clima es intenso, no solo el
gris azulado, el mundo nocturno, lunar,
sino también lo que “vemos” (lo que nos
“atrapa”) nos sume rapidamente en lo que
llamaremos el furor de la pesadilla. Impre-
siona la postura corporal de la sonadora
que pareciera ser de abandono y sumision,
pero también de voluptuosidad. Un incu-
bo de cuclillas, sobre su pecho, con mira-
da inquisidora y penetrante. En el fondo y
replicando esa mirada un caballo (mara,
yegua) espiando por una ventana. Ernest
Jones (1967) citando a Montanus, agrega
que bien pudo ser esta la descripcion que
toma Fussli para pintar su cuadro: “(...)
en el bajo Wuppenau (en Suiza) la mara
penetra por el ojo de la cerradura en la
habitacion, bajo la forma de un corcel, ex-
tiende sus patas delanteras sobre el pecho
del durmiente, y con brillante mirada lo
contempla en la mds alarmante forma”

(p.55).

2- LA PESADILLA DE JONES

No eludiremos en este trabajo, un libro
paradigmatico escrito por Ernest Jones.
Este libro es interesante porque reune la
teoria psicoanalitica, con toda la tradicion
popular, literaria y médica (justamente la
que retoma Fiissli en el cuadro), haciendo
hincapié sobre todo en la relacién exis-
tente entre pesadilla y supersticiones me-
dievales que van de 1450 hasta 1750. Fue
en esa época que se describié un demonio
que visitaba de noche a mujeres y hombres
y que oprimiendo sus pechos los poseia en
contra de su voluntad. Esos visitantes son
los incubos y stcubos. Otra de estas cria-
turas es el hombre lobo, plasmando la idea
del hombre convertido en animal, acom-
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pafiada a la del vagabundeo nocturno y
del placer canivalistico.

Por ultimo, el diablo y las brujas, que
como sefiala Jones estdn intimamente co-
nectados pero que en la elaboracion de
la creencia en la brujeria entran en juego
mas factores que en el concepto del diablo,
ya que lo que interviene en este caso no
son seres imaginarios (como los descrip-
tos anteriormente) sino seres reales. Todas
estas son construcciones elaboradas me-
diante numerosos elementos que fueron
sufriendo trasformaciones a lo largo de la
historia.

Jones describe ademas ciertas caracte-
risticas de las pesadillas, por ejemplo:

1- Miedo de agonia

2- Sensacion sofocante de opresion en

el pecho

3- La conviccién de una insalvable

paralizacion

Otros rasgos, menos evidentes son:

4- Sudor frio

5- Palpitacién convulsiva del corazon

6- A veces un flujo de secrecion semi-

nal o vaginal

Otro aspecto trabajado por el autor es
el de la etimologia de la palabra en distin-
tos idiomas. En inglés nightmare' significo
originalmente “espiritu malo nocturno”
Jones sefala que mare (incubo, sticubo) se
transformé en el verbo merran (estrujar).
El mismo gesto es el de Borges en su con-
ferencia sobre la pesadilla, donde repasa:
Efialtes en griego (el demonio que inspira
la pesadilla), Incubus en latin (el demonio
que oprime al durmiente), Alp en alemdn
(elfo) y por ultimo “la palabra mas sabia
y ambigua” (Borges, 2016, p. 144), night-
mare en inglés.

Sin embargo, la tesis fundamental del
libro consiste en plantear que la pesadilla
es la expresion de un conflicto psiquico

relacionado con un deseo incestuoso. Ade-
mas, el autor otorga un papel fundamental
al fantasma de la escena primitiva (con-
cepcion sddica de la copula parental). Con
esto queda plasmada la interpretacion psi-
coanalitica acerca de la teorfa del suefio y
la sexualidad.

Nos interesaria acentuar, de lo anterior-
mente resefiado, algunos elementos que se
destacan de esta experiencia: la pasividad,
la inermidad, el sometimiento, la inmovili-
dad corporal, pero también la fascinacion.
Ademas, subrayar que a través de distintas
figuras se nombra al enemigo que roba al
sujeto el dominio de sus actos. Figuras que
representan aquella fuerza extrafa, tan
ajena, pero a la vez tan propia, tan temi-
da, pero a la vez tan deseada, tan lejana y
fuera del sujeto, pero a la vez tan cercana
y tan dentro de él. Figuras tan profunda-
mente interrogadoras e inquisidoras. Re-
tomaremos, a la luz de lo establecido por
Freud en “El problema econémico del ma-
soquismo”, la tesis de Jones, sobre todo la
que respecta a la concepcion sadica de la
copula parental.

3- LA PESADILLA DE LACAN

Es el aspecto anteriormente sefalado, el
que retomard Lacan en su breve comenta-
rio acerca de la pesadilla en el contexto de
uno de sus seminarios. Para él esta expe-
riencia estd marcada por una fenomeno-
logia fundamental: “(...) la angustia de la
pesadilla es experimentada, hablando con
propiedad, como la angustia del goce del
Otro” (Lacan,2006 p.73). Aclarando que
el ser (incubo, sticubo, etc) que pesa, que
oprime por su goce, es también un ser que
interroga, desarrollindose en la dimension
de una pregunta que constituye un enig-
ma. El ejemplo mds relevante seria la Es-



finge.> Esa pregunta aporta la forma mads
primordial de la dimensién de la demanda.
“Henos aqui conducidos a interrogar una
vez mas la relacion entre una experiencia
que puede ser llamada pre-subjetiva, en
el sentido corriente del término sujeto, y
la pregunta en su forma mas cerrada, en
forma de un significante que se propone a
si mismo como opaco, lo cual es la posi-
cién del enigma” (Lacan,{1962-63} 2004
p 73/74)

Luis Gusman (2015) en su trabajo
“Demonios de la pesadilla” plantea que la
referencia de Lacan, al ser que oprime el
pecho con su goce extranjero, pareciendo
dar lugar a una sustancializacion del goce
del cuerpo, no es mds que un producto
residual de la misma tradicion, retomada
tanto por Jones como por Fissli. Es como
si la naturaleza misma de la pesadilla im-
pidiera desarmar la articulacion primera,
creando una fijeza atn en la manera de
trasmision y argumentacion del concepto,
propagando pricticamente intacto ese re-
siduo.

Nos
construiremos una serie: angustia, terror,

detenemos y provisoriamente
miedo, pavor, suefio, suefio de angustia,
pesadilla. Que bien podria entrelazarse
con otra: furor, posesion, poder opresi-
vo, hundimiento, precipitacion de nuestra
pérdida.

4- LA PESADILLA DE FREUD

Hay que considerar, ademas de su valor
enigmatico, el lugar ectépico que la pesadi-
lla posee. Lugar equivoco que no se inscri-
be seguramente en el paréntesis que impli-
ca el dormir. Un lugar, donde florecen dos
polos: el dolor y lo siniestro. Experiencia
que proviene y que “despierta” el “fondo
de los tiempos”. ¢Podremos emparentar
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ese fondo con el famoso planteo de Freud
acerca del ombligo del suefio? Cicatriz
que rememora aquel subsuelo, aquel antes
del nacimiento, aquella herida sangrante
donde no es posible, ninguna distincion y
ninguna separacion. “En los suefios mejor
interpretados solemos vernos obligados
a dejar en tinieblas determinado punto,
pues advertimos que constituye un foco
de convergencia de las ideas latentes, un
nudo imposible de desatar, pero que por
lo demds no ha aportado otros elementos
al contenido manifiesto. Esto es entonces
lo que podemos considerar como el om-
bligo del suefio, o sea el punto por el que
se haya ligado a lo desconocido.” (Freud,
1981, p.666).

Esta imagen del ombligo, es lo que La-
can retomard en el Seminario 2 cuando
analiza el suefio de la inyeccion de Irma
y el suefio del hombre de los lobos para
plantear que entre la escena y lo que el su-
jeto ve en el suefio, hay una hiancia mas
significativa que entre el contenido laten-
te y el contenido manifiesto de un suefio.
Hay dice Lacan ({1954-55}1992): “(...)
una vision fascinante, que suspende por
un tiempo al sujeto, en una cautivacion
donde se extravia”. Unas lineas mads y
prosigue: “En ambos casos nos encontra-
mos ante una suerte de vivencia postrera,
(...) relacion abisal con lo mas desconoci-
do, marca de una experiencia privilegiada
excepcional donde un real es aprehendido
mds alld de toda mediacién, imaginaria o
simbdlica” (p.265)

Sabemos que el suefio se afirma en la
“otra escena” (andere Schauplatz), en
cambio, la pesadilla tambalea, haciendo
estallar la escena onirica placentera, como
si de pronto el telén no funcionara, como
si el limite entre lo decible y lo indecible,
lo legible y lo ilegible se precipitara ha-
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ciendo estallar tanto al sujeto como a la
escena misma. ¢Las imagenes inquietantes
e insistentes de nuestras pesadillas serdn
las sombras que proliferan después del
estallido?3

A la riqueza del contenido manifiesto
del suefio se opone el estereotipado de la
pesadilla. A la riqueza del relato del sue-
fio se opone el lento discurrir de detalles
visuales y de sensaciones de la pesadilla
(caidas prolongadas, persecuciones sin fin,
gritos inaudibles, ecos ensordecedores, la-
berintos infinitos, animales inquietantes,
etc.) Para Freud lo importante del suefio
es el trabajo y sus operaciones: conden-
sacion, desplazamiento, miramiento por
la figurabilidad. O sea, la serie de trans-
formaciones que se operan a partir de dis-
tintos desencadenantes como las mocio-
nes pulsionales, los restos diurnos, hasta
el producto terminal: el relato. Si bien es
cierto que el suefio mantiene también una
relacion electiva con lo visible, su funcion
(cualquiera sea su contenido) serd figurar
la inaccesibilidad a la escena infantil y
mantenerla en otro estado: “(...) no re-
chazaremos —dice Freud— la probabili-
dad de que la transformacion de las ideas
en imdgenes visuales sea también en el sue-
fio la consecuencia de la atraccion que el
recuerdo, representado visualmente, y que
tiende a resucitar, ejerce sobre las ideas
privadas de conciencia, que aspiran a ha-
llar una expresion. Segun esta hipotesis,
podria también describirse el suefio como
la sustitucion de la escena infantil, modifi-
cada por su transferencia a lo reciente. La
escena infantil no puede conseguir su re-
novacion real y tiene que contentarse con
retornar a titulo de suefo” (Freud, 1981,
p. 678).

Pero, ¢cual seria la razén por la cual
la pesadilla no se somete a esta logi-

ca? Es decir, al orden de las deforma-

ciones y transformaciones, al orden
del disfraz, al cual incesantemente vy
cada noche se someten nuestros sue-
fos.

Esbozaremos e indicaremos algunas di-
recciones para responder. La pesadilla se
anuda con los dos polos antes sefialados:
por un lado, el dolor como contracara de
la vivencia de satisfacciéon (recordemos el

5

“Proyecto...”, como también bastantes
anos mas tarde la adenda de “Inhibicién,
sintoma y angustia”). Por otro lado, recu-
rrir a lo que Freud llama lo siniestro vi-
venciado, ese punto paraddjico donde la
misma cosa se da en dos estados a la vez.
Donde ya no sabemos que es interior y ex-
terior, qué es lo que me pertenece y qué
pertenece al otro, es decir donde los limi-
tes se borran, vacilan. Freud decia que la
experiencia de lo siniestro es sentirse com-
pletamente desorientado. Indicando que
una de las formas que adopta es la repeti-
cién de lo igual, que segtn él “...recuerda
el desamparo de algunos estados oniricos.
Antafio, cuando al recorrer en una calu-
rosa tarde de verano las calles desiertas
y desconocidas para mi de una pequefia
ciudad italiana, fui a dar a una zona so-
bre cuyo caracter no podia quedar mucho
tiempo en duda. Podian verse s6lo mujeres
pintarrajeadas en las ventanas de las pe-
queiias casas, y me apresuré a abandonar
la estrecha calle doblando en la primera
esquina. Pero después de que yo vagara
un rato sin rumbo, me encontré de pronto
en la misma calle, en la cual empecé a lla-
mar la atencién, y mi apurado alejamiento
tuvo como consecuencia que, tras un nue-
vo rodeo, vine a dar alli por tercera vez.”
(Freud, 2014, p.1035).

El tema del dolor en la obra de Freud
tiene irrupciones esporddicas pero preci-



sas. Este se distingue cualitativamente de
otros afectos y cuantitativamente siempre
es del orden del exceso. Es el exceso de ex-
citacién y su choque con los dispositivos
antiexcitacion lo que traba toda posibili-
dad de enlace (incluso a nivel del proceso
primario) produciendo una suerte de im-
plosion. Freud recurrird a metaforas como
hemorragia interna, agujero en la psiquis.
Produciéndose una suerte de derrame in-
terno que no consigue una estabilizacion.
Este modelo de choque, de concentra-
cién de las cargas, es el que sirve a Freud
para dar cuenta tanto del dolor fisico y
psiquico.

5- A MODO DE EJEMPLO, ALGUNOS
RELATOS

“Sofié que estaba en mi casa, sentia que
habia alguien pero no lo veia. Senti terror.
Me desperté, pero en lugar de aliviarme,
ahora era el terror el que me perseguia. Te-
nia los brazos destapados, los meti aden-
tro de las sabanas, me tapé hasta la cabeza
y por casi dos horas no me puede dormir,
seguia sintiendo que habia alguien ahi.”

“Sofié que alguien me agarraba de
atras, yo me queria dar vuelta y no podia”
Estuve todo el dia con una sensacion ho-
rrible. Queria sacudirme, como se sacuden
los perros cuando se mojan, para sacar esa
idea dentro de mi cabeza”

“Siempre tengo la misma pesadilla: me
persiguen vampiros. Quiero correr y no
puedo”

“Tengo muchas pesadillas, pero lo mas
terrible es que cuando las tengo en algin
momento creo despertarme y eso me tran-
quiliza. Al rato, desesperada me doy cuen-
ta que sigo sofiando”
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6- A MODO DE CONCLUSION

El suefio es lo que hace visible, lo ya visto,
vuelto invisible. La pesadilla es la ceguera
que devuelve al sujeto a lo visible. El sue-
fio mostrando, deja lugares en sombra. En
la pesadilla todo se nos muestra, todo se
hace vision.*Sin teldn, sin pantalla no hay
film, sin escenario no hay representacion,
sin tela 0 marco no hay cuadro. La panta-
lla del suefio es en definitiva una barrera
protectora. En la pesadilla esta barrera se
borra, se desdibuja y entonces se produce
el viraje: aparece el incesto consumado,
que produce gozo y terror, penetracion y
devoracién, acompanadas de sensaciones
que oscilan entre el cuerpo naciente y el
cuerpo petrificado. Entonces lo que se
muestra es la mancha, el fuera de foco, el
punctum de la fotografia.

Todos los autores coinciden también en
lo vivido de la experiencia de la pesadilla
(el trenzado que se produce entre pesadilla
y despertar es diferente del que se produce
en el suefio y el suefio de angustia). Es en
este sentido que también podemos situar
la pesadilla dentro del terreno cercano
al trauma como marca de lo inolvidable.
Como experiencia comandada por ese
resto inasimilable, esa repeticion fosiliza-
da, ese retorno a lo alucinatorio (de ahi
ese aspecto vivido). La diferencia con los
suefios traumadticos radica en el despertar.
La angustia en la pesadilla no es suficiente
para devolver al estado de vigilia al sonan-
te. La pesadilla pospone mondtonamente
los desenlaces. Podriamos afirmar que lo
que quiebra el estado del suefio es la pe-
sadilla mds que el despertar. Experiencia
en donde, muchas veces, se vuelve indis-
cernible el tiempo del sofiar y del desper-
tar. El despertar no funciona mas como
salvaguarda como en la experiencia del

53



54

PSICOANALISIS EN LA UNIVERSIDAD, 2022, 6

suefio de angustia.’ Si el suefio comporta
con el objeto relaciones de acercamiento
(via regrediente-alucinacion) y distancia-
miento, la pesadilla se mantiene incélume
siempre al borde del abismo, siempre cer-
ca a la mirada de Medusa, a la Esfinge, en
el momento de formular el enigma, a la
Quimera ardiente.

Al borde de la vigilia florece un lugar
propicio para que los suefios desplieguen
sus imdgenes, al borde del suefo, florece
bestialmente un lugar sin lugar, un tiempo
sin tiempo, un cuerpo inercial. La pesadi-
lla se constituye asi, por excelencia en un
accidente del dormir (pero también del
despertar, y en eso radica su paradoja).
Cuando un suefio emigra de una puesta en
imagenes a una puesta en palabras, algo se
pierde y algo se conquista, su interpreta-
cién. En la pesadilla la emigracion se hace
pobre y deficiente. La distancia entre la
puesta en imagenes y la puesta en palabras
se vuelve casi nula. El suefio es gustoso del
traslado, de la traduccién, de la invencion,
la pesadilla en cambio, del calco, del pla-
gio, de la clausura. Hasta el mds salvaje
de los suefios soporta una domesticacion,
en cambio, la pesadilla comporta esa mar-
ca de origen y del origen que imposibilita
amansarla, sujetarla, moderarla.

Retomando la andadura descriptiva
que propone Jones en el libro antes cita-
do (el miedo, la paralizacién, la opresion)
proponemos desplegar fundamentalmente
una clave de lectura (que guio todo el tra-
bajo): el tema del dolor como ese resto no
asimilable. Sefialemos que éste ocupa una
posicion media entre la angustia y el due-
lo, pero también entre la carga de objeto
y la carga narcisista. Por otro lado, habria
que trazar otro horizonte de trabajo con
respecto a lo que Jones retoma como te-
sis fundamental: deseo incestuoso y con-

cepcion sadica de la copula parental. Con
respecto al sadismo, solo cabe senalar y
rectificar a Jones a partir de la propuesta
freudiana con respecto a la posicién pri-
maria (y estructural) del masoquismo en
“El problema econémico del masoquis-
mo” como aquel resto tanatico que obliga
a ordenar de otra forma la teoria. Con res-
pecto al incesto, sostenemos que la pesa-
dilla se acerca peligrosamente a ese “cen-
tro de incandescencia o de cero absoluto,
que es psiquicamente irrespirable” (Lacan,
{1959-60}, 1992, p. 243), a ese centro fas-
cinante por siempre excluido, a ese punto
de fuga que enceguece, perturbando y as-
tillando al sujeto hablante y permitiéndole
s6lo algo del orden de un grito mudo.

Rio abajo, el suefio, modelo de las
formaciones del inconsciente: objeto de
angustia y de placer, de nostalgia y de
analisis, siempre encubridor. Rio arriba,
la pesadilla, con sabor a horror (diria Bor-
ges), confundiendo las fronteras entre el
cuerpo y la psiquis, delatando la ausencia,
el hueco, la depresion, la interrupcion, en
los confines del andlisis y a su vez en el
centro mismo.

NOTAS AMPLIATORIAS

1. Mare en inglés remite a yegua, entonces
nightmare consigna: yegua de la noche.

2. No hay que olvidar que este personaje
precede al drama de Edipo. Remitimos al
lector a otro cuadro: “Edipo y la esfinge”
de Gustave Moreau. La esfinge alada esta
subida sobre Edipo, apoyando sus garras
traseras sobre sus muslos y las delanteras
sobre su pecho. Los senos erguidos, apun-



tando a su corazén y lo mas impactante
tal vez las miradas entrelazadas, penetran-
tes, fascinadas y al mismo tiempo descon-
fiadas.

3. En el libro La barca silenciosa (2010)
Pascal Quignard se refiere al momento
en que Gorki descubri6 el cine y lo llamo

»

“reino de sombras” “El fondo viene hacia
delante y se precipita ante nuestra mirada.
Es terrible de ver; este movimiento hecho
de sombras avanza a toda velocidad a par-
tir del fondo. Esta proyeccion violenta de
fantasmas que repiten sus gestos para la
eternidad es como una pesadilla de la cual
uno no llega a despertarse del todo. Lo
que he visto me ha empapado la espalda
de sudor. Un nocturno lejano aparece, nos
aborda, nos engulle para desaparecer en el
silencio” (p.134)

4. Es interesante detenerse y retomar
un fragmento del ensayo de Starovinski
(2010) a proposito del cuadro de Fissli:
“...el sujeto que suena es, seguramente, la
joven mujer, y el cuadro se deja leer desde
un comienzo como una materializacion
masoquista de la dormida. Pero desde el
momento en que admitimos que el sofia-
dor es también el pintor, y, con él, nosotros
mismos nos convertimos en sus complices,
¢como desconocer el sadismo profundo
que se inflige a la figura femenina? La pre-
gunta ¢Quién suefia? Es importante aqui,
incluso en su indecisién” (p. 112,113)

5. Cuantas veces nos lamentamos (o nos
tranquilizamos) con el tiempo pasado de
la frase: “Fue s6lo un sueno”. Al contra-
rio, ante los avatares abrumadores de la
vida es comun utilizar otra expresion: “Es
una pesadilla” (subrayemos el pesado pre-
sente)
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ABSTRACT: In this work, we reflect on the politics of the unconscious from the peculiar
interpretation of dreams proposed by Charlotte Beradt in The Third Reich of Dreams.
The dream stories that this work brings together allow us to highlight and explore the
truth value of dreams as an attribute that goes beyond the sphere of intimacy, placing de-
sire and anguish on a historical and collective horizon. Along this path, we analyze Berad-
tian hermeneutics in the light of philosophical and psychoanalytic concepts that underline
the inexhaustible ambiguity of the unconscious, in which submission and freedom, trau-
ma and its elaboration coexist. We stop at the political dimensions of the feeling of guilt,
which is shown in certain dreams not only as the intimate destiny of the collective, but
also as the political impulse in the apparently personal. Appealing to cultural history, we
put dreams into perspective as testimonies of an era from which they are the result and,
conversely, to finish, we recall an interpretation of Moses and monotheistic religion that
leads us to ask, with Freud, if sometimes history is not the daughter of a (bad) dream.
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“Interpretar a partir del sueiio. Lo
que a veces no se sabe ni se siente
exactamente despierto (...) lo ensefia
inequivocamente el suefio.”

Friedrich NIETZSCHE
(11879] 2007a, §76, p. 31).

“El peligro mortal por excelencia
era hablar en suenos. Contra eso
no habia remedio”

George ORWELL
([1949] 2000, p. 77).

En medio de la pandemia por covibp-19,
muchos amigos del psicoandlisis de ha-
bla castellana nos enteramos de la exis-
tencia de lo que George Steiner (1983, p.
13) llamé con razén en 1983 “un cldsico
desconocido”. El critico literario y tra-
ductor se referia a Das Dritte Reich des
Traums, libro de la periodista, peluquera
y traductora berlinesa Charlotte Beraldt
([1966] 2019) que Leandro Levi y Sole-
dad Nivoli, profesores e investigadores
de la Universidad Nacional de Rosario,
tradujeron a nuestra lengua por primera
vez. Esta apuesta intelectual vierte a nues-
tra lengua la dltima edicion alemana de
2016, que Surkhamp lanz6 con motivo del
cincuentenario de la primera edicion del
libro. Con este trabajo, Nivoli y Levi no
s6lo pusieron a disposicion de los hispano-
parlantes un documento extraordinario,
sino que contribuyeron a rescatarlo del
desconocimiento o de la indiferencia en
nuestro mundo lingtiistico mds habitual.
En las siguientes lineas, nos disponemos a
compartir unas reflexiones que enlazan, a
partir del enfoque beradtiano, testimonios
de la politicidad de lo inconsciente. La
interpretacion cultural de los suefios a la
que nos referiremos no es solo la del abor-
daje tedrico con el que se analizan ciertos
materiales oniricos, sino, especialmente, la
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oblicua! interpretacion de la cultura que
realizan los suefios.

TEORIA POLITICA DEL INCONSCIENTE

En 1933, cuando la Republica de Weimar
habia caido definitivamente, la periodis-
ta Charlotte Beradt comenz6 en Berlin a
recopilar relatos de suefios de ciudadanos
no comprometidos con la militancia poli-
tica. Tenia 25 afios, y continud esta tarea
hasta 1939, cuando debié exiliarse. Los
suefios reunidos narraban de un modo
singular la transicion de la democracia al
régimen totalitario, y advertian, a quien
estuviera dispuesto a oir (y a quien pudie-
ra hacerlo) de la catdstrofe que se estaba
incubando. Ademds de original, la obra
compuesta es audaz y valiente, puesto que
el mero registro de los suefios significaba
un peligro. Hay que recordar que el 10 de
mayo de 1933, los nazis, entre ellos pro-
fesores y estudiantes, en un simulacro de
Opera acompasado con musica patridtica,
habian incluido la obra de Sigmund Freud
en la quema publica de libros considera-
dos “obras extranas al espiritu alemdn”
(Undeutsche Schriftmaterial) en la Oper-
nplatz de Berlin (Gay, [1988] 2010, p. 657,
Major y Talagrand, 2007, p. 7). Aunque
la perspectiva teérica de Beradt se distan-
ciara de la psicoanalitica en su abordaje
del material onirico, la interpretacion de
los suefios era un trabajo ligado a una
ciencia “degenerada”, y los suefios reuni-
dos, evidentemente “antialemanes”. Por
ello, Beradt debi6 disfrazar en su escritura
cualquier referencia directa que pudiera
resultar incriminatoria. Para evitar que el

1 Aludimos a la funcién “oracular” del suefio. Uno de
los epitetos de Apolo en la tragedia griega es Loxias,
voz conectada con el adjetivo loxds, “oblicuo”, que
hace alusion a las ambiguas respuestas del ordculo (cf.
Sofocles, 1981, p. 327, n. 24).
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material cayera en manos de los nazis, la
joven periodista mantuvo escondidas las
transcripciones parcialmente encriptadas,
dispersas entre las paginas de los libros de
su biblioteca, hasta que finalmente, logro
burlar la censura del régimen —que bien
podriamos denominar “censura onirica”—
para que las narraciones atravesaran las
fronteras.

Pero las dificultades no terminan alli.
La historia de las traducciones de este li-
bro es sorprendente. Publicado en aleman
por primera vez recién en 1966, fue tradu-
cido casi de inmediato al inglés, y editado
en esa lengua en 1968. Entonces, mds alla
de alguna reedicion, hubo que esperar 23
anos hasta que fuera vencido el umbral
anglosajon y apareciera la traduccion ita-
liana, en 1991. Desde ese momento, trans-
currieron 11 afios mds hasta que se vertié
al francés, en 2002. De nuevo, hasta 2015
no vio la luz la version croata, y en 2017 la
traduccion portuguesa. ¢El halo de silen-
cio que roded cada publicacion es acaso
parte de la “resistencia” (en sentido psi-
coanalitico) de la recepcion, de la cultura
que lee ese material (otra vez: la censura
onirica)? ¢Es tal vez un efecto inevitable
del “clasico desconocido”? ¢Ocurre aca-
so que la terrible carga de verdad de los
suefios apenas puede tolerarse atn en los
discursos cuidadosamente sustraidos de la
publicidad? La recopilaciéon de los relatos
tanto como la organizacion del material
por parte de Beradt prueba el valor aléti-
co de los suefios (su valor tedrico, cf. Eco,
2017, pp. 384-387) en un sentido que va
mas alld de la clinica: demuestra que és-
tos son vehiculo de una verdad que no se
circunscribe a lo psicologico-individual.
Lo que el suefio muestra, al modo de una
obra de arte, no es la verdad real-objeti-
va, sino los aspectos des-conocidos de un

mundo bien conocido (y por ello descono-
cido). No hay razén para limitar el alcance
de este pensar inconsciente a la vida fami-
liar o intima.

La comparacion del suefio con la obra
de arte es sugerente para ampliar el alcan-
ce de sus posibles lecturas y significaciones.
Friedrich Nietzsche ([1872] 1994, pp. 40-
41) concibid a los suefios como obras dra-
maticas, definié a la interpretacion de los
suefios como “el verdadero arte poético”,
y llamé “razén poética [Dichtende Ver-
nunft]” (Nietzsche, [1881] 2000, p. 136)
a la facultad que presta su lenguaje al ins-
tinto demandante, tanto en el suefio como
en la vigilia. Sostuvo que “[n]o pensamos
solo en el interior del suefio [Traum], sino
que el suefio mismo es el resultado de un
pensamiento” (Nietzsche, [1878] 2007, p.
356). El suefio produce desconcierto en el
intérprete porque “valora de manera ca-
balmente opuesta aquel fondo misterioso
de nuestro ser del cual nosotros vivimos
la apariencia” (Nietzsche, [1872] 1994,
p- 58). El “otro mundo” que se percibe en
los suefios no es sino el nuestro, bajo la
oblicua perspectiva de lo inconsciente. La
historia ensefia que el descrédito de la agu-
deza del pensamiento latente puede llevar
a equivocaciones fatales que incluyen el
ambito de la politica: Calpurnia, la ulti-
ma mujer de César, le aconsejo a éste que
no acudiera al Senado durante los idus de
marzo porque habia tenido un mal suefio.
Le hicieron caso omiso, y César fue asesi-
nado (cf. Eco y Carriére, 2017, p. 58).

La interpretacion que Beradt hace del
material onirico reunido por ella demues-
tra que “desde sus inicios las personas de
todos los grupos de la poblaciéon podian
reconocer mientras dormian los principios
y las metas del estado totalitario, asi como
sus consecuencias a largo plazo (lo que
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retrospectivamente daba a sus suefios la
apariencia de profecias)” (Beradt, [1966]
2019, p. 125). Este es sin dudas el valor
mas relevante de la obra: la recuperacion
de los suefios como perspectivas capaces
de ofrecernos una mirada incisiva sobre
los aspectos no ignorados sino des-cono-
cidos de nuestro mundo social. Si de algo
no quedan dudas al finalizar la lectura de
El Tercer Reich de los sueiios es de que la
consciencia politica puede y debe apren-
der de los suefios.

DI1ARIOS NOCTURNOS

Beradt no asemejo los suefios recopilados
a una obra de arte, sino

a diarios nocturnos, ya que parecen re-
gistrar minuciosamente el impacto de los
acontecimientos politicos externos en el
interior de las personas a la manera de un
sismografo (...). Las imdgenes oniricas pue-
den, por lo tanto, ayudar a interpretar la
estructura de una realidad que se dispone a
transformarse en pesadilla (Beradt, [1966]
2019, pp. 27-28. Cursivas nuestras).

La ambigiiedad del sintagma “diarios
nocturnos”, intensificada en la escritura
de una periodista, nos lleva a pensar en
la légica inconsciente como una combi-
nacion del registro diario de la intimidad
(los asi llamados “diarios intimos™) con el
compendio cotidiano de las voces publi-
cas de la prensa (“diarios”, “peridédicos”,
“revistas”). La metafora del sismografo
nos evoca, aunque desde otra perspecti-
va, la politicidad de los poderes infernales
mentados en la leyenda latina de la Ene-
ida que abre la Traumdeutung: Flectere
si nequeo superos, Acheronta movebo
(Freud, ([1900] 1991, p. 1), politicidad
que Schorske ([1961] 1990) juzgd dilui-
da por el psicoanalista. El libro de Beradt
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aborda la relaciéon extraordinariamente
compleja entre la psicologia y la politica,
y lleva a pensar el vinculo entre psicoana-
lisis y politica. Un vinculo incémodo por
su dificultad, y cautivante por su relevan-
cia, reflotado en nuestros dias por el Freud
Museum de Londres?.

Tal vez no sea casual que nuestra aten-
cién se centre en dicha relacion precisa-
mente ahora, cuando se estan cumpliendo
100 afios de la primera publicacion de Psi-
cologia de las masas y andlisis del yo, un
ensayo que sucedio a la pandemia de la
gripe espafiola asociada a la gran guerra
en la devastacién de Europa. La llegada
a nuestra lengua de los suefios oscuros
recogidos por Beradt coincide pues con
el asalto de reminiscencias inquietantes
que motivaron memorables reflexiones.
¢Podriamos decir que El Tercer Reich de
los suenos puede leerse como la apuesta
en el camino de una sintesis fecunda en-
tre La interpretacion de los suerios (Freud,
([1900] 1991) y Psicologia de las masas
y andlisis del yo (Freud, [1921] 2006)?
Transitar esa via, reconstruirla, recrear-
la incesantemente, implicaria atreverse a
explorar en lo inconsciente un saber no
organizado necesaria ni exclusivamente
a partir del sexocentrismo, mucho menos
limitado a la intimidad familiarista del in-
dividuo. Conllevaria también una apuesta
por devolver a las nociones de deseo y de
angustia algunas connotaciones del pleno
sentido politico e histérico que resonaban
orgullosamente en ellos desde la Feno-
menologia del Espiritu (Kojeve, 2006), y
que a menudo se nos sustrae. Desde luego,

2 El Museo invita a escuchar una serie de
conversaciones sobre Psychoanalysis and The Public
Sphere: Social Justice, del 24 al 26 de septiembre
de 2022. Cf.: https://www.freud.org.uk/event/

psychoanalysis-and-the-public-sphere-social-justice/
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esta hipdtesis opera de modo fecundo en
la Teoria critica y en los Estudios de Gé-
nero, que han desmenuzado los alcances
de la dominacién, de la performatividad
del lenguaje y de la politica sexual. Sin
embargo, los suefios no han concitado una
atencion capaz de traspasar el interés in-
timo, y, a medida que los enfoques teori-
cos aumentan la distancia con la mirada
psicoanalitica, suele perderse de vista el
cardcter activo, espontaneo e irreductible
del inconsciente. Una renovada atencion
sobre los suefios nos invitaria a indagar
las claves sistémicas (psicopoliticas) del
sentimiento de culpabilidad, “el problema
mas importante del desarrollo cultural”,
al decir de Freud ([1930] 2004, p. 130) v,
en fin, a reconocer (recordar) el parentes-
co etimoldgico entre la palabra “libido”
y nuestra “libertad”, o la sugerente raiz
compartida por “orgia” y “orgullo” (Bor-
delois, 2003, p. 57). Todo esto no podria
ni deberia excluir la sexualidad del centro
de gravitacion psiquico, sino que buscaria
ampliarla, explorar su potencial sublima-
torio, desplegar su espectro, o ponerla en
relacion con otras dimensiones existencia-
les no necesariamente menos relevantes, y
tan susceptibles como aquella de ser con-
vertidas en tabues.

Un enfoque como el de Beradt contri-
buye a integrar a la cartografia historica
de las almas a la muerte y a la libertad,
junto al sexo/amor, como zonas simboli-
cas de alta sensibilidad, tal vez parte de
una semdntica universal. Los suefios reu-
nidos por la periodista berlinesa se propo-
nfan como una contribucién a la historia
del totalitarismo: un “aporte a la psico-
logia estructural de la dominacion total”
(Beradt, [1966] 2019, p. 34). Constataban
la penetracion del dominio nazi sobre lo
mas intimo: daban cuenta tempranamente

del derrumbe de la vida privada, de la ani-
quilacion de la intimidad y de la identidad,
tanto como de la asfixia de la esfera publi-
ca. El correlato de este panorama de retro-
ceso del individuo y del ciudadano era la
invasion de la vigilancia y de los medios
de propaganda del Estado, que ocupaban
progresivamente el aparato psiquico®. Los
suefios hablan por si mismos: una mujer
treintafiera suefia que las sefiales de transi-
to han sido sustituidas por carteles con pa-
labras que el pueblo tiene prohibicion de
pronunciar. La primera palabra, “Lord”,
la suefia en inglés, “para no correr ries-
gos”. La udltima era “yo” (Beradt [1966]
2019, p. 39). La misma sonante narra otro
suefio en el que, estando en la dpera, es
apresada por un peloton de policias, ante
la indiferencia y el desprecio de los otros
espectadores. Gracias a una maquina,
aquellos habian descubierto que al repre-
sentarse al diablo la sofante habia pensa-
do en Hitler (Beradt [1966] 2019, p. 41).
Beradt ([1966] 2019, p. 28. Cursivas
nuestras) no solo caracteriza el corpus
onirico como suefios particularmente
intensos que no se olvidan, sino que los
define como “suefios dictados por la dic-
tadura”, y habla de personas “condena-
das” (Beradt, [1966] 2019, p. 30) a tener
suefios similares. La interpretacion de esa
atmosfera asfixiante ofrecia sin embargo
resquicios oniricos de libertad, de expre-
sién de incomodidad, vergiienza y humi-
llaciones, de pedidos de auxilio, de alertas
tempranas, que quedaban eclipsados por

3 Arendt ([1976] 2005, p. 38) escribiria 10 afios mas
tarde, desde Estados Unidos, algo que en los suefios
reunidos por Beradt estaba claro al menos desde 1933:
“[l]a politica total, que ha destruido totalmente la
atmosfera de neutralidad en que transcurre la vida
cotidiana de la gente, ha conseguido que la experiencia
privada de cada individuo sobre suelo alemédn dependa
de si comete crimenes o es complice de los mismos”.
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la fuerza sorda de la maquinaria estatal.
La poblacién de sofiantes por la que se
interesa Beradt ([1966] 2019, p. 99), los
“Mitldufer”, los que nadan con la co-
rriente, no eran encasillables ni en el polo
de la resistencia ni en el extremo de los
opresores. La curiosidad por ese estrato
difuso en el que el sentimiento de culpa se
vuelve interesante, discutible, analizable,
es comparable al interés de Primo Levi
([1989] 2015Db, pp. 33-64) por lo que de-
nomind la “Zona gris” del Lager, acaso la
seccion mas relevante de su trilogia: una
zona de ambigtedad, de semiconsciencias,
habitada por quienes fueron involucra-
dos de diferentes maneras, especialmente
comprometidos con una carga de culpas,
como complices de los perversos fines del
campo.

A juzgar por la mirada de Beradt, en
la atmosfera cultural que precedi6 al La-
ger puede detectarse en germen una logica
similar. La idea es llevar a las victimas a
la sensacién de que, como se representa
la misma sofiante antes citada en otro de
sus reveladores suefios, “la deuda no pue-
de ser puesta en duda” (Beradt, [1997]
2000, p. 45). Esta innovacion kafkiana,
que complementa de modo siniestro el co-
gito cartesiano, considera a la culpa, junto
al “yo pienso”, como lo que “estd siem-
pre fuera de duda” (Kafka, cit. en Beradt,
[1966] 2019, p. 46). Esto puede significar
que la victima siente que merece el castigo
recibido. Pero también puede querer decir,
como muestran los suefios, que bajo el te-
rror, la consciencia es culpable, en primer
lugar, porque toda consciencia implica
una distancia critica. La culpa, que puede
ser producto de una supuesta falla a las
exigencias implacables del poder totalita-
rio (estatal, religioso, etc.), puede también
traducir reproches por fallas en el sentido
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deber de resistir, combatir o de ayudar a
otra victima. En este sentido, debemos ad-
mitir que el supery6, desde el que se origi-
na el reproche al yo, se desdobla: se hace
cruel portavoz del sistema de sometimien-
to, y/o se identifica con el deber hacia las
victimas y las fuerzas de la resistencia.

El énfasis en la denuncia de Beradt
([1966] 2019, pp. 111-112) esta puesto en
el poder del terror (de arriba hacia abajo)
que puede usar la extorsion de los privile-
gios humillantes para disciplinar y reclu-
tar, mostrarse en el deseo que un hombre
tiene de una tranquilidad que consista en
ya no tener que decir que no (el triunfo
de la autosugestion adaptativa), y aun lle-
gar al extremo de la gratitud de la victi-
ma ante el amo por el sometimiento que
ejerce sobre ella (Beradt, [1966] 2019, pp.
107-109). Esto lleva a pensar en el aplas-
tamiento absoluto del psiquismo bajo el
totalitarismo. No obstante, el libro es rico
en ejemplos de suefios que representan la
resistencia a la colectivizacion y a la nadi-
ficacion. Ya sea a través de la figuracion
del tiranicidio, como en el caso de un pe-
riodista exiliado (Beradt, [1966] 2019,
pp. 105-106); por medio de la verglienza,
a causa de haber cedido a la presion so-
cial y haber traicionado alguna conviccion
personal o colectiva (Beradt, [1966] 2019,
pp. 74-75,78-79 y 123); o del autorrepro-
che, por no haber reaccionado a tiempo
ante un peligro que se anunciaba (Beradt,
[1966] 2019, pp. 132 y 133). Es decir que
frente al terror paralizante, junto al deseo
de adaptacion y las humillaciones no re-
sistidas o “agradecidas” que avergiienzan
a los protagonistas, las producciones oni-
ricas dejan ver, como reverso, un deseo de
rebeldia, la aguda comprension incons-
ciente del sentido del proceso sociopoliti-
co en curso y de los peligros que implica,
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e incluso ofrecen indicios de un esfuerzo
de elaboracién y un anhelo de libertad
de los sofiantes, aun cuando este deseo
fuera sistemdtica, cobarde o brutalmente
frustrado.

El caradcter “profético” que se les atri-
buia a los suefios en el mundo mitico
puede traducirse metapsicologicamente y
adquirir valencia politica: el destino “in-
evitable” se revela, especialmente a partir
de la obra de Freud ([1900] 1991), como
la realizacion de
(propios y ajenos). Beradt ayuda a enten-
der la comprension inconsciente, figurada

deseos inconscientes

en suefos, de esos deseos, es decir, de los
rasgos mas angustiantes, 0 menos auto-
complacientes de la realidad social (que
integran la imagen narcisista). Lo onirico
es (también) politico: el inconsciente reve-
la asi la capacidad de registrar y recrear
sentidos politicos atravesados por eufe-
mismos, apenas insinuados o a medias
confesos. Ahora bien, su afin comunica-
tivo, por fuerza envuelto en lo enigmatico,
no exime de responsabilidad a los lectores
y productores de esos mensajes ominosos.
En efecto, lo que nos alarma al volver so-
bre la serie de suefios recogidos por Beradt
no es solo el contenido, sino lo que retros-
pectivamente leemos como un desfasaje
entre la preclara comprension onirica y la
organizacion practica de la resistencia. Por
otro lado, es significativo que una cultura
que habia menospreciado tanto el valor de
verdad de los suefios, como al psicoanali-
sis que los consideraba la via regia de lo
inconsciente, no tolerara conversar sobre
ellos y los empujara a la clandestinidad.
Nos sentimos habilitados a interpretar
esa actitud defensiva como una ir6nica
confesion.

Beradt subraya la agudeza te6rico-poli-
tica de los suefios. Estos no deben ser com-

prendidos como meros ayuda-memoria de
una biografia aislada y fragmentaria, sino
como pensamientos que por definicion
atraviesan fronteras. Después de leer el
libro de Beradt, se vuelve con nuevos oi-
dos a un suefio escalofriante de Primo Levi
([1963] 2015a, pp. 234-235) narrado por
él mismo en la seccion final de La Tregua,
titulada “El despertar”. El contexto his-
torico es el retorno a su casa desde Aus-
chwitz. Después de 35 dias de viaje, Primo
Levi lleg6 a Turin. Tan hinchado, barbudo
y lacerado, que su familia apenas pudo re-
conocerlo. Cuenta alli que tard6é meses en
dejar de caminar mirando el suelo, como
buscando algo para meterse en el bolsillo
y cambiarlo por pan. Recostarse en su
cama a la noche le resultaba aterrador:
no dejaba de visitarlo un suefio lleno de
espanto que transcribimos integramente:

Es un suefio que estd dentro de otro sue-
fio, distinto en los detalles, idéntico en la
sustancia. Estoy a la mesa con mi familia,
0 con mis amigos, o trabajando, o en una
campifia verde: en un ambiente placido y
distendido, aparentemente lejos de toda
tension y todo dolor; y sin embargo expe-
rimento una angustia sutil y profunda, la
sensacion definida de una amenaza que se

aproxima.

Y, efectivamente, al ir avanzando el suefio,
poco a poco o brutalmente, cada vez de
modo diferente, todo cae y se deshace a mi
alrededor, el decorado, las paredes, la gen-
te; y la angustia se hace mas intensa y mas
precisa. Todo se ha vuelto un caos: estoy
solo, en el centro de una nada gris y turbia,
y precisamente sé lo que ello quiere decir, y
también sé que lo he sabido siempre: estoy
otra vez en el Lager, y nada de lo que ha-
bia fuera del Lager era verdad. El resto era

una vacacion breve, un engaflo de os senti-
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dos, un sueno: la familia, la naturaleza, las
flores, la casa. Ahora este suefio interior al
otro, el suefio de paz, se ha terminado, y en
el suefio exterior, que prosigue gélido, oigo
sonar una voz, muy conocida; una sola
palabra, que no es imperiosa sino breve y
dicha en voz baja. Es la orden del amanecer
en Auschwitz, una palabra extranjera, te-
mida y esperada: a levantarse, «Wstawa¢»
(Levi, [1963] 2015a, p. 235).

En el suefio traumdtico retornaba el
terror padecido como una repeticién im-
placable, que sin embargo no era pura.
Esa variacién minima nos habilita a ima-
ginar que en él convivia, junto a la pulsion
de muerte, un incansable (y tal vez vano)
esfuerzo de elaboracién, una tendencia
psiquica que buscaba el modo de que esa
escena, que no debi6 haber tenido lugar,
fuera de otro modo, entregara un sentido
que no fuera incompatible con el porve-
nir. El suefio dentro del suefio, publicado
en 1963, penetra con su espanto, desde
el pasado que evoca, el velo de nuestro
presente. No es s6lo un suefio traumadti-
co: es también un suefio de alerta, aunque
ésta sea en parte tardia. Si Beradt ([1966]
2019) descubria en el material onirico que
reunié que el horror totalitario estaba co-
menzando a ocurrir, el suefio de Levi ad-
vertia, y advierte aun, que lo peor puede
repetirse. ¢Acaso no condensa y anticipa
de modo dramdtico y desgarrador algunos
rasgos claves de la tesis agambeniana del
campo de concentraciéon como nomos de
lo moderno (Agamben, [1995] 1998, pp.
211-229)? Los esfuerzos siempre renova-
dos de la domesticacion del inconsciente
pierden de vista cudnto debe la imagina-
cién radical, tedrica y practica, a la asis-
tencia de los suefios.

De la pag 57 a la pag 75

LA POLITICIDAD SONADA

Beradt sostiene de modo plausible que
los suefios provienen de las paradojas de
vivir bajo un régimen totalitario del siglo
XX, pero tal vez se extralimita cuando
afirma que “[n]uestros sofiantes no se en-
frentan a conflictos de su dmbito privado”
(Beradt, [1966] 2019, p. 33). ¢Cémo po-
dria excluirse ese nivel de simbolizacion
y de andlisis? ¢Como garantizar, o como
fundamentar el grado de relevancia de los
conflictos privados, con independencia de
las asociaciones del sofante? Dejemos de
lado esta exclusion innecesaria del nivel
personal de andlisis, reverso reactivo de
la neutralizacién freudiana de la politici-
dad como clave de interpretacion de algu-
nos aspectos de los suefios (cf. Schorske
[1961] 1990). Si es cierto que no todo es
libido, aunque pueda haber algo de sexual
en cada conflicto psiquico, algo similar
podriamos admitir sobre ese dmbito de lo
“externo” que llamamos politica. ¢Como
escindir el ambito de lo sexual de sus vin-
culos conflictivos con lo politico y lo cultu-
ral, de su (dis)funcién social? Si lo sexual
adquiere relativa independencia e incluso
primacia sobre las necesidades bioldgicas
a través del apuntalamiento, ¢no cabria
imaginar, de modo andlogo, una autono-
mia parcial de la politica como campo en
el que el narcisismo se amplia y se abre
progresivamente?

Seria falso sostener que el sexocen-
trismo de la Traumdeutung obedece a la
fijacion obsesiva y antipolitica de un neu-
rologo vienés, en lugar de al sincero regis-
tro que una escucha analitica hace de una
cultura moralista, religiosa, mojigata, que
en pocas décadas seria capaz de industria-
lizar y normalizar el goce con el sufrimien-
to. Esa escucha de lo sexual inconsciente
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se amplia mas o menos en la misma épo-
ca en Psicopatologia de la vida cotidiana
(Freud, [1901] 2006) y en Tres ensayos de
teoria sexual (Freud, [1905] 2003). Pero
también exigird nuevos alcances, propios
de una sexualidad politica, desde Tétem
y tabi (Freud, [1912-1913] 2004) hasta
Moisés y la religion monoteista (Freud,
[1939] 2006), pasando por Psicologia de
las masas y andlisis del yo (Freud, [1921]
2006), El porvenir de una ilusién (Freud,
[1927] 2004) y El malestar en la cultura
(Freud, [1930] 2004), textos en funcion de
los cuales la interpretacion (psicoanalitica)
de los suefios tiene mucho que pensar. Con
las capas de sentido afiadidas, lo objeta-
ble, en todo caso, no es haber sefialado la
centralidad del sexo en los procesos de la
subjetivacion, sino la desestimacion de la/
su politicidad. La subordinacién unilateral
de lo publico al estatuto de epifenémeno
de la sexualidad infantil pierde de vista la
prioridad del otro adulto que infiltr6 des-
de los inicios del encuentro adulto-infante
el psiquismo en formacién de éste altimo
con enigmas. Significantes enigmaticos
que, siguiendo a Lacan, Jean Laplanche
([1987] 2001) conceptualizé con brillan-
tez como implantados por el inconscien-
te adulto, pero al precio de encasillarlos
como patrimonio de lo sexual-privado,
perdiendo de vista que se hallaban muchas
veces rebosantes de politica. Dicho de otro
modo: la relevancia innegable de la sexua-
lidad no puede desconocer que la politica
también informa a aquella, y que ésta no
se limita a ocuparse de las sombras del si-
mulacro de la cosa sexual en si.

¢Con qué categorias desmenuzar los
sentidos de lo la economia politico-libi-
dinal? El sentimiento de culpabilidad que
encontrdbamos como mocién en varios
de los suefios recogidos por Beradt es un

indicador del vinculo del individuo con
la cultura que va mds alld de la sexuali-
dad familiarista, aunque no abandone ese
nivel primario. El problema de la deuda
tiene origenes materiales y politicos. En La
genealogia de la moral, Nietzsche ([1887
2008) reflexionaba sobre la ambigiiedad
de la voz alemana Schuld, que significa a
la vez “culpa”y “deuda”. Este sentido ma-
terial originario de la culpa se explica para
el filosofo porque la comunidad mantiene
con sus miembros la relacién que hay entre
el deudor y el acreedor. Ofrece a sus miem-
bros ventajas, seguridad, proteccion y paz,
y los obliga respecto de esos beneficios. Si
un delincuente rompe el contrato y perju-
dica a la comunidad, ésta lo trata como a
un proscrito, alguien de fuera, a quien hay
que recordar las importancia de los bienes
de la comunidad. La pena demuestra asi
ser la copia o reproduccién del comporta-
miento normal frente al enemigo odiado.
El primer deber de fidelidad es pues, con
la cultura. La bivocidad del concepto de
Schuld no escapa a la atencién freudiana.
En “Sobre el suerio”, Freud ([1901] 1992,
p. 621) se refiere al tema de las deudas de
los padres hacia los hijos a propésito de
la interpretacion del suefio llamado “de
la mesa del huésped”. Para expresar ese
saldo afectivo siempre presente cita los
versos de Goethe: «Nos echdis al mundo /
y dejdis endeudarse al pobre», versos que
juegan con el doble sentido ya conocido
de la palabra Schuld®. Ahora bien, el re-
clamo del poeta citado por Freud tiene un
sentido inmediatamente politico-economi-
co, y no s6lo moral-familiar.

4 Freud ([1930] 2004, p. 128) los cita de nuevo en El
malestar en la cultura para subrayar la culpa inherente
a la cultura como resultado del conflicto entre Eros y
destruccion.
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El tipo de conflicto entre la demanda de
la comunidad y las reivindicaciones subje-
tivas también puede sustraerse, por causa
de la represion (que es socialmente indu-
cida), al desempefio discursivo, forzando
a los saldos libidinales insatisfechos a sor-
tear creativamente la censura, expresdn-
dose de modos indirectos, haciendo sinto-
ma. El caso de Claude Eatherly, el piloto
de Hiroshima que dio la orden de «Ade-
lante» en las dos «misiones» atdmicas, es
otro ejemplo histérico paradigmatico para
mantener abierta una interpretacion de los
suefios, y por lo tanto de lo inconsciente
en general, a los sentidos morales y poli-
ticos cuyo alcance demanda un reconoci-
miento irreductible a la sexualidad infantil
(Anders, 2003). Su historia abre un drama
histérico y civil en el que se juega la cons-
ciencia publica pero también la politici-
dad de lo inconsciente: una vez mds, éste
demuestra ser no sélo un sismégrafo que
recoge sefales del sentido social que la vi-
gilia desestima, sino una usina parresiasta
que emite mensajes no metabolizables por
el estado de cosas imperante.

Después de haber abierto el camino
que condujo a la masacre de Hiroshima,
Eatherly regresé a Estados Unidos y se re-
fugid, recién casado, en su vida familiar.
De dia trabajaba intentando olvidar, pero
por las noches, en suefios, los rostros de
quienes se abrasaban en el infierno de Hi-
roshima atormentaban al expiloto de gue-
rra (Anders, 2003). El insomnio apareci
entonces como el espanto y la intolerancia
ante la dimensién alética de los suenos,
como la forma de la extrema dificultad
de la responsabilidad individual frente a
las catastrofes de nuestro tiempo (Lévinas,
[1978] 2000). En efecto, fue la insoporta-
ble verdad vehiculizada por las produc-
ciones oniricas la que, contra el esfuerzo
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de una censura que era a la vez moral y
estatal, terminaron por poner de relieve el
sentido politico del todo social involucra-
do en un drama personal. Los suefios no
suscriben los pactos de silencio.

En el tortuoso camino hacia la verdad,
Eatherly intent6 suicidarse. Fue salvado e
internado en un hospital psiquidtrico du-
rante seis semanas. Cambié de trabajo,
pero la hiperactividad fisica no logr6 des-
terrar a los fantasmas que lo perseguian.
En su pais se lo consideraba un héroe, cosa
que a €l le resultaba insoportable. El Esta-
do y la sociedad no podian reconocer la
culpa del expiloto sin reconocer al mismo
tiempo una culpa mucho mayor que los
involucraba. Como se le negaba el casti-
go que estaba seguro de merecer, Eatherly
comenz6 a delinquir, falsificando cheques,
o robando a mano armada para enviar
dinero a una fundacién de huérfanos de
Hiroshima. Incluso llegd a cometer asal-
tos en los que no robaba nada. Cometi6
otro intento de suicidio, fue declarado in-
sano y encerrado. Este comportamiento se
encuadra en la caracterizacion que Freud
([1916] 2003, pp. 338-339) hace de quie-
nes delinquen por consciencia de culpa,
hacia el final del tercer trabajo de “Algu-
nos tipos de cardacter dilucidados por el
trabajo psicoanalitico”. Las personas a
quienes se refiere Freud cometen una fe-
choria para aliviar una conciencia de culpa
previa, de origen desconocido. El delito les
permite fijar el sentimiento de culpa a un
acto y asi disminuir el agobio culpdgeno.
La pregunta es de donde proviene la culpa
relevante. Cuando se propone identificar
la proveniencia de ese sentimiento de cul-
pa, Freud ([1916] 2003, p. 339) recuerda
que genéticamente es una reaccion frente
a los dos grandes propdsitos delictivos
edipicos. Pero que la conciencia moral se
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adquiera merced al complejo de Edipo no
significa que, a los efectos de resignificarlo
mediante el analisis, cualquier sentimiento
de culpabilidad deba agotarse en explorar
su condicién de sustituto menesteroso de
aquellos deseos, aun cuando el vinculo
con ellos sea innegable (y su indagacion,
fecunda). El caso de Eatherly, como los
suefios reunidos por Beradt, ponen de re-
lieve la necesidad de una escucha receptiva
de ese nivel politico del andlisis como un
estrato relativamente auténomo que exige
tramitacion, y que en ocasiones se rebela,
con todo derecho, a ser traducido en tér-
minos de la historia de la novela familiar.

No es casual que sea una escucha filo-
sofica, psicoanaliticamente informada, la
que tuerce el destino de Eatherly, enfren-
tando los intentos de la psiquiatria por pa-
tologizar su sentimiento de culpa como un
“complejo de culpa” o un caricaturizado
“complejo Edipico”. La correspondencia
del expiloto con Ginter Anders (2003)
sienta el espacio simbdlico en el que se
desenvuelve la elaboracién de la culpa
politica de Eatherly, que los poderes del
Estado y la hipocresia de un patriotismo
criminal, se empefiaban en borrar con tan-
ta energia. El fil6sofo y el expiloto desplie-
gan la discusion de la culpa inconsciente
en términos de su dimensién mds relevan-
te, vinculada a las responsabilidades poli-
ticas y morales frente al problema nuclear.
Dadas las resonancias inconscientes de los
dramas politicos que infiltran la existen-
cia, y del riesgo permanente que corren de
ser utilizados para la neutralizacion del
conflicto politico, el lugar del psicoanalisis
en esta escucha es sin dudas especialmente
relevante.

Werner Jaeger, el estudioso clasico ale-
man autor de Paideia, se refirié alguna vez
a la «conciencia publica» de los griegos

(en Burke ([1997] 2000, p. 64). El caso de
Eatherly, tanto como los suefios recogidos
por Beradt, nos muestran la gravitacion
de nuestro inconsciente publico, que en
suefios sabotea las tentativas de silencia-
miento y domesticacion de los conflictos
politicos. Entonces, ¢la politica puede ser
en lo inconsciente algo mds que un “resto
diurno”? En todo caso, ain como “resto”
seria interesante: ¢0 no se ocupa el psicoa-
nalisis precisamente de la reivindicacion y
transvaloracion de los restos, de la escoria
o de los detalles aparentemente nimios o
insignificantes? Por otro lado, la explora-
cién de las resonancias politicas de lo in-
consciente se vincula a la relacion de éste
con la temporalidad. Si el inconsciente, tal
como se repite con obstinacién, no tiene
historia, ¢no deberian ser los nicleos sus-
ceptibles de censura y represion los mis-
mos en todas las épocas?

SUERNOS E HISTORIA

Peter Burke ([1997] 2000) realiz6 un im-
portante aporte a la historia cultural de
los suefios en el capitulo segundo de su li-
bro Formas de historia cultural. En él citd
el estudio pionero de Jackson S. Lincoln,
de 1935 (contemporaneo del momento de
recopilacion de los suefios de Beradt) en
el que éste analizaba los suefios de miem-
bros de una cultura primitiva y sostenia
la influencia de la cultura en el contenido
latente de las producciones oniricas. Ade-
mas, distinguia los suefios individuales y
espontaneos de aquellos que se ajustaban
a un estereotipo establecido por la cultu-
ra, en ocasiones inducidos por rituales, a
los que llam6 “suefios de pauta cultural”
(Burke, [1997] 2000, p. 43). No obstan-
te, dado que en rigor la cultura permeaba
los suefios en general, y no s6lo una clase
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claramente diferenciable de suenios, Burke
([1997] 2000, p. 47) estableci6, con mayor
precision, que “los suefios tienen un nivel
cultural de significado, ademas del perso-
nal y del universal”.

Esto significa que si contamos con el
relato de un sueno, carecer de las asocia-
ciones del sofiante no nos arroja a la pura
ignorancia. La idea de que los suefios de
una cultura pueden interpretarse de modo
similar a los de un individuo es una idea
que no deberia sorprender al psicoandlisis.
Freud ([1911] 2006, pp. 74-76) se propu-
so volver patentes algunos vinculos entre
los simbolos de delirios, mitos y religiones
en el “Apéndice” de 1912 al caso Schreber.
Alli sostuvo que los mitos son a la huma-
nidad lo que los suefios (y los delirios) son
a los individuos. Los paralelos y regulari-
dades en la simbolizacién de ambos feno-
menos son evidentes, y habian sido adver-
tidas por Otto Rank ([1909] 1961, p. 15),
quien defendi6 la interpretacion del mito
como un suefio de los pueblos en El mito
del nacimiento del héroe, y también en dos
trabajos que formaron parte del apéndice
de La interpretacion de los suefios, titu-
lados “Suefio y poesia” y “El suefio y el
mito” (en Marinelli y Mayer, 2011, pp.
232-291). Sin embargo, es cierto que entre
el nivel del mito y el plano de la simboliza-
cion singular, la historia (como objeto de
la historiografia) y los suefios estereotipa-
dos de una cultura quedan desdibujados,
y necesitados de mediaciones conceptuales
precisas.

Una interpretacion de los suefios como
la psicoanalitica, siguiendo las escansiones
discursivas del analizado en un marco de
confianza, estd centrada en los componen-
tes estrictamente singulares de la expe-
riencia del sonante. La interpretacion de la
escuela junguiana, en cambio, se vincula-
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ra preferentemente a las determinaciones
arcaicas y universales. La tesis de Burke
([1997] 2000, p. 42) afirma que entre el
nivel personal y el opuesto, colectivizan-
te y a-historico, podemos situar el anali-
sis cultural de los suefos. El historiador,
argument6 Burke ([1997] 2000, p. 47),
puede trabajar con una serie de suefios del
mismo individuo e interpretar cada uno
en términos de los demds, o bien analizar
numerosos suefios de diferentes sonantes
pero pertenecientes a una misma época y
lugar. La idea que subyace a ambas me-
todologias es que en una cultura determi-
nada la gente tiende a tener determinados
tipos de suefios. Segin esta hipdtesis, las
modificaciones en el contenido manifies-
to de los suefios revelarian los cambios
en los mitos e imdgenes psicolégicamen-
te efectivas en un momento determinado.
Ademas, los suefios abordan las angustias
y conflictos del sofiante, y los conflictos ti-
picos o recurrentes varian en cada época
y en cada cultura. Dado que los suefios,
como los chistes, tratan de modo indirecto
lo inhibido o reprimido, el andlisis de los
suefios “puede ayudar a los historiadores
a reconstruir la historia de la represion”
(Burke, [1997] 2000, p. 48).

Burke revisé estudios que categoriza-
ban temdticamente series de suefios de
diferentes épocas: sueiios de la cultura
ojiwa, suefios ingleses durante la pri-
mera modernidad (siglo XVII) y suefios
norteamericanos del siglo XX. En la pri-
mera cultura mencionada dominaban
las preocupaciones sobre la seguridad, el
riesgo fisico, la persecucion y el conflicto,
las cosechas y el ganado. En la Inglaterra
del siglo XVII, los temas mds importantes
eran la muerte y el entierro, la Iglesia, los
reyes, la guerra y la politica. En cambio, a
los norteamericanos de mediados de siglo
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pasado, la muerte y el entierro no los pre-
ocupaba: tal vez por la mayor esperanza
de vida con la que contaban, acaso por la
menor presencia en sus vidas, respecto de
los ingleses del siglo XVII, de los aspectos
publicos y ceremoniales de la muerte.

Los cambios son notables y significati-
vos: los temas y las perspectivas religiosos,
que habian estado fuertemente presentes
hasta el siglo XVII, desaparecieron en el
XX como producto de la secularizacion
que, entre otros cambios, convirtié simbo-
los publicos en privados. El interés onirico
por la politica, muy marcado en la convul-
sionada sociedad inglesa del siglo XVII,
se convirtié en una tenue presencia en la
Norteamérica del momento histérico en
que Japon era arrasado con bombas nu-
cleares. Burke ([1997] 2000, p. 54, n. 22)
discutié que esto ultimo significara que
la politica no fuera en si misma relevan-
te emocionalmente. Para fundamentarlo,
contrast6 el estudio de los suefios nortea-
mericanos con una mencién al libro de
Charlotte Beradt, en el que se demostraba
el interés onirico por la politica. Es posi-
ble que los individuos simbolizaran sus
angustias personales con temas politicos,
admiti6é Burke ([1997] 2000, p. 55), pero
arguy6 que era innegable que “si en el si-
glo XVII las personas tendian mds que en
el XX a simbolizar sus angustias persona-
les con imdgenes politicas, eso ya nos dice
algo de la relevancia emocional de la po-
litica en ese siglo”. En otras palabras: un
suefio puede ocuparse al mismo tiempo de
temas personales y de problemas cultura-
les, si es que cabe una distincion tan clara
entre dichos estratos.

Es cierto que las interpretaciones sobre
el contenido manifiesto de los suefios son
mas transparentes que aquellas que pre-
tendan adentrarse en el contenido latente.

Pero esto no quita que estas ultimas sean
posibles: analizando relatos de suefios del
propio Freud, Carl Schorske ([1961] 1990,
p. 185) sostuvo de modo plausible la hipo-
tesis de que hay suefios en que la politi-
ca pasa a ser parte del contenido latente.
Desde luego: el historiador estadouniden-
se contaba con varias asociaciones del so-
fiante, y con el conocimiento del contexto
biografico y social de Freud. Por su parte,
Burke ([1997] 2000, p. 64) se atrevid a
sostener que, en el siglo XVII, la represion
estaba mds dirigida contra las tentaciones
politicas y religiosas que contra las sexua-
les. La alta proporcion de preocupaciones
politicas en los suefios de la primera mo-
dernidad, a diferencia de lo que ocurria en
los suefios norteamericanos del siglo XX,
nos lleva a pensar en las consecuencias
psiquicas de lo que Richard Sennet (2011)
ha denominado “el declive del hombre
publico”. Ese declive no se identifica con
un languidecimiento impersonal y auto-
nomo del interés politico, sino que es el
resultado de procesos sociales activos de
expulsion ciudadana. Como prueban en la
actualidad los casos resonantes de Julian
Assange y de Edward Snowden, no sélo
en los regimenes no democréticos la po-
litica es un asunto en el que se recortan
férreas zonas de tabies. Ahora bien, las
prohibiciones, las persecuciones y los cas-
tigos implementados para silenciar ciertos
asuntos no extinguen las preocupaciones
civicas en torno a ellos, sino que en todo
caso las arrastran a —y las mantienen tra-
bajosamente en— el terreno de lo inefable.
En la medida en que éstas tengan algo que
ver con el deseo, no se conservaran alli en
calma.
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LA INTERPRETACION DE UN SUENO
COMO INTERVENCION POLITICA

Carl Schorske ([1961] 1990) rastrea los
componentes politicos del sentimiento de
culpabilidad de Freud en varios suefios
propios narrados por el psicoanalista en
la Traumdeutung. El investigador sostiene
que el autor esconde de nosotros, y pro-
bablemente de si, su culpa politica y sus
deseos, vividos en sus suefos, de librarse
del antisemitismo. En la historia de este
impulso, juega un rol clave el recuerdo de
la humillacion sufrida en la via publica
por su padre, narrada por éste a un Sig-
mund Freud de alrededor de diez afios. La
confesa pasividad del vilipendiado defrau-
dé e indigné al pequefio Sigmund, quien,
identificado con el héroe Anibal, y segin
la hipétesis del autor de La Viena de fin
de siglo, habria emprendido entonces una
venganza contra Roma. La clave es que
leyendo signos de algo reprimido en la
Traumdeutung, Schorske ([1961] 1990, p.
194) sostiene que la interpretaciéon freu-
diana de varios de sus sueflos mantiene
una constante: la historia se disuelve en la
psicologia, la actividad politica es recon-
ducida al trabajo de la ciencia. Las pruebas
para dicha hipotesis de lectura podrian ir
mas alld de esa obra de los inicios. Un sue-
fio propio que Freud ([1916-1917] 2006,
p. 85) cuenta en las Conferencias de in-
troduccion al psicoandlisis para mostrar la
influencia de los estimulos externos en la
produccién del suefio deja traslucir nitidas
connotaciones politicas no desarrolladas:

Cierta mafnana desperté, estando en un lu-
gar de las montanas del Tirol, con la certeza
de haber sofiado que el papa habia muerto.
No pude explicarme ese suefio, pero horas
mas tarde me pregunté mi mujer: «¢Has

oido hoy por la mafana el espantoso atro-
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nar de las campanas echadas a vuelo en to-
das las iglesias y capillas?». No; nada habia
oido, mi dormir es mas resistente que €so,
pero gracias a esa comunicacion pude com-

prender mi suefio.

La especifica composicion que el tra-
bajo del suefio realizé con el estimulo no
le merece comentario a Freud. Schorske
podria leer alli la desestimacién de la in-
cidencia de los apetitos de venganza del
pequeiio Sigmund-Anibal contra Roma.
Pero la hipétesis del rechazo freudiano de
la politica impide pensar en las implican-
cias de numerosas intervenciones de Freud
en la cultura, que se relacionan estrecha-
mente con temas que Schorske considera
desplazados por el psicoanalisis. Concre-
tamente: la formulacion reflexiva y ana-
litica de la venganza contra el antisemi-
tismo es en Freud la critica de la religion.
Los esfuerzos psicoanaliticos contra los
fundamentos supersticiosos de la cultura
son constantes. Si es cierto que en ocasio-
nes estan velados, mucho mads claro es que
hallaron exposicién sistemdtica (Freud,
[1927] 2004).

Por lo tanto, el aparente rechazo freu-
diano de la politicidad de lo inconsciente
¢podria ser comprendido de otro modo,
como los inicios de una busqueda de re-
configuracion de la politica, en términos
estrictamente psicoanaliticos? Creemos
que por esta via, el destino de la politica en
psicoanalisis ampliaria sus horizontes. En
efecto, el sentido politico del deseo estaba
presente en la Traumdeutung, alli donde
lo identifica Schorske ([1961] 1990), aun
cuando Freud quisiera retirar las resonan-
cias politico-prometeicas de la cita de la
Eneida (cf. Freud, [1900] 1991, p. 17 n.
1). Es innegable que el deseo rechazado
por las instancias psiquicas superiores,
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que mueve los poderes infernales, tiene un
alcance cultural, y no sé6lo intrapsiquico.
Pero este alcance no se ajusta a los modos
tradicionales de la politica. Cuando Freud
([1900] 1991, pp. 334-335) se refiere en
esa obra a la relacion entre el material oni-
rico y el texto que lo expresa habla de una
“total «subversion de todos los valores
psiquicos»”. Alude asi conscientemente al
lema anticristiano de Nietzsche: sabe per-
fectamente que la economia de los valores
que el sofiar trastrueca es una economia
de los valores morales y politicos, o una
economia politica de los valores. Esto sig-
nifica que las vias para trabajar concep-
tualmente sobre la relaciéon entre incons-
ciente y politica estan abiertas, aunque es
cierto que necesitan de las mediaciones
adecuadas que la pongan a resguardo de
su uso instrumental o esquematico.

De modo que, volviendo a la tesis de
Schorske, debemos interponer algo mas
que un matiz: que en un contexto circuns-
cripto a La interpretacion de los suefios la
politica sea en parte neutralizada por una
psicologia aparentemente contrapolitica,
no significa que el reservorio critico del
psicoanalisis se encuentre politicamente
agotado. Si Freud detiene su auto-analisis
alli, adaptando el Edipo de Sofocles para
destacar la dimensién sexual, sin aventu-
rarse en la historia politica que también
forma parte de su mundo (Schorske,
[1961] 1990, p. 196), el método de in-
terpretacion que nos enseio a poner en
marcha, no. Incluso en ese contexto, el
suefio es reivindicado no sélo como una
compensacion imaginaria y menesterosa
de lo perdido, que sustraeria al sujeto de
la critica, sino como el recuerdo (disfra-
zado) de un deseo reprimido que eleva su
demanda de reconocimiento. Y mais alla
de la Traumdeutung, para juzgar el po-

tencial politico del proyecto freudiano es
necesario considerar otras intervenciones,
que a su modo se inmiscuyen en las deter-
minaciones inconscientes de la politica y
apuestan a darles forma.

La tarea excede los alcances de un
articulo, pero mencionaremos un ejem-
plo para no eludir el desafio que hemos
lanzado. Sin embargo, la importancia del
ejemplo estimula el deseo de nuevas relec-
turas de una obra inagotable, puesto que
aborda uno de los temas que Schorske
considera relegados de la Traumdeutung:
el antisemitismo. Nos referimos a la inter-
vencién cultural titulada Moisés y la re-
ligion monoteista (Freud, ([1939] 2006),
la interpretacion de uno de los suefios
paradigmaticos de la cultura judia. Peter
Gay ([1988] 2010, p. 671) subraya que el
interés freudiano sobre Moisés era parte
de su preocupacion por el misterio de la
condicion judia. ¢Era un asunto limitado a
su autoandlisis? Freud negd su pretension
de influir en las masas con dicho trabajo:
“No escribo para el pueblo o la masa de
creyentes. Produzco materiales cientificos
de interés para una minoria que no tiene
ninguna fe que perder” (en Gay, [1988]
2010, p. 700, n. 21). Pero el sentido de la
obra va mas alla de la intentio auctoris.
Jean-Joseph Goux (1979) ofrece una mira-
da que realza el valor politico del texto. Su
interpretacion sugiere nada menos que esa
obra tardia constituye una intervencién de
Freud en la locura religiosa impulsada por
Hitler. Goux (1979) sostiene que Freud
suponia que el lider nacionalsocialista se
comportaba como un hermano celoso que
disputaba a los judios el lugar de “pueblo
elegido”. Al afirmar que el creador del
judaismo era un extranjero, el psicoana-
lista arrebataba un patrimonio cultural a
su propio pueblo. En ese sentido, la pieza
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textual estaba destinada a irritar a muchos
judios. Pero, al mismo tiempo, desataba de
los origenes del judaismo el simbolo so-
bre el que se dirigia el odio nazi: un rencor
contra los inventores de un Dios en el que
se cifra un ideal tan exigente como incum-
plible, y una ley culpabilizante. Si el odio
hacia los judios emanaba de su conviccion
de ser elegidos, Freud se esforzaba en erra-
dicar esa pretension para suprimir la causa
inconsciente del odio. Para ello, se dirigia
también a quienes poseian una fuerte fe
del tinico modo escuchable: de modo obli-
cuo, indirecto. Con el mismo movimiento
con que Freud desmontaba una tradicion
fundamental, ponia un anzuelo al anti-
semitismo. Si aceptaba los resultados de
la investigacion, el antisemitismo podia
terminar abrazando una conclusién que
harfa sucumbir lo fundamentos afectivos
contra los judios.

Que el texto tuviera un alcance estra-
tégico no significa que Freud subordinara
la investigacion a un fin politico, o que no
creyera en la verdad de sus conclusiones.
Por el contrario, se trata de un ejemplo,
en el terreno de la cultura, de una explo-
racién psicoanalitica, que avanza como
intervencion sin perder el registro propio,
sin transformarse en pedagogia o en mo-
ral. Y es un ejemplo que se liga firmemente
con el mundo de lo onirico, puesto que
el tratamiento del material mitico-tradi-
cional tiene estrechos vinculos con la in-
terpretacion (cultural) de los suefios. En
su erudita lectura de Moisés y la religion
monoteista, Yerushalmi (1996, p. 66) ob-
servO: “En La interpretacion de los suerios
Freud observé que habia tratado a los
suefios «como un texto sagrado» (wie ei-
nen beiligen Text). ;Qué seria mas natural
para él que tratar el texto sagrado como
un suefio?”.
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Este caso particularmente saliente abre
una puerta a la consideracion de una for-
ma original de concebir la politicidad de
lo inconsciente. Muestra como, de modo
paraddjico, en lugar de condenar al psi-
coandlisis a un territorio politicamente
impotente, la tesis de Schorske ([1961]
1990) puede impulsarnos a alimentar la
hipétesis de que la libido tendria una evi-
dente ligazon con un ansia de libertad en
sentido amplio. Bajo este supuesto, podria
hallarse en el suefio no sé6lo la figuracion
del imperativo sadico del goce, sino tam-
bién el corazédn de la inagotable tendencia
a la libertad que Kant ([1784] 1964, p. 63)
identificaba con la “naturaleza humana”.
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Nos ocuparemos de revisar como funciona esta propuesta tanto en el archivo
beradtiano como en los suefios lazarianos (de prision, concentracio-narios y post-
concentracionarios) que recupera Jean Cayrol en su archivo. Veremos que esta apuesta
interpretativa nos permitird pensar politicamente a los suefios incluso en los contextos
mds opresivos, asi como también en la actual situacién pandémica.

PALABRAS CLAVE: suefios - poder - dominacion - subjetividad - libertad.

ABSTRACT: This paper is triggered by the reading of Charlotte Beradt’s The Third Reich
of Dreams, from which we will postulate two hypothesis. On the one hand, that dreams
can operate as a “seismograph” capturing the tectonic movements of an exceptional so-
cio-political context; on the other hand, that such dreams can function as a surface that
put into play the subject’s possibilities of action to think and exercise freedom in relation
to the practices of subjectivity production. To this end, we will propose an analytic of
power in terms of a diagram that unfolds point by point, albeit unevenly, in a network
of relations. From this perspective, we will consider dreams as hypomnemata, i.e. true
narratives that contribute to the subjectivity production for thinking and exercising free-
dom. We will review how this proposal works both in the Beradtian archive and in the
Lazarian dreams (prison, concentrationary and post-concentrationary dreams) recovered
by Jean Cayrol in his archive. We will see that this interpretative approach will allow us
to think dreams in political terms, even in the most oppressive contexts, as well as in the
current pandemic situation.

KEYWORDS: dreams - power - domination - subjectivity - freedom.
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Hace poco mds de una década, Jacobo
Siruela legd una pregunta sumamente in-
teresante que, creemos, precisa ser aten-
dida: ¢por qué dejar que prime el mundo
de la vigilia por sobre el onirico si ambos
representan los dos polos de la experien-
cia humana? De hecho, el escenario oni-
rico ocupa casi un tercio de nuestro paso
por el teatro del mundo y, asi y todo, ha
quedado relegado de los estudios filosofi-
cos, historicos, sociales y politicos por ser
considerado demasiado fantdstico o direc-
tamente inexplicable dentro de los para-
metros de la sensata razén. En el mejor
de los casos, su tratamiento ha quedado
circunscrito al andlisis de las vidas de los
individuos y a las operaciones del incons-
ciente, como si nada tuvieran para decir
en torno a los contextos socio-politicos
de les sofiantes o como si nada pudieran
aportar al vasto campo de la filosofia. Este
articulo pretende ir a contrapelo de tal
tendencia. Tomando como disparador una
serie de reflexiones que se desprenden de
la lectura del texto El Tercer Reich de los
suenios de Charlotte Beradt —de reciente
traduccion al castellano de la mano de les
querides colegas Soledad Nivoli y Leandro
Levi—, postularemos una doble hipétesis
de trabajo. Por un lado, recuperando la
pista que les traductores proponen en el
prologo del libro, que los suefios pueden
operar como “sismografo” captando los
movimientos tectonicos de un contexto
sociopolitico turbulento (Levi & Nivoli,
2019); por el otro, que tales suefios tie-
nen la potencia de funcionar como una
superficie en la cual se ponen en juego las
posibilidades de accién del sujeto consigo
mismo en relacion con las practicas de
producciéon de subjetividad para pensar y
ejercer la libertad. Como apuesta metodo-
légica consideraremos que, si bien el caso
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de los suenos del Tercer Reich es, sin duda
alguna, paradigmatico, la comprensién de
los suefios como un dispositivo que “da la
alarma” no se restringe al contexto totali-
tario. En este sentido, el texto beradtiano
funciona como “modelo” a seguir en otros
contextos sociopoliticos complejos. Si lo
que proponemos aqui es cierto, entonces
podria resultar interesante hacer una re-
cuperacion de relatos oniricos de coyuntu-
ras trastornadas con el objeto de elaborar
una serie de herramientas que podrian ser
utiles en el campo de los estudios filosofi-
co-politicos.

Este texto se dividird en cuatro sec-
ciones. En primer lugar, presentaremos el
fenémeno totalitario valiéndonos, princi-
palmente, del marco tedrico arendtiano.
En efecto, creemos que esta fildsofa supo
comprender el totalitarismo en su nove-
dad. No obstante, sefialaremos algunas
limitaciones que presenta este marco para
abordar los testimonios oniricos debido,
en buena medida, a que piensa el poder
en términos de dominacién. En funcion
de esta limitacion, en la segunda parte nos
ocuparemos de presentar un abordaje al-
ternativo que nos permita pensar al poder
como un diagrama que se despliega punto
por punto, aunque desigualmente, en una
red de relaciones. Ya desde esta perspec-
tiva, propondremos considerar a los sue-
flos como hypomnemata, i.e. relatos ver-
daderos que contribuyen a la produccion
de subjetividad para pensar y ejercer la
libertad. En tercer lugar, nos ocuparemos
de revisar como funciona esta propuesta
tanto en el archivo beradtiano como en
los suefios lazarianos (de prision, concen-
tracionarios y post-concentracionarios)
que recupera Jean Cayrol en su archivo.
Veremos que esta apuesta interpretati-
va nos permitird pensar politicamente a
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los suefios incluso en los contextos mas
opresivos. En la cuarta seccion haremos
una recuperacion de los elementos pre-
sentados con el objeto de esbozar algunas
conclusiones parciales y aventurar una
continuacion de estas reflexiones para una
comprension del archivo onirico de pan-
demia (o suefios de la cuarentena) desde
un enfoque filoso6fico-politico.

I

El contexto en el que escribe Charlotte
Beradt estd permeado por los horrores del
totalitarismo, en el que el terror aparece
como protagonista indiscutido. Como
supo ver Le6n Rozitchner, “el terror pene-
tra hasta lo inconsciente, amenaza la pro-
pia vida y hace que cada uno tenga que
cuidarse s6lo a si mismo” (2003, p. 35).
Una de las consecuencias de esta amenaza
real y palpable es la ruptura de los lazos
sociales que trae como consecuencia el ais-
lamiento e inmovilizacién de les agentes,
al tiempo que dificulta significativamente
la vida activa. Es, en efecto, un terror total
que “nunca toca a su fin y por principio
no puede haber calma” (Arendt, 2005, p.
361). Cierto es que el totalitarismo se ocu-
pa, en una primera instancia, de liquidar a
toda la oposicion, pero no se detiene alli:
si bien establece en ese primer momento
un conjunto de leyes que llegan a tener vi-
gencia retroactiva y a convertir a personas
inocentes en delincuentes, una vez pasada
esta instancia deja de tener importancia
que se erijan o no nuevas leyes. En efec-
to, éstas “se vuelven una fachada que sirve
para que la poblacion tenga siempre con-
ciencia de que las leyes, no importa cudl
sea su naturaleza o procedencia, apenas
cuentan en realidad” (Arendt, 2005¢, p.
362). Cualquiera es, potencialmente, una
persona sospechosa. Cualquier accion

puede convertirse, tarde o temprano, en
un crimen. No hay paz, ni siquiera la de
los cementerios. Como si esto fuera poco,
resulta irrelevante si la persona que even-
tualmente es acusada es o no “culpable”
segln estas nuevas leyes. Arendt sostiene
que la culpabilidad estd impuesta de ante-
mano: el crimen se decide de manera obje-
tiva, no subjetiva. Nadie le confiere impor-
tancia a las ideas, planes o creencias de la
persona acusada. Esto es particularmente
significativo porque provoca que la rela-
cién medios-fines se torne irrelevante en el
marco del fenémeno totalitario: el terror
no es un medio para obtener un fin (una
confesion, una afiliacién, una acusacion,
un testimonio, etc.) y se convierte en un
fin en si mismo. El terror totalitario llega a
ser anti-utilitario: no se busca usarlo para
conseguir otra cosa que no sea mantener
con vida al terror mismo.

Segun Arendt, referencia obligada en
los estudios del contexto totalitario, no
hay forma de defenderse del terror total
por dos motivos. El primero es la aniqui-
lacion de la espontaneidad, que llega a sus
limites mds extremos en los campos. Segun
la autora, “la pretension de dominacion
totalitaria s6lo puede lograrse en totalidad
cuando los seres humanos no sélo pierden
su libertad sino también sus instintos e im-
pulsos, que operan en cada uno de distinto
modo porque nunca se limitan exclusiva-
mente a reaccionar” (2005¢, pp. 367-368).
Aunque, aclara, “la espontaneidad nunca
puede eliminarse por entero, ya que la vida
como tal, y a buen seguro la vida humana,
depende de ella” (2005c¢, p. 368). Queda,
entonces, un viso de esperanza: si la es-
pontaneidad no puede ser aniquilada por
completo, podria haber, aunque se dé de
manera cuasi inconsciente, algo que per-
mita resistir. Pero, incluso si la espontanei-
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dad no ha muerto, lo cierto es que parece
ser imposible establecer alianzas porque
no hay forma de distinguir entre personas
potencialmente aliadas y aquellas que son
afines al régimen. Esta cuestion nos lleva
al segundo motivo por el que la resistencia
se encontraria vedada o, en el mejor de los
casos, limitada en alto grado. Si bien par-
te de las consecuencias de este terror que
permeaba toda la superficie era borrar a
toda persona “cuyo pasado o reputacion
la acreditase como antifascista” (2005a, p.
155), lo cierto es que llegd un punto en el
que la unica forma de establecer fehacien-
temente su condicién de opositora era que
hubiese sido exterminada por el régimen.
En el contexto totalitario, entonces,
muere una comunidad plural para dar
nacimiento a una masa conformada por
individuos aislados pero conglomerados,
unidos por un anillo de hierro que impi-
de la existencia de intersticios y grietas
(Arendt, 2005b, p. 412)!. Aunque este
aislamiento en otras condiciones podria
llegar a resultar productivo, en un mundo
en el que toda creatividad humana tien-
de a ser destruida por el terror, la soledad
resulta agobiante e insoportable. Arendt
fue tajante al respecto: “el hombre aisla-
do, que ha perdido su lugar en el terreno
politico de la accion, es abandonado tam-
bién por el mundo” (2018, p. 636). Ante
tal escenario, el innegable problema al que
nos enfrentamos a la hora de pensar un
acontecimiento como el totalitarismo es su
posibilidad. ¢Cémo pensar lo inimagina-
ble? ¢Como dar respuesta a aquello que

1 En relacion con esto, Arendt sostiene: “El objeto ideal
de la dominacién totalitaria no es el nazi convencido
o el comunista convencido, sino las personas para
quienes ya no existe la distincién entre el hecho y la
ficcion (es decir, la realidad de la experiencia) y la
distincion entre lo verdadero y lo falso (es decir, las
normas de pensamiento)” (2018, p. 634).
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parece ser revulsivo a nuestra propia con-
dicién humana?

Ahora bien, si casi todes les te6riques
que piensan el totalitarismo, con Aren-
dt a la cabeza, no dejan de indicarnos la
indiscutida novedad que comporta como
fenémeno politico, ¢por qué nos limita-
riamos a pensar la resistencia y la libertad
de las maneras mds tradicionales? Tal y
como adelantamos unas lineas mas arri-
ba, consideramos que es preciso pensar las
expresiones de la libertad desde otra pers-
pectiva. Perspectiva que no puede valerse
unicamente de explicaciones racionales o
del sentido comun justamente porque es
un fenémeno novedoso que escapa a toda
explicacion causal. Es por ese motivo que
postulamos que los testimonios oniricos
son un campo sumamente prolifico para
pensar la resistencia y la libertad. Creemos
que los suefios constituyen, en efecto, esa
superficie en la cual se ponen en juego las
posibilidades de accién del sujeto consigo
mismo en relacion con las practicas de
produccion de subjetividad para pensar y
ejercer la libertad.

Los suefios, desde la perspectiva que
nos invita a adoptar Beradt, hablan menos
de les sofiantes en si mismes que de una
experiencia politica novedosa y destructi-
va (Hahn, 2019, p. 141). Los relatos oniri-
cos nos ayudan tanto a proporcionar cla-
ves de comprension de ese contexto, como
a resistir. A fin de cuentas, estos suefios no
nos hablan (o no nos hablan solamente)
de tragedias personales, sino de un grado
de desarraigo, aislamiento e incertidumbre
existencial que pocas veces podra ser ha-
llado en la historia de la humanidad. Esta
metodologia de andlisis pudo encontrar
encarnadura en un caso que es extremo: la
experiencia totalitaria. Ahora bien, sin lle-
gar a ese punto, tal vez sea posible hacer-
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nos eco de este abordaje para interpretar
aquellos momentos en los que la légica de
funcionamiento habitual de las relaciones
sociales es puesta en jaque. Dicho de otro
modo, nos interesa saber si este abordaje
peculiar puede servirnos en la actualidad
para pensar otros casos. Anclades en el
grupo de trabajo nucleado en el Centro de
Estudio Periferia Epistemolédgica (UNR),
intentaremos apuntar algunas herramien-
tas conceptuales que permitan compren-
der desde la filosofia politica el archivo
onirico que recupera 265 testimonios del
contexto pandémico.

Es preciso, al respecto, dejar sentada
una advertencia: desde ningun punto de
vista pretendemos equiparar o asimilar
el contexto totalitario al pandémico. Esto
no so6lo implicaria negar los enormes es-
fuerzos teoricos que se han hecho hasta el
momento para comprender los dos fend-
menos, sino que ademds impediria resaltar
la singularidad de cada caso. Desde ya, el
espectro pandémico de una peste no cons-
tituye, en si mismo, una absoluta novedad.
Basta observar rapidamente la literatura
que se ocupa de ella para notar que es
un tema recurrente desde Tucidides hasta
nuestros dias. Hace algunos afos, Girard
supo sefialar que en las representaciones
que nos han sido legadas en la literatura
de pestes anteriores reina un proceso de
indiferenciacién acompanado por una
destruccién de caracteres especificos, pre-
cedido por un proceso de inversion: “Las
jerarquias sociales son primero violadas,
luego abolidas. Las autoridades politicas
y religiosas sucumben. La peste invalida
todo el conocimiento acumulado y todas
las categorias de juicio” (Girard, 2006,
p. 144). En este sentido, creemos que es
posible decir que estamos viviendo, como
testigues de la peste, un mundo descoyun-

tado, dislocado, out of joint, como diria
el celebérrimo personaje shakespeariano
Hamlet. La enfermedad pandémica nos
iguala en nuestra fragilidad comun: to-
des somos susceptibles de morir victimas
del virus. Pero, al mismo tiempo, sefiala y
pone de manifiesto las desigualdades del
sistema: hay quienes cuentan con lo ne-
cesario para proteger a sus poblaciones y
quienes no. En este sentido, si bien no se
trata de fenémenos equiparables (el tota-
litarismo y la pandemia), si se encuentran
signados por novedades que desbaratan
las 16gicas de funcionamiento habitual. Si
lo que sospechamos es correcto, en estos
contextos peculiares resulta sumamen-
te prolifico devolver al campo onirico su
potencia politica ya que, de este modo,
podremos interpretar la sismografia de
los testimonios oniricos como superficies
que posibilitan pricticas de produccién de
subjetividad para pensar y ejercer la liber-

tad.

II

Si en términos generales el libro de Be-
radt propone el analisis del poder como
dominacion totalitaria, sugerimos, como
alternativa, esbozar una analitica de las
relaciones de poder que permita compren-
der su funcionamiento y las posibilidades
de resistencia. En este sentido, siguiendo
a Foucault, no concebimos al individuo o
los individuos como dtomos o como una
materia elemental sobre la que el poder
se aplica, ya que, en realidad, el individuo
es producido por el poder. Un cuerpo, un
gesto o un deseo llegan a identificarse y
a constituirse en cuanto individuo como
efecto del poder. Esto no quiere decir
que el poder sea lo mejor distribuido del
mundo. Si bien forma una red, el filésofo
francés propone evitar estudiarlo desde su
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centro hacia abajo para ver hasta donde se
reproduce, y, al contrario, hacer un anali-
sis ascendente del poder desde sus meca-
nismos infinitesimales. Se trata, entonces,
de ver cémo actua el poder en los niveles
capilares y mostrar como se desplazan,
propagan y modifican hasta llegar a feno-
menos globales.

Beradt muestra “la infiltracion del Ter-
cer Reich en el mundo onirico y del triun-
fo incipiente de su experimento de control
de masas basado en el aislamiento y el te-
rror” (Beradt, 2019, p. 12), en el que los
suefios funcionan como un “sismografo”
de las subjetividades de la época. Si en tér-
minos generales el libro de Beradt propo-
ne el andlisis del poder como dominacion
totalitaria, un enfoque alternativo seria el
de una analitica de las relaciones de poder
que permita comprender el funcionamien-
to del poder y las posibilidades de resis-
tencia. En el sentido del funcionamiento
del poder, Deleuze sostiene que Foucault
no hace una exposicién de sus principios
ya que “todo su pensamiento consiste en
decir que el poder no tiene principio” (De-
leuze, 2017, p. 17), que, como el saber,
es una practica, es decir, que el poder se
practica, se ejerce. En esta linea, creemos
que la nocién de diagrama —que Deleuze
destaca en su lectura de Foucault— puede
orientar una interpretacion alternativa del
sismografo onirico. El diagrama puede
ser definido como el poder pasando por
puntos, no emanando de un punto central
de soberania, “sino que constantemente
[va] «de un punto a otro» en un campo
de fuerzas, sefialando inflexiones, retroce-
sos, inversiones, giros, cambios de direc-
cion, resistencias” (Deleuze, 20135, p. 102,
subrayado nuestro). Que el poder sea una
practica, entonces, implica preguntarse
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qué pasa con el poder hoy?. Es decir, que
el planteo de un problema histérico sobre
los suefios no s6lo incumbe a su coyuntura
de origen, sino que atafe al aqui y ahora,
al hoy.

En esta linea, en una entrevista reco-
gida en La inquietud por la verdad, Fou-
cault habla de “una fase intermedia en
relacion con la evolucion de las técnicas
de si: la costumbre de anotar los propios
suefios. Sinesio® —sostiene— explica que ha-
bia que tener una libreta junto a la cama
y anotar los suefios a fin de interpretarlos
uno mismo: ser el adivino de si mismo”
(2013, p. 218, subrayado nuestro). Se tra-
ta de una fase intermedia de la escritura
para une misme y les otres, de una escritu-
ra para la formacion de si. En este sentido,
recuerda la funcion de los hypomnemata,
que podian ser libros de cuentas, registros
publicos o cuadernillos individuales que se
usaban para tomar notas:

Su uso como libros de vida o guias de con-
ducta parece haber sido algo bastante co-
rriente, al menos entre cierto publico culto.
En esas libretas se inclufan citas, fragmen-
tos de obras, ejemplos extraidos de la vida
de personajes mds o menos conocidos,
anécdotas, aforismos, reflexiones o razona-
mientos. Constituian una memoria material
de las cosas leidas, escuchadas o pensadas,

y hacian de ellas un tesoro acumulado para

2 Seguin Deleuze, “no basta con decir que la pregunta
«¢qué es el poder?» remite a una préctica. Es preciso
que la inspiracion de la pregunta sea ella misma una
practica. ¢Qué quiere decir que la inspiracion de la
pregunta sea ella misma practica? Quiere decir: squé
pasa hoy? Y ahi tocamos algo importante sobre el
método de Foucault. De cierta manera, Foucault nunca
ha planteado mds que problemas histéricos. Y sin
embargo, nunca ha planteado un problema histérico
sin que el centro de su pensamiento concierna al hoy,
aqui y ahora” (2017, p. 18).

3 Filsofo y clérigo neoplaténico.
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la relectura y la meditacion ulterior. Forma-
ban también un material en bruto para la
escritura de tratados mds sistemdticos en
los cuales se presentaban los argumentos
y los medios para luchas contra tal o cual
defecto (como la ira, la envidia, el chismo-
rreo, la adulacién) o superar un obstaculo
(un duelo, un exilio, una ruina, una desgra-
cia). (Foucault, 2013, p. 215)

Consideramos que el registro de suefios
elaborado por Beradt podria recibir el tra-
tamiento de los hypomnemata con los que
Foucault piensa el cuidado de si. Estos,
como vemos, permiten a quien los escri-
be y a quien los lee orientar su conducta
frente a situaciones que se asemejen a las
alli descriptas. Segun Foucault (2006, pp.
337-374), operan como dispositivos de
verdad ya que, si estos registros pretenden
devenir herramientas a las que se puedan
echar mano en caso de necesidad, resul-
ta preciso que provengan de alguien que
se exprese de manera franca y veraz. Solo
de esta manera, la escritura en forma de
notas puede funcionar como una practica
del aprendizaje de si misme por si misme.
El objetivo de los hypomnemata es “ha-
cer del recuerdo de un logos fragmentario
transmitido por la ensefianza, la escucha
o la lectura, un medio de establecer una
relaciéon consigo mismo lo mds adecuada
y perfecta posible” (Foucault, 2013, p.
216). Dicho de otro modo, los hypomne-
mata son formas particulares de discurso
que sblo pueden manifestarse mediante la
parrhesia. Esta, cuyo signo distintivo es la
libertad de palabra que da lugar a un ha-
blar franco, puede echar luz a situaciones
que no van de suyo, que no pueden cap-
tarse con la fluidez de un razonamiento
légico o de una experimentacion empirica,
o situaciones en las que, aparentemente, se

ha perdido la espontaneidad. Por tal mo-
tivo, es imposible demostrarla, ensefiarla
o enmarcarla en un arte retérica o un es-
quema cientifico. Se trata, mds bien, de un
hablar franco cuya fuerza no se encuentra
en su contenido ni en su finalidad, sino en
el efecto que puede producir su discurso
(Foucault, 2011, pp. 69-75). ¢Sucede esto
en los suefios?

Los suefios, como veremos, muestran
la vida opresiva experimentada por quien
suefia en un espacio construido en/por
una logica de la libertad. En el mundo
del suefio, le sonante es libre. Los suefios
opresivos, los suefios sobre la opresion (en
el sentido politico del término) contienen
también algo inapropiable, un resto que,
hallando esa grieta abierta por la libertad
del sonante, reclama su reconocimiento.
Tal vez, la produccion de subjetividades,
instituciones y bienes en contextos extre-
mos tenga como contracara necesaria e
inseparable una vasta produccion de res-
tos que, como sostiene Rinesi (2019), no
restan, no descansan y toman por asalto
el presente, produciendo una rajadura que
reclama su investigacion. Parafraseando
a Foucault, siempre que haya poder, ha-
bra restos. Tal vez, ese resto en el tiempo
y en el espacio onirico sea una forma pe-
culiar de manifestacion de la verdad. Ver-
dad que, expuesta en los suefos, se erige
como agente activo capaz de denunciar
simulaciones, opresiones y artificios, pero
también de construir e imaginar nuevos
ordenes a la manera de la parrbesia cuan-
do se manifiesta en los hypomnemata. Re-
cordemos que éstos no tienen el objetivo
de revelar lo que estd oculto o no dicho,
sino, por el contrario, reunir lo ya dicho,
lo que se puede escuchar o ser leido y que
hace a la constitucién de une misme. Los
suefios son, en este sentido, una superficie
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en la cual se ponen en juego las posibilida-
des de accion del sujeto consigo mismo en
relacion con las pricticas de produccion
de subjetividad para pensar y ejercer la
libertad.

Recuperando la retérica de Starobins-
ki (2007), podriamos pensar las verdades
oniricas como “indigentes”: no pueden ser
facilmente aceptadas, pero tampoco sim-
plemente rechazadas. Como habitantes
indigentes de los suefios, estas verdades
muestran y dicen algo acerca del contex-
to sociopolitico de les sofiantes, contexto
aciago y poroso que se cuela, no sin di-
ficultades y resistencias, en el tiempo vy el
espacio de los suefios. Espacio publico y
privado se funden manifestando verdades
que nos constituyen como sujetos. Se trata
de restos y vestigios que se resisten a des-
cansar y aparecen para intranquilizar un
mundo que, aunque enloquecido, busca
acallar toda forma de resistencia. Las pala-
bras finales de Beradt van, justamente, en
esa direccion: nos indican que el fenome-
no del totalitarismo puede ser advertido si
comenzamos a prestar atencion a una serie
de indicios diseminados en los suefios. El
escenario onirico, en contraposicion a la
pretendidamente depurada y ordenada ra-
z6n despierta, tiene la potencia de captar
y manifestar vivencias extremas que ni la
profilaxis de la 16gica podria redimir. En
un mundo en el que el terror comienza a
configurarse de una forma completamente
novedosa, la incredulidad y el sinsentido
parecen coronarse, haciendo del mundo
de los suenios una herramienta, un indicio,
una guia para comprender “una realidad
que se dispone a transformarse en una
pesadilla” (Beradt, 2019, p. 28). En los
suefios, las mdscaras y disfraces utiliza-
dos para resguardarse en el espacio publi-
co adquieren una autonomia propia que

De la pag 77 a la pag 93

indican a les sofiantes la gravedad de los
acontecimientos que estdn viviendo. Sobre
esta base se forma una serie de escenarios,
a veces pesadillescos y angustiantes, otras
melancoélicos y anhelantes, o, en menor
medida, tan intolerables que conminan a
les sofiantes a la accion.

De hecho, refiriéndose a la potencia del
estudio de Beradt, Jacobo Siruela explica
que los suefios pueden jugar un papel “ne-
tamente subversivo”: la pesadilla funcio-
na como una alarma interior que se activa
ante un conflicto que la conciencia no ha
podido advertir. En una nota al pie de El
mundo bajo los pdrpados, el autor rela-
ta que durante la experiencia totalitaria
soviética, quienes no comulgaban con la
ideologia del comunismo eran internades
en hospitales psiquiatricos donde eran me-
dicades con derivados de fenotiazina con
el fin de neutralizar la actividad onirica:
“todos aquellos que tomaban estos far-
macos para dejar de sofiar se adaptaban
mucho mejor al sustrato ideoldgico del co-
munismo” (Siruela, 2016, p. 15). En este
sentido, creemos que, ademds de funcio-
nar como un sismoégrafo de las subjetivi-
dades de una época, los suefos tienen la
potencia de ser condicién de posibilidad
para la libertad. ¢Por qué otro motivo la
dominacion totalitaria intentaria suprimir
la actividad onirica? ¢No serd que los sue-
flos son una superficie en la que se pueden
poner en juego practicas de produccion de
subjetividades para pensar y ejercer la li-
bertad?

1

Cuando el tiempo de la politica coincide
con tiempos aciagos y el espacio de parti-
cipacion se encuentra vedado, el tiempo de
los suefios tiene la potencia de mostrarnos
otros caminos, otras posibilidades insos-
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pechadas cuyo acceso parece vedado a la
razon despierta. Sin duda, los contextos a
los que nos enfrentamos, y que buscamos
(re)pensar mediante los suefios, nos ponen
al borde de un precipicio. Precipicio en el
que se encuentran las muertes y torturas
totalitarias, las muertes y contagios pan-
démicos, el aislamiento y el miedo en sus
diversas manifestaciones. Los suefios no
constituyen operaciones eficaces de sal-
vacioén. Pueden, incluso, hacernos ceder al
vértigo de la pesadilla. Pero si nos indican
que es posible lindar ese precipicio, burlar-
nos de él. Si ponemos el foco alli, tal vez
encontremos formas de resistencia.

Segun Koselleck (1993), es posible lle-
var a cabo una interpretaciéon politica de
los suefios ya que puede palparse en ellos
un significado politico que va mas alla de
los destinos particulares de cada sofiante.
Si bien es innegable que hay suefios que
se refieren a personas individuales, tam-
bién es posible hallar suefios que tienen su
historia supra-individual. La caracteristica
comun que comparte este tipo de suefios es
un registro sumamente licido de la reali-
dad que produce tanto una “capacidad de
prondstico”, como el descubrimiento de
un “espacio imaginable de acci6on” (1993,
p. 276). Siruela (2016), en linea con ello,
también propone que el fenémeno oniri-
co se encuentra bajo el influjo histérico y
cultural de quienes suefian. Comprendidos
de esta manera, los suefios no deben ser
interpretados solamente como fendémenos
espontdneos y privados que corresponden
a las mentes de les sofiantes, sino que pue-
den ser considerados como parte de “una
experiencia mds vasta de la historia cultu-
ral humana” (2016, p. 24). El autor llega a
proponer que los suefios tienen una histo-
ricidad que les es propia y les permite ser
parte de la memoria colectiva de un pue-

blo. Esto no nos debe llevar a pensar, des-
de ya, que se da una limpida relacion de
causalidad entre un contexto sociopolitico
turbulento y los suefios de ese periodo. Por
el contrario, respondiendo a cierta logica
peculiar que, reiteramos, no responde a los
procesos cognitivos de la razon despierta,
el mundo onirico sigue caminos tan ines-
perados como enigmaticos, pero que, no
obstante, dejan restos y vestigios en su ca-
mino que reclaman su investigacion.

Les sofiantes que recuperamos gracias
al archivo beradtiano se ubican, no lo
olvidemos, en un escenario en donde los
elementos que aparentan ser surrealistas
comienzan a encontrar su escalofriante
encarnadura en el mundo circundante. So-
flantes que, al menos en su gran mayoria,
no son héroes ni villanes en el contexto del
suefio (Beradt, 2019, pp. 65-72). O, para
decirlo recuperando la retorica arendtia-
na, se trata de hombres y mujeres que pa-
recen haber quedado escindides del plano
de la accién. Por lo general, les sofantes
se retratan a si mismes como viviendo en
una constante paradoja. El médico que en
el capitulo segundo suefa con la desapa-
ricion de las paredes de su vivienda dice
algo que parece retratar con fidelidad el
caricter de la gran mayoria de les sofian-
tes recuperades por Beradt: “todos los
contenidos y observaciones de mi suefio
son politicos, mientras que yo no soy un
ser politico” (2019, p. 38).

Con independencia de las opiniones
que podamos tener de la autopercepcion
de este sofante como “no politico”, lo
cierto es que este médico pudo vislumbrar,
gracias a su experiencia onirica, como una
nueva clase indefinida e incierta de terror
comenzaba a invadir su vida y la de sus
congéneres, configurando un mundo en el
que hasta lo impensado tenia la potencia
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de convertirse en realidad. De esta forma,
el miedo comienza a interiorizarse y a fun-
cionar como una forma de control interna
y constante. Los objetos cotidianos pasan
a ser potenciales traidores y la intimidad
deja de ser un espacio seguro para la re-
flexion y la puesta en comun de temores
o alegrias. Este contexto extremadamente
opresivo funciona como caldo de culti-
vo de esta serie de sujetos que, en pala-
bras de la propia Beradt, ni la literatura
se habia atrevido a pensar: les no-héroes
o héroes negatives. Estos peculiares per-
sonajes sienten que deben hacer algo en
el marco de la escena que se les presen-
ta, pero no encuentran la voluntad para
llevar a cabo esa acciéon. En palabras de
la periodista, le no-héroe “se desprecia y
se maldice, echando sal sobre sus propias
heridas, pero fundamentalmente se bur-
la de si mismo” (Beradt, 2019, p. 67). Se
ofusca tanto en mantener un rol y en ela-
borar coartadas, que llega al extremo de
su propia despersonalizacion. Le héroe ne-
gative, para decirlo en pocas palabras, es
un personaje que no construye ni destruye,
que no es injuste, pero tampoco valiente.
Tiene, como si se dijera, dos almas: una
que se resiste a aceptar los acontecimien-
tos de la coyuntura, y otra que busca ser
reconocida y aceptada por el régimen. Tal
y como nos lo describe la sofiante morena
del séptimo capitulo: “me siento tironeada
por dos bandos, no pertenezco a ninguna
parte” (Beradt, 2019, p. 87).

Nos enfrentamos, entonces, a un con-
junto de testimonios de personas que no
son héroes ni villanes; testimonios de
“«ciudadanos de a pie», profesionales,
amas de casa, estudiantes, empresarios,
etc., que no pertenecian ni al partido na-
cionalsocialista ni a la resistencia” (Levi
& Nivoli, 2019, p. 10). ¢Por qué, enton-
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ces, prestar una particular atencién a es-
tos relatos que no son relatos de grandes
figuras, sino que ademads son ficcionales?
Porque, como bien ha entendido Williams
(2014), la historia (y las tragedias que en
mds de una ocasion la signan) no es lo que
le pasa al héroe. Si creemos eso, estamos
tomando la parte por el todo: nos confina-
mos inconscientemente al accionar de un
individuo y nos olvidamos que la vida en
comun continda incluso después de la cai-
da de les héroes. Les héroes negatives del
texto de Beradt (que vacilan, se escudan,
construyen coartadas, anhelan la comodi-
dad) lidian con algo con lo que les héroes
y antihéroes de la literatura no se habian
enfrentado jamas: el anillo de hierro to-
talitario. Sus suefios manifestaban la vida
sin paredes que comenzaban a padecer en
sus cotidianidades y, a pesar de ese nove-
doso terror que signaba todas y cada una
de sus vidas, no se reafirmaron sin vacila-
ciones en la inaccion. Se encuentran, tal y
como atestigua Beradt en mds de una oca-
sion, “tironeades” de aca para alla: sien-
ten vergiienza por los pequefios orgullos
alcanzados, remordimientos por la acep-
tacion de las circunstancias, se asustan y
desconocen sus propias reacciones. Tal
vez, estos tironeos sean una demostracion
mas de que nuestros caracteres antropo-
légicos no estan determinados de una vez
y para siempre: la humanidad no es bue-
na ni mala por naturaleza. No existe un
mal o un bien trascendente ni inmanente
que determine en ultima instancia nuestro
obrar. Considerar al Mal como un abso-
luto trascendente, asi como circunscribir
la naturaleza humana a la bondad o a la
maldad absolutas, implica limitar signifi-
cativamente tanto las formas que tenemos
de lidiar con los problemas del mundo,
como los modos en los que podemos inter-
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pretar esas respuestas. Es experimentando
el mal o vivenciando narraciones en torno
a él que encontramos herramientas para
objetarlo, pero es preciso que ese evento
presente grietas que den vida a la accidn;
accion que, por su parte, no queda reduci-
da a la respuesta mecanica de un determi-
nismo antropoldgico.

Es cierto que les héroes negatives del ar-
chivo beradtiano no actian (o no actian
como quisieran actuar de manera cons-
ciente). Pero no por ello dejan de tener
una vision critica del contexto en el que
se insertan. Esa critica adopta la forma
onirica y lo hace de manera obsesiva con
sueflos recurrentes que no paran de hacer
sus apariciones espectrales noche a noche.
Y es la propia Beradt la que nos lega el
testimonio de sus sofiantes que mds de una
vez le repitieron: “estd prohibido sofar y
sin embargo suefio” (2019, p. 28). Esta si-
tuacién cambia en el caso de los suefios
concentracionarios —o “lazarianos”, tal
y como supo catalogarlos Jean Cayrol
(2019)-. Segtn Koselleck, en el contexto
extremo de los campos de concentracion,
el entendimiento humano fracasa, el len-
guaje enmudece, se pierde rapidamente la
sensacion de realidad y las sugestiones cre-
cen de manera inversamente proporcional
(1993, p. 276). Incluso el cardcter de sis-
mografo de los suefios, al menos en los po-
cos casos que han sido registrados, se per-
di6 como consecuencia de la desconexion
con un mundo comun al que se aspiraba a
considerarlo un hogar. Pero esta cuestion,
como veremos, no anula el hecho de que el
espacio onirico continuara presentindose
como un espacio de libertad que permitié
a mds de un detenido resistirse al terror. En
este sentido, no podemos mds que volver a
preguntarnos, ¢no sera que los suefios son
una superficie en la que se pueden poner

en juego practicas de produccion de subje-
tividades para pensar y ejercer la libertad?

Cayrol, un poeta sobreviviente del cam-
po de concentracién de Mauthausen-Gu-
sen, supo recuperar en su Lazare parmi
nous ([1950] 2019) algunos pocos relatos
oniricos concentracionarios que se ocupa
de distinguir categorialmente de los sue-
fios de prisiéon (o pre-concentracionarios)
y los suefios post-concentracionarios. A
estos ultimos les dedica unas pocas lineas,
indicando que encontré dificultades tanto
para reunir un archivo, como para llevar
a cabo un andlisis sistematico. En lo que,
sin duda alguna, han coincidido estos re-
latos es en constituir una amalgama de ex-
periencias oniricas sumamente dolorosas.
Distinto es el caso de los suefios de prision
que, segun el autor, llevaban el sello con-
centracionario antes de llegar a los cam-
pos; para decirlo de otro modo, estos sue-
fios advertian lo que les detenides iban a
sufrir, sin que ello implicara que pudieran
imaginar durante la vigilia tales horrores.
Este caracter de sismografo todavia podia
mantenerse justamente por el hecho de
que quienes estaban en prisiéon conserva-
ban algin contacto con el mundo externo.
Esta caracteristica, como ya adelantamos,
se perdia por completo en el momento en
el que ingresaban al campo. Segtn Cayrol,
los suefios de prision comenzaban con
suefios de escape, pero luego de un par de
semanas ya daban paso a suefios de desdo-
blamiento en los que le detenide todavia
podia tener una representacion fiel de su
vida cotidiana mientras lograba adaptarse
a los nuevos hébitos. Al haber adquirido
cierta tolerancia, les detenides podian co-
menzar a “organizar” su vida en funcién
de un conjunto de practicas (a menudo
comicas o espirituales) que les permitian
mantener la calma. Luego de esta etapa,
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los suefios se caracterizaban por retratar
paisajes tan preciosos y vividos que de-
jaban al sofante con una impresion que
duraba en la vigilia.

Esta tltima etapa, desde la perspectiva
de Cayrol, dejaba el espacio onirico listo
para los suefios concentracionarios. Aque-
llos que logra recuperar son exclusivos
del conjunto de personas que caian bajo
la categoria de Nacht und Nebel (noche
y niebla). Este grupo no recibia paquetes
ni noticias del exterior, por lo que estaba
completamente aislado del mundo de los
vivos. Asi y todo, el poeta francés senala
que todas las mafanas se formaba una
comunidad de sofnantes, cuyos miembros
compartian lo que habian vivido durante
la noche. Ademads de los suefios de paisaje,
el autor recupera un abanico de categorias
(musicales, de arquitectura barroca, con
pinturas, sobre comida, diabélicos), pero
se detiene particularmente en los suefios
de salvacion y los de futuro. En el primer
caso, se trataba de suefios bafiados en luz
de sol y en los que predominaba algtin co-
lor que aparecia bajo una explosion o se
repetia con cierta frecuencia. En cualquie-
ra de los dos casos, solia ser un color que
le sofiante ligaba a un evento o una parte
esencial de su existencia. Se trataba, en
palabras de Cayrol, del “color de la salva-
cién” que lograba salvar al sofiante de una
muerte segura o dejar un rastro de alegria
que le permitia continuar con su vida. En
contraposicion a estos, los suefios sobre el
futuro eran un indicio de que le prisionere
iba a morir pronto. Estos suefios apare-
cifan cuando le sofiante se obsesionaba con
retornar a su hogar, lo que provocaba que
se obstinara en imaginar su lugar de des-
canso futuro, que no era sino un disefio de
su propia tumba.

Al margen de las diferencias evidentes
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que pueden sefalarse entre este grupo de
suefios y el archivo beradtiano, lo que si
puede indicarse es que el espacio onirico
continuaba siendo una superficie que ha-
cia posible pensar la préctica de la liber-
tad. El propio Cayrol sefala que, en un
contexto en el que las personas no podian
tomar ninguna decision en torno a sus pro-
pias vidas, si podian erigirse como amos y
sefiores de sus suefios. Si bien no tenian,
estrictamente hablando, demasiado tiem-
po de descanso, los suefios constituian una
prueba de que no se habian rendido por
completo y de que todavia guardaban algo
que ni las SS ni las SA podian arrebatarles.
De hecho, el poeta expresa que, en buena
medida, pudieron sobrevivir gracias a los
secretos escapes que tenian noche a noche:
durante la vigilia también se encontraban
en un estado de suefio o con una tenden-
cia a pasar a un mundo sobrenatural vy,
en mas de una ocasién, podia verse a les
recluses con un brillo en la mirada que in-
dicaba que estaban ausentes de las tareas
asignadas, pero presentes en el recuerdo
de los suefios que habian experimentado
la noche anterior. La tnica visiéon imbo-
rrable era la de la llegada al campo, pero,
al margen de ella, todo lo demas parecia
mds imaginado que real. Cayrol descri-
be la vida en el campo como una oscura
pantomima en la que se hallaban mezcla-
das la atrocidad, el absurdo y el grotesco;
pero, por sobre todo ese terror cotidiano
brillaba la realidad de los suefios. En el
marco del campo, los suefios constituian
una especie de sistema de defensa: “el pri-
sionero nunca estaba alli cuando lo gol-
peaban, cuando comia, cuando trabajaba”
(Cayrol, 2019, p. 36 [traduccion propial).
Si lograban sobrevivir al salvaje contexto
de los campos era gracias al subterfugio de
la memoria y de los suefios. Cuando el te-
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rror concentracionario arremetia con toda
su fuerza, les prisioneres se sumergian en
las escenas oniricas. Segun Cayrol, en li-
nea con lo que habia advertido Siruela en
los campos soviéticos, si el terror lograra
refinarse lo suficiente, las personas perde-
rian por completo su derecho a sofar e,
incluso, a sufrir.

v

Parte de la enorme riqueza analitica que
comporta el archivo de suefios lazarianos
es el hecho de que podian constituirse
como una red de supervivencia y libertad
gracias a las pequenas comunidades de so-
fantes que se conformaban en el interior
de los campos. Estos relatos, a la manera
de los hypommnemata, no sélo servian a las
personas que habian sofiado, sino a quie-
nes escuchaban el testimonio. Creemos
que esto se encuentra posibilitado, justa-
mente, porque el poder no se ejerce bajo la
forma de la dominacién, sino de manera
diagramadtica. Si el poder se aplicara desde
un centro sobre los individuos, ejerciendo
de manera absoluta su soberantia al posibi-
litar o anular unilateralmente los espacios
de libertad, ¢como podrian haberse con-
formado tales comunidades en las que los
relatos oniricos constituian superficies que
hacian posible el ejercicio de la libertad y
la resistencia? Por el contrario, considera-
mos mds adecuado pensar el poder desde
una perspectiva foucaultiana, incluso en
estos contextos extremos. Como propo-
niamos unas lineas mds arriba, al pasar de
un punto a otro en un campo de fuerzas,
es posible sefialar inflexiones, retrocesos,
inversiones, giros, cambios de direccién y
resistencias en las relaciones de poder. Lo
interesante, en efecto, no radica tinicamen-
te en el hecho de que les prisioneres pudie-
ran sonar reteniendo, para si, un espacio

de libertad, sino que, ademas, pudieran
tejer lazos y conformar comunidad sobre
la superficie de los suefios. Desde ningun
punto de vista deberia pensarse que se tra-
ta de un gesto tan minimo que no amerita
andlisis. El contexto concentracionario es
tan extremo que el mero acto de reunirse
a relatar suefos supone que éstos pueden
ser una superficie en la que se ponen en
juego practicas de produccion de subjeti-
vidades para pensar y ejercer la libertad.

Si una reflexién politica de los suefios
puede desarrollarse adecuadamente des-
de una analitica del poder —incluso en el
caso mas extremo de la historia humana
(como lo es el campo de concentracion)—,
creemos que es posible echar mano a esta
herramienta para pensar, también, el ar-
chivo beradtiano. A fin de cuentas, éste fue
posible en buena medida por una intermi-
nable red de sofiantes que ya existia, pero
que la periodista pudo captar licidamente
gracias a un suefio propio:

Me desperté bafiada en sudor, con los dien-
tes apretados. Una vez mds, como en nume-
rosas noches anteriores, habia sido cazada
de un lado para otro en suefios —me habian
disparado, torturado, arrancado la cabe-
llera. Pero esta noche en particular, se me
ocurrié pensar que yo no debia ser la tni-
ca, entre miles y miles, a quien la dictadura
habia condenado a tales suefios. Las cosas
que colman mis suefios, deben colmar tam-
bién los suefos de los demas— huir por los
campos hasta perder el aliento, esconderse
en la cima de vertiginosas torres, encogerse
de miedo en las tumbas con las SS por to-
dos lados pisandome los talones. (Beradt,
1943, p. 333)*

El sueno de la propia Beradt, asi como

4 Trad. Sofia Payaro y Leandro Levi.
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los que recupera en su archivo, va mas
alld de su propio destino particular. Hay
una préctica de la libertad cuando la co-
munidad de sofiantes relata (y escucha)
las experiencias oniricas. Estos relatos no
revelan lo que esta oculto o no dicho, sino
que reunen lo ya dicho, lo que se puede
escuchar o ser leido y que hace a la consti-
tucién de une misme. Los suefios son —no
podemos mds que repetirlo— una superficie
en la cual se ponen en juego las posibilida-
des de accion del sujeto consigo mismo en
relacion con las pricticas de produccion
de subjetividad para pensar y ejercer la
libertad. Al modo de los hypomnemata
a los que se referia Foucault, es posible
pensar los relatos comunitarios de los sue-
flos como una técnica para la formacion
de si. Los suefios constituyen un “hablar
franco” (parrbesia) cuyo discurso tiene el
efecto de poner al sujeto en relacién con
una verdad de si misme a partir de la que
es posible una practica de la libertad.
Dijimos, también, que abordar la expe-
riencia onirica desde una analitica del po-
der puede trasvasar el contexto totalitario
y extenderse a otros momentos turbulen-
tos de la historia humana, sin que ello re-
dunde en una equiparacion de periodos y
acontecimientos distinguibles en la teoria
y en la practica. Pensando nuestro contex-
to pandémico actual, efectivamente es po-
sible sefialar un dislocamiento de la l6gica
normal de funcionamiento de las relacio-
nes y practicas sociales. Estas, sin llegar a
la experiencia del terror total, no dejan de
estar signadas por el miedo y el aislamien-
to’. Tal y como han podido recuperar les

5 Creemos necesario insistir, una vez mads, que no
consideramos de ninguna manera equiparables
las medidas sanitarias tomadas por los Estados al
contexto totalitario. No es lo mismo proteger a la
poblacién que someterla al terror.
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colegas del CEPE-UNR, las voces de los
testimonios oniricos de pandemia también
parecen comportar tanto el caracter de sis-
mografo, como el de superficie en la que se
ponen en juego las posibilidades de accion
del sujeto consigo mismo en relacién con
las préicticas de produccién de subjetivi-
dad para pensar y ejercer la libertad. El
suefio N° 69 del archivo pandémico® avi-
sa sobre la complejidad de lo que se esta
viviendo: “van a sanar, pero no van a sa-
nar”. Esto constituye, desde nuestro pun-
to de vista, una licida advertencia de lo
que estibamos comenzando a comprender
en ese momento en relacion con el acon-
tecimiento pandémico: que si no éramos
capaces de poner en cuestion la “norma-
lidad”, muy probablemente acabariamos
una vez mds en esa situacion. A su vez, a
pesar de lo opresiva y desesperanzadora
que puede tornarse la vida a partir del Ais-
lamiento Social Preventivo y Obligatorio
(ASPO), los suefios se presentan, una vez
mds, como una superficie que permite la
practica de libertades imposibilitadas en
la vigilia: “durante varias noches distintas
sofiaba que manejaba un auto (no sé ma-
nejar) y era como que iba aprendiendo en
los suefios, a la siguiente vez que sofiaba
recordaba lo de la vez anterior y aprendia
mas” relataba una estudiante de turismo,
profesora de danzas y trabajadora infor-
mal (suefio pandémico N° 130). Son, sin
duda alguna, pequefios gestos, breves ex-
periencias que en un contexto de relativa
calma, tal vez, no pasarian de lo meramen-
te anecdotico. No obstante, cuando nues-
tras practicas habituales se encuentran
vedadas, estos suefios y los relatos que

6 El suefio al que nos referimos es el siguiente: “Me voy a
dormir temprano. Suefio con monjes budistas, cada uno tiene la
piel y la ropa de un color del arcoiris. Es una procesion. Llevan
cuentas en las manos. ‘Van a sanar, pero no van a sanar’, me
dicen” (suefio de una profesora universitaria).
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hagamos de ellos pueden ayudarnos a ela-
borar —individual y mancomunadamen-
te— una experiencia colectiva traumadtica.
Dejar un registro franco de estos suefios
de periodos turbulentos, a la manera de
los hypomnemata, y leerlos bajo la clave
de una analitica del poder podria hacer
justicia al cuestionamiento de Siruela con
el que inauguramos nuestro texto. Tal vez
sea hora de devolver al mundo de los sue-
flos su potencia para comprender nuestra
experiencia humana.
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RESUMEN: Este escrito se interroga sobre la posibilidad de estudiar a los suefios (elabo-
racion onirica) como analizador de los contextos socioculturales. Ante lo cual, se supone
que los suefios son unicos y propios de personas individuales, pero no pueden separarse
de lo social, de la cultura. Se conjetura que las imagenes oniricas se enlazan con determi-
nados objetos, lugares, escenas, personajes, que vinculan el suefio con el contexto socio
cultural del sofiante.

En tal sentido, este escrito pretende en una primera instancia, distinguir sobre los tér-
minos analizador y sociocultural, en articulacion con el estudio de los suenos. Luego, a
partir de esas distinciones, se efectia un andlisis documental de dos textos: “Figuraciones
de un mundo figurativo: la antigiiedad tardia” de la autora Patricia Cox Miller (2004);
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y “El suefio y los suefios en la filosofia pos aristotélica” del filésofo Angel Cappelletti
(1987). En ambos escritos se vislumbra el estudio del suefio como via de acceso para la
indagacion del periodo comprendido entre los siglos I y II en la cultura grecorromana,
que Cox Miller la denomina “antigiiedad tardia” y Cappelletti “pos aristotélica”. De esta
manera, se intenta dilucidar puntos de encuentro y diferencias de dichos autores en rela-
cién a sus respectivas indagaciones sobre el suefio y su inscripcion en un contexto socio-
cultural determinado. Con esta exploracion se pretende buscar opciones metodoldgicas
y procedimentales para el conocimiento e interpretacion del suefio, para abordarlo como
un analizador de un contexto sociocultural

PALABRAS CLAVE: Suefio (elaboracién onirica) - Analizador - cultura - metodologias -
antigtiedad

ABSTRACT: This paper questions the possibility of studying dreams (oneiric elaboration)
as an analyzer of sociocultural contexts. Given which, dreams are supposed to be unique
and typical of individual people, but they cannot be separated from the social, from the
culture. It is conjectured that the oneiric images are linked to certain objects, places,
scenes, characters, which link the dream with the socio-cultural context of the dreamer.
In this sense, this writing intends, in the first instance, to distinguish between the terms
“analyzer” and “culture” in articulation with the study of dreams.

Then, based on these distinctions, a documentary analysis of two texts is carried out:
“Figurations of a figurative world: late antiquity” by the author Cox Miller (2004); and
“The dream and the dreams in post-Aristotelian philosophy” by the philosopher Cappe-
lletti (1987). In both writings the study of dreams is envisaged as a mean of access for the
investigation of the period between the 1st and 2nd centuries in Greco-Roman culture,
which Patricia Cox Miller calls “late antiquity” and Angel Cappelletti “post-Aristote-
lian”. Thus, an attempt is made to elucidate meeting points and differences of mentioned
authors in relation to their respective inquiries about the dream and its inscription in a
specific sociocultural context. With this investigation it is intended to look for metho-
dological and procedural options for the knowledge and interpretation of the dream, to
approach it as an analyzer of a sociocultural context.

KEY WORDS: Dream (oneiric elaboration) - Analyzer - culture - methodologies -
antiquity
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EL SUENO COMO ANALIZADOR DEL
CONTEXTO SOCIOCULTURAL: IMPLI-
CANCIAS Y ALCANCES

Para el logro de los objetivos de la pre-
sente indagacion, es relevante considerar
los supuestos conceptuales de este abor-
daje metodologico que conlleva analizar
y comprender el suefio como una via po-
sible para entender un contexto sociocul-
tural. Es decir, se toma al suefio como un
objeto que devela la “realidad” de la vida
social asociado a una cultura en un mo-
mentodado.

Profundizar sobre el suefio como ana-
lizador del contexto sociocultural, supone
preguntarse acerca de qué se entiende por
analizador y como se concibe la cultura y
su vinculocon lo social. Es por ello que, en
este apartado, se delinea brevemente un
recorrido de los mencionados conceptos
y su articulacion en el estudio del suefio.

SOBRE EL CONCEPTO DE ANALIZADOR

El término analizador forma parte del cor-
pus conceptual del socioanalisis y ha sido
desarrollado por distintos autores del ana-
lisis institucional francés. Particularmente,
en este apartado, se distingue brevemente
lo propuesto por René Lourau, Georges
Lapassade y Félix Guattari. El planteo de
estos autores sirve como material tedrico
para el abordaje del suefio comoanaliza-
dor de un contexto sociocultural ya que
han desarrollado el término analizador de
maneraunisona.

El analisis institucional, de acuerdo a
lo que plantea Lourau (1975), refiere a
una teoriacritica de las formas sociales y
el concepto de analizador se concibe pre-
cisamente para comprender determinadas
situaciones sociales. Este autor (1975,
p- 282), afirma: “Daremos el nombre de
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analizador a lo que permite revelar la es-
tructura de la institucion, provocarla, obli-
garla a hablar”. Por lo tanto, el analiza-
dor contiene por si mismo una accién que
seria la depermitir quitar el velo a lo que
esta oculto en los procesos socioculturales.
Asimismo, Lourau (2008) sefiala que rea-
lizar el andlisis de analizador interpela a
los analistas en su relacion al deseo de sa-
ber, y en cuanto al lugar que estos ocupan
como personas en el seno de un contexto
sociocultural.

Por su parte, Lapassade (1979), plan-
tea sobre la génesis del término analizador
y por ellodistingue que el neurofisiélogo
Ivan Pavlov, es el pionero en introducir
el concepto en el campo de las ciencias.
Segin Pavlov, el analizador es como una
sensibilidad exteroceptiva, que se encar-
ga, precisamente, de analizar y sintetizar
el estimulo entrante al sistema nervioso
(Manero Brito; Falleti; Garcia Masip,
2015). De esta manera, el analizador en el
discurso cientifico, refiere a descomponer
o deconstruir la realidad en sus elemen-
tos. Ante lo cual, Lapassade (1979, p. 17)
reflexiona: “Pavlov dird, asimismo, que
el conocimiento sensible no es inmedia-
to: también el ojo y el cerebro funcionan
como herramientas casi experimentales,
como analizadores”. Por lotanto, Lapas-
sade en base a esta definicion elaborada
por la neurofisiologia, entiende que el ana-
lizador es un dispositivo experimental, un
intermediario entre las personas que inves-
tigan y larealidad.

Asimismo, Lapassade (1979), deter-
mina acerca de la polisemia del término
analizador, y distingue que estos pueden
ser naturales, construidos, o historicos. En
cuanto a los primeros, Lapassade refiere
a aquellos que surgen de manera espon-
tanea en una institucion, por ejemplo, un
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reclamo organizado por los trabajadores
de la misma, y los segundos serian los divi-
sores de espacios que distribuyen las acti-
vidades del personal de esa instituciéon. En
cuanto a los historicos, se refieren a cier-
tos acontecimientos que funcionan como
analizadores. No obstante, estos tres tipos,
permiten entender una situaciéon proble-
matica, es decir, develar un enigma de las
dindmicas institucionales o analizar la so-
ciedad y su cultura.

Asi, segin este autor, (1979) el anali-
sis del analizador lo deben realizar las
personas y el analizador es su sustento
material. Desde esta perspectiva agrega:
“ubicar dentro del campo delandlisis dis-
positivos que deben catalizar las significa-
ciones y permitir cercar y luego analizar lo
que justo hasta entonces estaba disperso
y disimulado en el conjunto del sistema.”
(Lapassade, 1979, p. 30). Por tanto, este
autor sintetiza que la tarea del analista es
la de descomponer un material, en este
caso el analizador, para encontrar su sen-
tido oculto.

En este sentido, Guattari (citado por
Lapassade 1979, p. 71) sefala: “El papel
del analizador de grupo parece consistir
en sacar a luz tales situaciones y llevar el
conjunto del grupoa no poder zafarse de-
masiado facilmente de su verdad”.

Consecuentemente, se podria pensar
que el andlisis del analizador no se limita a
una tareaindividual del pensamiento, sino
que es una actividad inmersa en un con-
texto sociocultural.

Desde tal perspectiva, Guattari sefiala
(et. al. 1980, p. 103):

El andlisis solo tendrd sentido si deja de ser
el asunto de un especialista, de un individuo
psicoanalista o incluso de un grupo anali-
tico, que se constituyen, todos ellos, como

formacion de poder. Pienso que debe llegar

a producirse un proceso que surja de lo
que he llamado dispositivos de enunciacion
analiticos. Dichos dispositivos no estdn
compuestos solamente de individuos, sino
que dependen también de cierto funciona-
miento social, econdémico, institucional,

politico, micropolitico.

En este parrafo se puede distinguir que
Guattari agrega a la definicion de andlisis
la nocionde dispositivos de enunciacion
analiticos para atribuir la connotacién so-
cial de la enunciacidn, esdecir, la enuncia-
cién se instala en un intermedio entre los
actos de habla singulares y las condicio-
nes de lo enunciable en un campo social y
cultural determinado.

En sintesis, todas estas apreciaciones
sin duda dejan entrever que el concepto
analizadores sociocultural y corresponde
a una época especifica y conlleva, impli-
citamente, efectuar un andlisis. De igual
manera, se puede considerar que en el
relato de un suefo, aquellos objetos, per-
sonas, personajes, ambientes, parecieran
pertenecer solo al campo de singular del
sofiante, pero asimismo, se entrama en un
contexto sociocultural que condiciona su
surgimiento. Por lo tanto, en el relato de
un suefio, ademas de ocultarse un deseo
inconsciente (de acuerdo a lo que plantea
el psicoanalisis), se esconde una trama
sociocultural en la que el sofiante esta in-
merso y es tarea del andlisis poder sacarlo
a la luz. A partir de esta hipdtesis se pue-
de inferir que, la revision de dos tipos de
estudio del suefio en el entre los siglos I
y Il en la cultura grecorromana, facilita a
comprender este abordaje metodoldgico
del suefio como analizador de un contexto
sociocultural. Pero este objetivo topa con
otra problemdtica en cuanto a qué se en-
tiende por contexto sociocultural.
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SOBRE EL CONCEPTO DE CONTEXTO
SOCIOCULTURAL

Existen infinidad de apreciaciones sobre
el contexto sociocultural, y en esta sec-
cién no sedesarrolla el extenso proceso
de formacion historica de este término,
sino que se limita a distinguir aspectos
tedricos que sirven al estudio del suefio
como analizador de un contexto socio-
cultural. Es por ello que, en una primera
instancia se esclarece la etimologia del
concepto cultura, luego se distingue cudl
es su vinculo con la sociedad y se finaliza
con una breve referencia a la nocion de
contexto.

En cuanto a la cultura, esta emparen-
tada con el concepto agricultura, por lo
tanto se infiereque la cultura invoca una
accion y al efecto de cultivar. Este tltimo
entendido como los procesosde educacion,
formacion y socializacién (Giménez Mon-
tiel, 2005). Entonces, cultura se refiere al
desarrollo de un sistema de referencias
que le confieren sentido a la totalidad de
las préicticas sociales. Desde esta perspec-
tiva, la cultura es lo que establece la condi-
cién humana, consecuentemente, es lo que
nos distingue de otros seres vivos.

Por otro lado, intentar distinguir qué se
entiende por cultura, implica encontrar-
se con ladificultad de que es un concepto
estrechamente vinculado con otros térmi-
nos de las ciencias sociales y humanisticas
como son: la ideologia, las representacio-
nes sociales, imaginarios sociales, etcétera.
Estos conceptos se asocian, debido a que
tendrian como finalidad comun la apre-
hension de los procesos simbdlicos de la
sociedad (Giménez Montiel, 2005).

En este sentido, se puede vincular a la
definicion Clifford Geertz sobre la cultura
y sucontexto social:
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la cultura denota un esquema historica-
mente transmitido de significaciones repre-
sentadasen simbolos, un sistema de concep-
ciones heredadas y expresadas en formas
simbélicas por medios con los cuales los
hombres comunican, perpetian y desarro-
llan su conocimiento y sus actitudes frente
ala vida (1973, p. 88).

Aqui se inserta otro problema acerca de
qué significa lo simbdlico, segin Geertz re-
fiere a:“(sea un rito de pasaje, una novela
romadntica, una ideologia revolucionaria o
un cuadro paisajistico) tiene una existen-
cia tan concreta y una entidad tan mani-
fiesta como lo material (1973, p. 10)”. De
esta manera, la cultura desde una concep-
cién simbolica, contiene representaciones
o ideas, por lo tanto, no es abstracto, sino
que es concreto y material. Es decir, que
en la cultura sefiguran, se narran y se des-
criben, los acontecimientos sociales, los
modos de conducta, las instituciones, los
procesos sociales, etcétera:

La cultura, ese documento activo, es pues
publica, lo mismo que un guifio burlesco
o unacorreria para apoderarse de ovejas.
Aunque contiene ideas, la cultura no existe
en la cabeza de alguien; aunque no es fisica,
no es una entidad oculta. (Geertz, 1973, p.
24)

A la luz de esta revisién del concep-
to de cultura se impone la consideracion
sobre como lacultura se relaciona con la
sociedad. Un anilisis esclarecedor a esta
cuestion y que sirve de sustento te6rico
para este trabajo, esel aporte que realiza
historiador Gilberto Giménez Montiel
(2005): la cultura es la sociedad conside-
rada como estructura de sentido, como
signicidad, como representacion, simbo-
lo, teatralizacion, metdfora o glosa de si
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misma. Asimismo, este autor en base a
las apreciaciones de Geertz, sostiene que
los soportes simbélicos de significados
culturales son: “no solo la cadena fénica
o la escritura sino también los modos de
comportamiento, practicas sociales, usos y
costumbres, vestido, alimentacion, vivien-
da, objetos y artefactos, la organizacion
del espacio y del tiempo en ciclos festivos,
etcétera” (Gimenez Montiel, 20035, p. 68).

En cuanto al concepto contexto se aso-
cia a la nocién de marco (o frame) pro-
puesto por elsociélogo Goffman (1975),
inspirandose en las nociones de Bateson,
el cual lo define como un encuadre en don-
de las personas interpretan las situaciones
en las que participan en un momentodado:

Y se hard desde luego un amplio uso del
término marco de Bateson. Doy por su-
puesto que las definiciones de una situacion
se elaboran de acuerdo con los principios
de organizacién que gobiernan los aconte-
cimientos -al menos los sociales- y nuestra
participacion subjetiva en ellos; marco es
la palabra que uso para referirme a esos
elementos bdsicos que soy capaz de iden-
tificar. Esta es mi definicion de marco. Mi
expresion andlisis del marco es un eslogan
para referirme en esos términos, al examen

dela organizacion de la experiencia (p. 11).

Consecuentemente, los contextos cons-
tituyen un proceso de construcciéon simbo-
lica de identificacion-diferenciacion que
las personas realizan en relacién a un en-
torno sociocultural. A partir de esta defini-
cién, la utilizacion de la palabra contexto
en este escrito, va a incluir ademads,las es-
tructuras de pensamiento que poseen las
personas y que estas son compartidas por
un determinado grupo social de referen-
cia en un momento determinado. De estas
conceptualizaciones es posible posicionar

al suefio como analizador de un contexto
sociocultural, debido a que el relato de un
suefio no solo remite a la trama individual
delsujeto sino que devela informacién so-
bre la cultura de un contexto social que
lo atraviesa, a través de la narraciéon de lo
que se le representa en el suefio: objetos,
personas, personajes, imagenes, sensacio-
nes y emociones.

SOBRE EL SUENO EN SU DOBLE TRAMA:
INDIVIDUAL Y SOCIOCULTURAL

El suefio ha sido un tema referenciado a
lo largo de la historia de la humanidad
y se ha estudiado en diversas disciplinas,
como la psicologia, la antropologia, la so-
ciologia, las neurociencias, entre otras. El
siguiente apartado, remite a teorizaciones
en relacion a los suefioscomo vivencias del
dormir, es decir, la elaboracion onirica y el
vinculo con el contexto sociocultural del
sofiante que son pertinentes para el pre-
sente escrito.

En tal sentido, el autor Reinhart Kose-
lleck ([1979] 1992), vincula a los suefios
con la historia, ya que los define como
historias pre-lingtiisticas, y fundamenta
que son ficciones que han sido elemento
de una realidad historica. Segtin este his-
toriador, los suefios son ante todo tnicos
y referidos a personas individuales, pero
existe un grupo de suefio que se incluyen
en unahistoria mds alld de lo meramente
individual. Es por ello, que se podria pre-
cisar que el suefio es un instrumento para
la historizacién subjetiva, cultural y social.

Asimismo, Koselleck ([1979] 1992, p.
272), sefala que por cuestiones de caute-
la metodologica o por su escasa accesibi-
lidad, los suefios no estan previstos en el
canon de la fuentehistérica: “Pero en rigor,
los suefios testimonian una inevitable fac-
ticidad de lo ficticio, por lo que un histo-
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riador no deberia renunciar a ocuparse de
ellos” En acuerdo con Koselleck, los sue-
flos serfan precisamente fuentes en las que
la realidad yla ficcion se encuentran entre-
lazadas y es por tanto que la presente in-
dagacion se ocupa de ellos como material
imperioso para el estudio de un contexto
sociocultural.

Otro autor que no aborda los suefios
tnicamente al nivel de psiquismo indivi-
dual es Walter Benjamin (2005), ya que
los estudia al nivel de los fenémenos per-
ceptibles en lo culturaly en lo colectivo. El
autor realiza una “interpretacion de los
suefios”, que intenta iluminar y presentar
las articulaciones dialécticas de los ele-
mentos del suefio y la época. Esta labor la
denomina despertar y en su libro Sueiios
sefiala que:

Las condiciones econémicas bajo las que
existe la sociedad alcanzan expresion en la
superestructura; es lo mismo que el que se
duerme con el estomago demasiado lleno:
suestdmago encontrard su expresion en el

contenido de lo sofiado, pero no su reflejo,

aunque el estomago pueda “condicionar”
(uso de comillas por el autor) causalmente
este contenido. El colectivo expresa por lo
pronto sus condiciones de vida. Ellas en-
cuentran suexpresion en los suefios, y en el

despertar su interpretacion (2003, p. 397).

Consecuentemente, para Benjamin el
mundo onirico es un elemento esencial de
la conciencia humana ya que es una for-
ma mas de comprender el presente, tanto
individual como en lo sociocultural. Se
puede considerar, en relacion a lo defini-
do por Benjamin, que si se desea analizar
los contextos socioculturales, se deberia
actuar como un intérprete de los suefios,
ya quese intenta iluminar y presentar las
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articulaciones dialécticas de los elementos
del suefio.

En relacion a estas teorizaciones sobre
el suefio, cabe mencionar que se encuen-
tran diferentes estudios que interpretan
al sueflo como fuente para comprender
un contexto sociocultural determinado.
Tal como, La Foile Baudelaire (2011) de
Roberto Calasso, en la cualindaga el relato
del sueiio de Charles Baudelaire expresa-
do en una carta a su amigo Charles Asse-
lineau, el 13 de marzo de 1856. Calasso
toma la figura de Baudelaire como testigo
intelectual y portavoz de la subjetividad
moderna. Es por ello que, destaca que las
imdgenes del suefio de Baudelaire se co-
rresponden a un paisaje urbano, es decir,
no existen los arroyos o castillos propios
de un estilo romdntico, sino calles vacias e
iluminadas, donde la gente puede caminar
hasta altas hora de la noche; noctimbulos,
coches, burdeles y prostitutas; periddicos,
museos y galerfas de arte.

Otro estudio que analiza los suefios e
interpreta el periodo moderno, pero en el
mundo hispano, es el de la autora Maria
Jordan Arroyo en su libro Entre la vigi-
lia y el sueno. Soniar en el Siglo de Oro
(2017). La autora distingue el periodo si-
glo de oro, al esplendor de las artes y de
las letras de la cultura espafola del XVIy
XVII y diferencia que, durante los siglos
mencionados, habria dos tipos de suefio;
unos eran enviados por dios y otros por el
demonio. Porlo tanto, segtin esta autora,
seria el deber cristiano distinguir su ori-
gen, como una forma mas de controlar as-
pectos de la vida cotidiana de los sujetos.

Asimismo, se encuentran dos autores
que han abordado el suefio como mate-
rial imprescindible para comprender un
contexto sociocultural, ellos son Patricia
Cox Miller y Angel Cappelletti, los cuales
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hacen hincapié en este escrito. Ambos in-
vestigan el suefio en el periodo compren-
dido entre los siglos I y Il en la cultura gre-
corromana, que Cox Miller la denomina
“antigiedad tardia” y Cappelletti “pos
aristotélica”. Explayarse sobre estos dos
ultimos estudios sobre el suefio, permite
acercarse al abordaje metodolégico en
relacion al suefio como analizadorde un
contexto sociocultural.

DoOS PERSPECTIVAS DEL ESTUDIO
DEL SUENO

En funcion de poder abordar las perspec-
tivas metodoldgicas sobre el suefio como
analizador del contexto sociocultural, en
una primera instancia se aborda un capi-
tulo del libro Los suefios en la antigiiedad
tardia ([1994] 2002), de la autora Patricia
Cox Miller, quien es profesora de religion
en la universidad de Siracusa y ha escrito
otra obra titulada Biography in Late Anti-
quity: A Quest for th Holy Man en el afio
1983. Particularmente, Los sueios en la
antigiiedad tardia es un riguroso libro, en
donde se puede vislumbrar al suefio como
via de acceso para la indagacion del perio-
do comprendido entre los siglos I y Il en la
cultura grecorromana, que la autora la de-
nomina “antigliedad tardia”. Cox Miller
realiza un andlisis exhaustivo abordando
numerosos pensadores de la época referi-
da y de autores pretéritos entre losque se
destacan principalmente los filésofos cla-
sicos de la antigiiedad, Socrates, Platon y
Arist6teles, como asi también los textos
de Homero, Apuleyo y escritos de suefios
paganos y cristianos. Entretanto, sostiene
que una de las principales funciones del
suefio es la produccion desentido:

Los suefios formaron un modelo distintivo

de imaginacion que aportd presencia visual

y tangibilidad a conceptos abstractos como
tiempo, historia césmica, alma e identidad
de lapersona. Los sueflos eran los tropos
que permitian que el mundo — incluido el
mundo del caricter personal y las relacio-
nes humanas- pudiera ser representado (p.
17).

En el capitulo de esta obra se denomi-
na “Figuraciones de un mundo figurativo;
la antigiiedad tardia”, investiga minucio-
samente las imdgenes oniricas mas fre-
cuentes en la antigtiedad tardia, a las que
seflala como préstamos o depuraciones
de textos precldsicos y cldsicos. A su vez,
plantea como hipotesis, que las metiforas
espaciales y temporales que los antiguos
griegos emplearon para representar el
mundo contribuyeron a dar forma a las
figuraciones de los suefios de esta época.
Para fundamentar esta conjetura, en un
primer momento distingue a dos poetas
latinos, Ovidio y Virgilio, quienes prolon-
garon la idea homéricade que los suefios
estan vinculados con el reino de los muer-
tos pero que en sus descripciones superan
a su precursor en su intensidad. Asimismo,
seflala que tanto en los textos Homéricos
y en los escritos de Ovidio y Virgilio el
suefio se presenta como figura y no como
experiencia. Porlo tanto, los suefios no
eran conceptualizados como producto
del propio sofante, sino como imdgenes
visuales que se le presentan al que sue-
fia, es decir eran auténomos. También la
autora distingue que los sofiadores en la
antigiiedad tardia hablan de ver un suefio,
y no de tener un suefio. Incluso advierte
que para sean sometidos a interpretacion
tenfan que ser contados por escrito y de
esta forma se podia descifrar el mensaje
que los suefios ofrecian.

Otros personajes que Cox Miller nom-
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bra en este texto son: Artemidoro de Dal-
dis, o de Efeso, un intérprete profesional
de los suefios con fines cientificos y didac-
ticos; Aristides quién ha recogido las apa-
riciones de Asclepio en los suefios dando
consejos perceptivos aquellos que necesi-
taban ayuda médica; también los filésofos
Numenio de Apamea y Porfirio, y que a
partir de sus formulaciones la autora sos-
tiene la relacion intima entre el alma vy el
suefio existente en lasconcepciones de la
antigiedad tardia. Considera que el sueno
es uno de los principales lenguajes imagi-
nativos del alma en esta época, asi como la
imaginacion psiquica y la intencion divina.

Ademas la escritora distingue que para
ser sometido a una interpretacion, tenian
que ser contadospor escrito.

Por su parte, Angel Cappelletti indaga
sobre los problemas gnoseologicos y on-
tologicos del suefio en los filésofos de la
antigiedad griega y romana. Este autor es
un filésofo argentino, quien ha publicado
obras tales como Notas de filosofia griega,
Textos y estudios de la filosofiamedieval,
entre otros. En el capitulo a examinar “El
suefio y los suefios en la filosofia posaris-
totélica” sefiala que en la filosofia hele-
nistica o posaristotélica el tema del sue-
fio (dormir)y de los suefios (elaboracion
onirica), se conciben de manera diferente
tanto como en los epictreos y en los es-
toicos, como en los neoacadémicos y los
neoplaténicos.

Es por ello, que distingue las concep-
ciones de filésofos como: Epicureo y Lu-
crecio (epicureos); Zeno6n, Crisipo, Posi-
donio, Marco Aurelio, pertenecientes a la
escuela de los estoicos; el representante de
la Nueva Academia, Arcesilao, ademads de
Clearco; y entre los neoplaténicos a Filon
de Alejandria. En breves lineas de escritu-
ra condensa las principales formulaciones
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de cada uno de ellos, distinguiendo sus
diferencias y similitudes. Tal es el caso de
los estoicos y peripatéticos, quienes con-
cuerdan que cuando el hombre duerme, se
aquietan sus sentidos, y su espiritu, sereno
y libre, se encuentra dispuesto para inspi-
racion profética, es decir que la inspira-
cién de los suefios es andloga a la de los
ordculos. Particularmente, el estoico Cri-
sipo considera que la interpretacion de los
suefios es la capacidad de comprender y
explicar aquello que los dioses transmiten
en los suefios.

Asimismo, este autor sefiala, en cuanto
a los Epicureos, conciben a las imagenes
de los suefios como verdades reveladas vy,
por tanto, plausible de ser contemplados.
Un ejemplo de ello es la perspectiva de
Epictireo quien destaca que no hay razén
para pensar que las imagenes oniricas son
siempre falsas, distingue que la vision de
los dioses se produce mejor durante los
suefios, ya que cuando dormimos pueden
penetrar mds facilmente nuestras almas.
Otro representante de esta escuela que el
autor examina es Lucrecio, quien conside-
ra que el contenido y el tono de los suefios
de los hombres dependen, fundamental-
mente, de los sentimientos y las pasiones.
Describe que aquellos que poseen en su
mente experiencias de violentas hazafas
suelenreproducirlas luego en sus suefios.
Es decir, que el contenido del suefio de-
pende de lo que ha ocupado la atencion
del sonante durante su vigilia.

SUENO COMO VIA REGIA PARA LA
INDAGACION DE UN PERIODO
HISTORICO: “ANTIGUEDAD TARDIA” -
“POS ARISTOTELICA”

De acuerdo a lo que se ha examinado, los
suefios podrian servir como analizador de
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un contexto sociocultural determinado. Se
estima que debido a la escasa accesibilidad
y a la procedencia de los suefios, algunos
historiadores, filosofos, antropdlogos, lo
descartan como fuentes fidedignas o con-
fiables. Este argumento ha sido rectificado
por ambos autores ya que parten del su-
puesto de que el suefio es una figura desde
la cual es posible derivar y comprender
distintas representaciones socioculturales
en una época determinada. En este sen-
tido, se puede inferir que los autores en-
tienden al suefio no reducido a la mera
individualidad, desconectado delo social y
de lo cultural. Ambos plantean que la inte-
raccion del sujeto con el suefio, revela un
espacio interior activo, lo cual facilita un
andlisis sobre aspectos particulares de la
vida social y cultural de los sujetos. Es por
ello que, se puede concluir que la elabora-
cién onirica facilita el proceso de recons-
truccion de lo que un sujeto experimenta
como real y significativo en un contexto
social y cultural determinado.

En cuanto al analisis de Cox Miller y
Cappelletti sobre el periodo comprendido
entre lossiglos I y II en la cultura greco-
rromana, ambos comparten que el alma y
el suefio estan estrechamente vinculados.
Conviene destacar que ambos examinan
la accion terapéutica de lossueiios, en Cox
Miller se destaca principalmente la terapia
fisica inductora de suefio procedente del
culto al dios sanador Asclepio, y analiza
la funcién de los suefios en la magia; en
cuanto a Cappelletti esto se plasma en las
consideraciones que realiza sobre los epi-
cureos con respecto alefecto que produce
en el sujeto las imdgenes reveladas en el
suefio, y en un fragmento expresa: “lleva
el suefio la quietud a todos los miembros
del cuerpo vy alivia de sus preocupacio-
nes al alma” (Cappelletti, 1987, p. 123).

En esta observacion, el suefio, se presenta
como un mensaje enforma de enigma para
el sofiante, y que su develacion produciria
un efecto “terapéutico” para el sujeto, en
el sentido de ser un alivio al sufrimiento
humano.

Por otro lado, se puede afirmar que
tanto Cox Miller como Cappelletti reali-
zan un aporte novedoso al estudio de las
complejas relaciones entre lo individual
y lo sociocultural, a partir de los suefios,
destacandose como elementos relevantes a
la hora de intentar comprender una época
determinada. Cox Miller (2002) distingue:
“Mads que colocar los suefios en una es-
tructura binariaque opone logica e ilégico,
los sofiadores, de Artemidoro a Freud, han
situado los suefios no ya en lo légico o il6-
gico, sino en la imaginacion” (p. 157).

Cabe destacar que, si bien ambos auto-
res investigan un mismo periodo histérico,
desde luego lo realizan desde una perspec-
tiva diversa. El articulo de Cox Miller que
aqui se trabaja es una seccion de un libro
de trescientas noventa y dos (392) paginas
en donde estudia exhaustivamente la anti-
gliedad tardia en la cultura grecorromana.
Alli despliega ensayos sobre suefios de so-
nadores concretos que permiten ampliar la
conciencia de los mismos al provocar un
compromiso con asuntos de importancia
personal. Ademds, se dedica a recorrer las
distintas facetas de los suefios en relacion
a presencias intangibles de la vida cotidia-
na tales como dioses,angeles, daimones y
almas.

Por su parte, Cappelletti, acorde a su
profesion de filosofo, hace hincapié en la
distinciony descripcion a cuantiosos filo-
sofos de la época denominada por el autor
“pos aristotélica”. El texto que se exami-
na en este escrito pertenece a un libro de
ciento cincuenta y un (151) paginas en el
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cual no s6lo describe este periodo de his-
toria comprendido entre los siglos 'y Il en
la cultura grecorromana, sino que estudia
otros momentos historicos de los cuales
nombra: La filosofia pre-aristotélica, alli
presenta las ideas sobre los suefios de S6-
crates, Platén y de Hipdcrates; la filosofia
aristotélica en donde distingue la psicofi-
siologia del suefio, la naturaleza y el origen
de los suefios y los suefios y la adivinacion.
Consecuentemente, el proposito de la obra
de Cappelletti, se embarca en la relacion
del suefio con las sensaciones, la memoria,
la fantasia, la emocion de un determinado
contexto sociocultural.

E1 SUENO: ¢(ANALIZADOR DE CONTEX-
TOS SOCIOCULTURALES?

Tal como se ha desarrollado anteriormen-
te, el suefio ha sido estudiado en el siglo
I y II dela cultura grecorromana como:
tropos, figuraciones, lenguajes imaginati-
vos de un mundo en la antigiiedad tardia
de la autora Cox Miller. También ha sido
asociado a los problemas gnoseolégicos y
ontolégicos en la filosofia pos aristotélica
que aborda Cappelletti. Asimismo, se ha
mencionado que segun Koselleck los sue-
flos son historias pre-lingiiisticas y que
Benjamin define al mundo onirico como
un elemento esencial para comprender lo
colectivo en su interpretacion de los sue-
70s.

Estas consideraciones sobre los suefios
sirven de fundamento tedrico para pensar
al sueflocomo analizador de un contexto
sociocultural, de manera que se convierte
en una apuesta metodologica que conlle-
va investigar y comprender al suefio desde
una perspectiva no meramente individual.

Es por ello que, para finalizar este escri-
to, y desde una perspectiva psicoanalitica,
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se precisa sobre los supuestos conceptua-
les que hacen a este abordaje metodologi-
co tomando como referencia las nociones
del psicoanalisis.

En primer lugar, se entiende que la
persona que suefia, se refiere al sujeto de
deseo que Freud descubre con el incons-
ciente y es un efecto de su insercion en el
lenguaje. Esto significa que al sujeto lo
preceden discursos que le otorgan deter-
minados atributos, cualidades y funciones,
que no s6lo pertenecen a la pareja parental
sino a un medio social y cultural. Es decir,
al sujeto se le ofrecen soportes identifica-
torios que le permitirdn ubicarse dentro de
su contexto sociocultural.

En este sentido, la subjetivacion es el
efecto de précticas sociales y culturales,
historicamente situadas. La subjetividad es
entendida como la dimensién de auto-re-
conocimientodel sujeto en su constitucion
afectiva, intelectual, psiquica, social y cul-
tural (Dévilo y Germain, 2019).

Es asi que, se comprende que la cultura
es la sociedad considerada como estructu-
ra desentido. Entonces, cultura se refiere
al desarrollo de un sistema de referencias
que le confierensentido a la totalidad de
las practicas sociales.

En tal sentido se puede considerar lo
que Sigmund Freud aporta en El malestar
de lacultura de 1930:

La cultura humana —me refiero a todo
aquello en lo cual la vida humana se ha ele-
vado por encima de sus condiciones anima-
les y se distingue de la vida animal (y omito
diferenciar entre cultura y civilizacion) —
muestra al observador, seglin es notorio,
dos aspectos. Por un lado, abarca todo el
saber y poder-hacer que los hombres han
adquirido para gobernar las fuerzas de la

naturaleza y arrancarle bienes que satisfa-
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gan sus necesidades; por el otro, comprende
todas las normas necesarias para regular los
vinculosreciprocos entre los hombres y, en
particular, la distribucion de los bienes ase-
quibles (Freud, [1930] 1978, p. 6).

Por lo tanto, segin Freud, la cultura
permite que los sujetos convivan en socie-
dad, a partirde la renuncia de ciertas sa-
tisfacciones pulsionales. Esto es, dado que
la cultura establece normas, instituciones
y mandamientos sociales que reprimen es-
tas pulsiones primarias. Luego Freud, dira
que esa represion de lo pulsional que ejer-
ce la cultura en una sociedad, tendra como
consecuencia el malestar en la cultura.

Desde este marco conceptual, se afirma
que el relato de un suefio no solo remite a
la trama individual de un sujeto en donde
se devela un deseo inconsciente, sino que
deja entrever informacion simbélica sobre
la cultura de un contexto social que lo
atraviesa. Esto es a través dela narracion
de lo que se le representa en el suefio: ob-
jetos, personas, personajes, imagenes, sen-
saciones y emociones.

En cuanto al simbolismo en el suefio,
Freud lo aborda en la “10* Conferencia
de introduccién al psicoanalisis™ titulada,
“El simbolismo en el suefio” (Freud, [1915
-16] 1992) endonde senala:

Llamamos simbdlica a una relacién cons-
tante de esa indole entre un elemento oni-
rico y su traduccién, y al elemento onirico
mismo, un simbolo del pensamiento oni-
rico inconsciente. Recuerdan ustedes que
antes, a raiz de la indagacion de las relacio-
nes entreelementos oniricos y lo genuino de
ellos, yo distingui tres de tales relaciones: la
de la parte al todo, la de la alusién y la de
la ilustracion en imagenes. En ese momento
les anuncié una cuarta, pero no la nombré.

Esa cuarta es la que aqui introduzco, la

simbdlica.Con ella se ligan discusiones muy
interesantes, que consideraremos antes de
exponer nuestras observaciones especiales
sobre el simbolismo. El simbolismo es qui-
zas el capitulo mas asombroso de la doctri-
na del suefio (p. 137).

En sucesivas ediciones de La interpre-
tacion de los sueiios Freud agrega ejem-
plos ypasajes con respecto al simbolismo
y refiere:

Este simbolismo no pertenece en propiedad
al suefio, sino al representar inconsciente,
en especial del pueblo; y mds completo que
en el suefio lo hallaremos en el folklore, en
los mitos, sagas y giros idiomdticos, en la
sabiduria del refranero y en los chistes que
circulanen un pueblo (Freud, [1900] 1992,
p. 357).

Por lo tanto, el simbolismo onirico po-
see propiedades que le son ajenas debido
a que sonpresididas por la figuraciéon en
los cuentos tradicionales, mitos y sagas,
en los chistes y en el folklore. Asimismo,
en cuanto al vinculo entre la mitologia y
el suefio, comprende que el suefio es la
mitologia privada del durmiente y el mito
el suefio despierto de los pueblos (Freud,
[1900] 1992).

Es decir, la elaboracion onirica, a través
de la condensacion y el desplazamiento,
toma prestado material de estas produc-
ciones que son propias de un contexto so-
ciocultural. A este material que el suefio
toma prestado de la vigilia Freud lo de-
fine como resto diurno, el cual lo distin-
gue como empresario del suefio, ya que
estos, pueden tratarse de preocupaciones,
situaciones diversas que ha experimentado
el sujeto durante la vigilia, las cuales son
sometidas alos mecanismos del trabajo del
suefio.
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Para finalizar y esclarecer ain mads el
propdsito de esta indagacion, es pertinente
destacar la definicion del suefio que enun-
cia la psicoanalista Anne Dufourmantelle
(2020) en cuanto a queel suefio es pura
inteligencia, ya que puede reparar, reme-
morar, profetizar, escuchar, revelar, liberar,
la relacion de un sujeto con su entorno y
es decir, con su contexto sociocultural. En
este sentido, interpretar los suefios desde
esta perspectiva, se acerca a la nocién de
despertar de Benjamin, (que se distingue
en un apartado anterior de este escrito)
y al despertar que infiere Jacques Lacan
(1964), debido a que el suefio muestra, in-
tempestivamente (segin este autor, coOmo
un relampago), un saber que no se habia
develado al sujeto.

Por dltimo, cabe mencionar que lo ex-
presado en este escrito, tiende a buscar op-
ciones metodoldgicas y procedimentales
para el conocimiento e interpretacion del
suefio, corriéndose delos saberes y prac-
ticas dominantes en relacion al suefio en
el psicoanalisis, para abordarlo como un
analizador de un contexto sociocultural.
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Gracias a Baillet, primer bidgrafo de
Descartes, conocemos los tres suefios de la
noche del 10 de noviembre de 1619 (1).
Desafortunadamente, no podemos hablar
aqui de “suefios” sin tomar precauciones,
ya que el relato que nos ha llegado provie-
ne de la mano del bidgrafo del sonante. En
efecto, generalmente se reconoce que Bai-
llet realizo la traduccion de un manuscrito
hoy perdido, Olympica, en el que Descar-
tes habria registrado sus tres suefios y la
interpretacion que hizo de ellos.

Dicho texto, el relato de suefios que
quisiera examinar aqui, presenta desde el
inicio extraordinarias lagunas. Freud, a
quien Maxime Leroy consulté acerca de
este material, se neg6 sabiamente a exa-
minarlo, ya que no era posible interrogar
al sofiante (2). Esta prudencia psicoana-
litica, y en todo caso metodologica, esta
plenamente justificada. Naturalmente,
eso lo sabemos todos, el trabajo analitico
que podemos realizar sobre un suefio no
solamente tiene interés Unicamente para
el sofiante (o para el analista y el analiza-
do), sino que la mayoria de las veces sélo
es fructifero gracias a las asociaciones de
quien lo sofi6. Es por eso que, mas alld de
alguna que otra pretension, y de la obvia
fantasia de intentar llegar a un lugar al que
el propio Padre del psicoanalisis se ha ne-
gado (aunque pueda inmediatamente tran-
quilizarme diciendo que sin él no habria
sido posible emprender un trabajo seme-
jante), esta tarea podria parecer imposible,
o incluso carente de sentido: Descartes
estd muerto, no nos hace llegar ninguna
solicitud de andlisis y, para complicar las
cosas, ignoramos el grado de fidelidad del
escrito a examinar.

Sin embargo, como nos hemos ocu-
pado durante el presente Coloquio del
acercamiento entre estos dos términos,
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psicoanalisis y literatura, creo que queda
plenamente justisficado que la experiencia
sea emprendida. Todo escrito lleva la mar-
ca de su sujeto productor, es decir, preci-
samente, la marca de las manifestaciones
inconscientes que segun el psicoanalisis
hacen al sujeto. Detras de la produccion
de toda palabra, asi como de todo suefio,
hay un sujeto inconsciente y puede resul-
tar interesante hacer una vez mds la de-
mostracion de ello con la ayuda del curio-
so material que nos ha dejado la biografia
de Descartes.

Pero quisiera descartar rapidamente
una posible ilusion: los suefios de Descar-
tes, si bien pueden revelar al andlisis su
secreto de produccion, de ningin modo
van a arrojar luz sobre los detalles de la
vida del fil6sofo, no voy a hacer aqui una
psicobiografia. Como mucho podremos
constatar que estos suefios evidencian, en
1619, una preocupacion relativa a la iden-
tidad, lo que sigue siendo, incluso cuando
se trata del autor del Cogito, de una gran
generalidad. Lo sabemos, lo que se descu-
bre en un andlisis de suefios, aunque para
el analizado pueda tener una importancia
esencial, termina siempre por extenderse
en algunos parrafos, en pocas lineas, y
la mayoria de las veces es completamen-
te banal, incluso aburrido..., una vez que
termina el andlisis. Lo interesante, al fin y
al cabo, al igual que en una pelicula o una
novela, reside en la experiencia, una expe-
riencia inscrita en el tiempo. Existe, segu-
ramente, un placer en el descubrimiento,
pero indudablemente hay mds “placer”
durante todo el de-sarrollo de la explica-
cién o de la narracion.

Intentaré poner en marcha un desarro-
llo semejante al examinar los tres suefios
de Descartes. Pero antes de eso debemos
tener en cuenta aun otra precaucion: ¢qué
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suefios y qué texto? ¢Cémo proceder a
partir de un relato que remite indiscuti-
blemente a Descartes? La unica solucion
aceptable me pareci6 la que tendrd en
cuenta, para el andlisis, los términos (pa-
labras o grupos de palabras) que muy
probablemente el bidgrafo se vio obligado
a reproducir a causa de su especificidad.
“Coté gauche” [lado izquierdo], por ejem-
plo, no pudo haber sufrido modificacion
alguna, como tampoco “melon” [melon]
o “collége” [colegio], asi como los titulos
de las obras o de las citas latinas. Por lo
tanto, en la medida de lo posible, destaqué
aquellos significantes que Baillet no pudo
haber transformado ni interpretado.

PRIMER SUENO

... representacion de algunos fantasmas |...]
que lo espantaron de tal manera que, cre-
yendo caminar por las calles, se vio obli-
gado a inclinarse sobre su lado izquierdo
para poder avanzar hacia el lugar al que
queria llegar, porque sinti6 una gran debi-
lidad en su lado derecho que no le permitia
apoyarse. Avergonzado de andar asi, hizo
un esfuerzo por enderezarse; pero sintid
un viento impetuoso que, arrastrandolo en
una especie de torbellino, le hizo dar tres
o cuatro vueltas sobre su pie izquierdo.
No era eso aiin lo que lo aterrorizaba. La
dificultad que tenia para avanzar le hacia
creer que cafa a cada paso, hasta que apa-
recié en su camino un colegio abierto al
cual entré para encontrar un refugio y un
remedio para su mal. Hizo lo posible por
llegar a la iglesia del colegio donde su pri-
mera intencién fue ir a hacer su oracion;
pero, al darse cuenta de que habia pasado
un hombre que conocia y que no habia sa-
ludado, quiso volver sobre sus pasos para
hacerlo, cuando fue detenido con violencia

por el viento que soplé contra la iglesia. Al
mismo tiempo, vio en el medio del patio del
colegio a otra persona, que lo llamé por
su nombre de manera cortes y amable, y
le dijo que se encontrara con el Sefior N.,
que tenia una cosa para darle. El Sr. Des-
cartes imaginé que era un melén que ha-
bian traido de algin pais extranjero. Pero
lo que mas le sorprendié fue ver que los que
se agrupaban alrededor de esa persona para
conversar estaban derechos y firmes sobre
sus pies. Pues, a pesar de eso, y de que el
viento que él crey6 lo habia tumbado varias
veces, habia disminuido bastante, é/ seguia
curvado e inestable sobre el mismo terreno
(Baillet, [1690] 1966, p. 81).

Esquematizando al extremo (volveré
mas tarde sobre los detalles de la construc-
cién), tenemos los fantasmas, el espanto,
el hecho de curvarse hacia la izquierda
(inclinarse), el esfuerzo para enderezarse
que fracasa (“pero”), el colegio o la iglesia
como refugio o remedio, aunque con cierta
vacilacién que tampoco conduce a nada,
“aunque sin lograrlo” (no puede volver
sobre sus pasos para saludar al hombre a
causa del viento que sopla también con-
tra la iglesia) y, a partir de ese momento,
el ingreso de otra persona, el nombre, la
cordialidad, el regalo, el meldn, el pais
extranjero. Al final del suefio, el sofante
sigue curvado, contrariamente a las otras
personas, a pesar de que el viento dismi-
nuy6 ©.

No cabe dudas de que ustedes ya ha-
bran captado en torno a qué grandes as-
pectos se organiza este primer suefio: el
personaje “inclinado”, que a la vez habla
de “espanto”, no es un misterio para na-
die hoy en dia, e indudablemente tampoco
lo es para un psicoanalista. No obstante,
antes de avanzar mads, porque de todas



maneras serd interesante comprender el
proceso que llevé al sofiante a encontrarse
“curvado” (lo que nos lleva a hipotetizar
sobre la significacion del viento en el re-
lato del sueno), acudamos a los otros dos
suefios, aunque solo sea para ver si puede
existir una relacion entre los tres momen-
tos de la noche de Descartes.

El segundo relato ocupa un péarrafo en
el texto de Baillet. Lo esencial no parece
ocupar mas que algunas lineas:

SEGUNDO SUENO

...después de un intervalo de dos horas [...]
nuevo suefio, en el que creyé escuchar un
ruido agudo y estruendoso, que tomé por
un trueno. Del susto se despertd en ese mis-
mo momento; y al abrir los ojos, vio mon-
tones de chispas de fuego esparcidas por la

habitacion (Descartes, p. 208).

Si se tratara de un suefio aislado (espe-
cialmente porque el sofiante no estd aqui
para asociar libremente), no podriamos
decir mucho. Afortunadamente, este no es
el caso. Al proceder de un primer suefio
donde hemos encontrado los significantes
“viento” y “espanto”, se tiene la impresion
de que estas lineas pueden ser interpreta-
das como la continuacion de lo que habia
pasado por la mente del sofiante dos horas
antes, incluso como la simple repeticion
de rasgos ya producidos. Hay un “ruido”,
tomado por un “trueno”, y hay “susto”.
Todo esto no estd muy alejado del “vien-
to”, el cual Baillet describié como “impe-
tuoso”, y del “espanto” ya mencionados.
En cuanto a las “chispas de fuego” que el
sujeto dice haber “visto” en la habitacion
mientras estaba despierto, no creo que
sea demasiado audaz considerarlas como
una imagen (simple remanencia visual,
alucinacién) directamente vinculada con
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el suefio del “trueno”. Esto en cuanto a la
superficie del relato del suefio, es decir de
nuestro texto. En cualquier caso, deberia
ayudarnos a construir una hipétesis sobre
el significado de aquel viento, del cual he
hablado mas arriba.

Luego del concepto general pero atun
asi algo visual (“torbellino”, “vueltas”),
obtenemos cierta precision gracias a la
imagen auditiva (“trueno”). Ahora bien el
ruido, como se sabe, se interpreta a me-
nudo en psicoanalisis como una referencia
a la escena primaria: ruido que perturba,
ruido que da miedo. Antes de llegar a ello,
no obstante, y sin prejuzgar lo que la si-
guiente interpretacién pondrd en juego,
me parece que tiene que proponerse la hi-
potesis de caracter sexual de las “chispas”
de fuego, al menos debido a su relacion
con el trueno. Digamos, en todo caso, que
es la asociacion que yo hago. La imagen,
después de todo, es bastante similar a
la de los fuegos artificiales, que no tiene
ninguna dificultad en asociarse a la aluci-
nacion de una eyaculacion. Esto sin dejar
de advertir que el ruido, el trueno, se pre-
sentan como externos al sofiante, de ahi la
hipotesis de escena primaria. El segundo
suefio apareceria de esta manera como un
complemento a lo figurado en el primero.
Vamos a constatar, sin embargo, que esto
va mucho mds alla de una simple escena
primaria.

TERCER SUENO

nada terrible como los dos primeros
(suefios). En este ultimo, encontré un li-
bro sobre su mesa, sin saber quién lo ha-
bia puesto alli. Lo abrid, y al ver que era
un diccionario, se regocijo en la esperanza
de que podria serle muy #t#il. En ese mismo
instante, se encontrd con otro [ibro sobre su

mano, que no era menos nuevo para €l, sin
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saber de donde habia salido ese tampoco.
Descubrié que se trataba de un “Recueil de
Poésies” [antologia de poesias] de diferen-
tes autores, titulada Corpus Poetarum etc.
Tuvo la curiosidad de leer algo: en la aper-
tura del libro, se top6 con el verso “Quod
vitae sectabor iter?” [¢Qué camino he de
seguir en la vida?] etc. Al mismo tiempo
apareci6 un hombre que no conocia, pero
que le presentd una pieza del verso, que co-
menzaba por “Est et Non” [Siy No|, y ala
cual ponderaba como una pieza excelente.
El Sr. Descartes le dijo que él sabia lo que
era y que esa pieza estaba entre los “Idy-
lles d’Ausonio” [Idilios de Ausonio], que se
encontraban en la gran “antologia de poe-
sias” que estaba sobre su mesa. Quiso mos-
trarsela a este hombre, y se puso a hojear
el libro, del cual se jactaba conocer perfec-
tamente el orden y la economia. Mientras
buscaba la pieza, el hombre le pregunté
donde habia conseguido ese libro, y el Sr.
Descartes le respondié que no podia de-
cirle como lo habia conseguido, pero que,
hacia un momento, él habia manipulado
otro que acababa de desaparecer, sin saber
quién se lo habia dado, ni quién se lo habia
quitado. No habia finalizado cuando vio
reaparecer el libro al otro lado de la mesa.
Descubrié que aquel Diccionario ya no es-
taba entero como lo habia visto la primera
vez. Sin embargo, acudié a los “idilios de
Ausonio” en la “antologia de poesias” que
habia hojeado; no podia encontrar la pieza
que comenzaba por “Siyno” y le dijo a ese
hombre que conocia una del mismo poeta,
arin mas bella que aquella, que comenza-

«

ba por “¢Qué camino he de seguir en la
vida?”. La persona en cuestion le rog6 que
se la mostrara, y el Sr. Descartes se dispuso
a buscarla, cuando se top6 con diversos pe-
queiios retratos grabados en talla dulce, lo

que lo llevo a decir que, si bien aquel libro

era muy hermoso, no se trataba de la mis-
ma impresion que la que él conocia. En ese
momento, los libros y el hombre desapare-
cieron y se esfumaron de su imaginacién,
aunque sin despertarlo. [...]| dudando de si
lo que acababa de ver era un suefio o era
real, [...] decidi6 tomarlo por un suefio, [...]
hizo [...] la interpretacién antes de que lo
abandonara el suefio nuevamente (Ibid.).

Si intentamos volver a trazar esquema-
ticamente los grandes rasgos de este largo
relato, notaremos en primer lugar, la opo-
sicion establecida entre el tercer suefio y
los dos precedentes: “nada terrible” esta
vez. Comienza enseguida la historia de
los dos libros que aparecen y desapare-
cen misteriosamente, y que seran uno tras
otro abiertos (diccionario, antologia de
poesias), y del hombre desconocido que
también le muestra una pieza del verso. El
soniante dice saber de qué se trata y desea
mostrarle el poema de su propia antologia.
Mientras lo estd buscando, el hombre lo
interroga sobre la procedencia de la anto-
logia, el sofiante no puede decir cémo lo
ha conseguido y menciona otro libro que
acababa de desaparecer, pero que reapare-
ce en el otro extremo de la mesa, aunque
ya no estaba entero. Regresa entonces a
la antologia de poesias, pero no logra en-
contrar la pieza y el sofiante dice conocer
otra avin mds bella que quisiera mostrarle.
Cuando la estd buscando, se topa con re-
tratos grabado en talla dulce y los libros y
el hombre desaparecen.

Todo esto puede parecer bastante com-
plicado. Un rasgo, sin embargo, nos va
a servir de hilo de Ariadna: pienso en la
manifestacion de negacidon que ha apare-
cido repetidas veces en el suefio. Es una
manifestacion que reconstruimos gracias
al relato de Baillet, por supuesto, pero



su importancia estructural es demasiado
grande como para ver alli un rasgo produ-
cido sélo por el biégrafo. La negacién, en
efecto, ademas del hecho de que se repite
varias veces en la alternativa si/no, aparece
a menudo en relaciéon con otro elemento
importante del relato: un acto de conoci-
miento o el hecho de saber. 1) El primer
libro se encuentra sobre la mesa sin que el
sonante sepa quién lo puso alli; 2) El se-
gundo libro no le resulta “menos nuevo, 7i
sabia de donde [habia] salido”. 3) ve a un
hombre que no conoce; 4) no puede decir
cémo ha conseguido la antologia de poe-
sfas; 5) y manipula otro “sin saber quién
se lo [habia] llevado, ni [...] cémo reapare-
ci6”. Afladamos 6) que el sonante no pue-
de encontrar la pieza que estd buscando y
que comienza por “Siy No”, y tendremos
una escena casi completa del lugar de la
negacion en el tercer suefio. Hay otras dos
negaciones en el relato de Baillet. La pri-
mera puede pertenecer solamente a su plu-
ma (y sin embargo estd lejos de tener poco
interés para nosotros: “No habia finaliza-
do...”), pero la segunda no puede provenir
mas que de una imagen del suefio: “el dic-
cionario ya no estaba entero”, y ustedes ya
habran advertido coémo esta ultima idea,
al menos, se integra al esquema general.

Pareciera haber varias maneras no con-
tradictorias de interpretar la manifesta-
cién de negacion en el corazon del tercer
suefio.

En primer lugar, y en la medida en que
aceptemos la idea de que los dos primeros
suefios constituyen dos partes complemen-
tarias de una representacion de la escena
primaria (4), la manifestacion aparece jus-
tamente como una negacion frente a los
terrores generados por dicha escena en I
y II. Es asi que el “nada terrible como los
dos primeros”, por el que comienza el ter-
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cer relato, cumpliria ya con una negacion
a las representaciones de “fantasmas que
[...] espantaron” al sofiante al comienzo
del primer suefio (5). Rechazo fantasma-
tico, por lo tanto, de lo puesto en escena
al principio, y que ya puede explicar la in-
sistencia sobre la falta de conocimiento: el
sofnante prefiere no saber.

Esta repeticion de un deseo de ignoran-
cia tiene sin embargo una segunda signi-
ficacién, a mi entender mas especifica del
sujeto en su particularidad tal como lo
mostrard la comparacién de dos grupos
de suefios.

El hecho de no poder encontrar un
poema en una antologia, en efecto, y de
jugar, finalmente, a hacer aparecer y des-
aparecer los objetos (en este caso se tra-
ta de escritos, de paginas escritas) sugiere
naturalmente la repeticion de una pérdida.
Ahora bien, si observamos detenidamente,
advertimos que lo que se ha perdido, re-
cibe un sustituto en numerosas ocasiones.
No solo “se encontr[6] otro libro en [la]
mano” del sofante luego de la aparicion
del diccionario, sino que el mismo movi-
miento se repite dos veces seguidas cuan-
do no puede decir la procedencia del que
“acaba de desaparecer” e incluso se susti-
tuye por “otro”.

1) [...] un hombre [...] le present6 una
parte del verso [...] El Sr. Descartes

le dijo que él sabia de qué se trataba
[...]. Quiso mostrarsela él mismo [...].

2) Mientras buscaba la pieza, el
hombre le pregunté dénde habia con-
seguido ese libro, y el Sr. Descartes le
respondié que 7o podia decirle como
lo habia conseguido.

3) Pero que un momento antes €l
habia manipulado otro que acababa
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de desaparecer [...] [pero] que vio
reaparecer |[...].

1) [...] acudi6 a los idilios de Ausonio

[-;
2) Y no podia encontrar la pieza [...]

3) Le dijo a este hombre que conocia
una del mismo poeta aiin mds bella
que aquella.

Se trata del mismo esquema: el suefio,
aqui el deseo que lo constituye, consiste
en hacer desaparecer “un objeto” dado y
aparentemente “conocido” para sustituir-
lo por otro que, segin debemos concluir,
pareceria preferible para el sujeto.

En la primera serie, ciertamente, se pue-
de leer una manifestacion de duda, ya que
incluso “el otro” libro desaparece un mo-
mento antes de “reaparecer” [...] al “otro
extremo de la mesa”.

En segundo lugar, en un sentido anexo
a la representacion, digamos, habria en
realidad tres objetos en juego: 1) el pre-
sentado por el hombre y venerado “como
una pieza excelente”, 2) el que el sofante
quiere “mostrar” y/u, 3) otro, que “mani-
pul6” y que desaparece antes de reapare-
cer modificado (“ya no estaba entero”).
No podemos tener ninguna certeza aqui
porque no sabemos si “manipul6” (¢nar-
cisismo, autoerotismo?) es de Descartes
o de Baillet, pero la cuestion merecia ser
planteada.

La esencia del movimiento, en todo
caso, esta bien preservada, y poco impor-
ta si la segunda serie va mds directamente
hasta el extremo de la fantasia de perder
para reemplazar, pues la repeticién de la
secuencia en tres puntos: oferta, pérdida,
sustitucion, es evidente.

1) Sabe, conoce.

2) No puede decir la procedencia.

3) Un otro... reaparece.

y

1) Hojea la antologia que conoce.
2) No puede encontrar la pieza

3) Conoce una atin mis bella.

Hay una puesta en escena de una alter-
nativa en la que la eleccion se hace de un
objeto otro del propuesto. Esto da un sen-
tido preciso a la negacion revelada en el
suefio III, movimiento que puede admitir
dos lecturas no contradictorias y comple-
tamente ligadas entre si: No, prefiero no
saber lo que sucedid en la escena primaria
(6); no, (y quizas es precisamente por eso
que no quiero saber, pero que sé muy bien),
no quiero la identidad sexual que se me
propone, prefiero otra “incluso mas bella
que aquella”. Desde este punto de vista, el
tercer suefio constituye una respuesta fan-
tasmdtica a lo que fue representado en los
suefios I y II. Los tres suefios de la noche
de Descartes forman un conjunto coheren-
te si bien, como se verd desde el suefio I,
la “problemadtica” personal del sofiante es
bastante legible. El examen de las relacio-
nes entre los tres suefios, mas exactamente
entre el primero y el tercero, ya que consi-
dero que el segundo es una extension del
primero, nos servird de verificacion:

1. Fantasmas, miedo (completado
en II: ruido).

2. Inclinado sobre el lado izquierdo.

3. Esfuerzo para enderezarse / pero
viento; colegio abierto/ hombre
conocido; quiere volver/pero
detenido por el viento.



4. Otra persona, mel6n; estan
derechos/ él esta inclinado, viento
ha disminuido.

11T
1. Nada terrible.

2. Encuentra un libro abierto, se
encuentra con otro libro, también
abierto.

3. Hombre desconocido presenta parte
de verso que sofiante conoce y que
quiere mostrar; pero tiene otro que
desaparece y después reaparece
modificado.

4. No puede encontrar, le propone
una pieza mds bella atin, encuentra
pequefos retratos, libros y hombre
desaparecen.

Las grandes lineas de este cuadro sim-
plificado se pueden interpretar de la si-
guiente manera: 1) La escena, aterradora
en Iy I, o negada en III. 2) La castracion,
mas fuertemente marcada en I, y quizds ya
mds distorsionada, “cobra fuerza”, en III
donde se pasa rdpidamente de un libro a
otro (¢sexo?), tanto mds cuanto que los li-
bros estdn, como la iglesia, abiertos. 3) El
momento de duda ante el problema, que
es la eleccion de una identidad sexual: en I
el hombre es conocido, y se desea restros-
pectivamente ir hacia él, saludarlo, “ser
cortés”, pero el viento (seguramente pater-
nal) detiene al sofiante; en III, el hombre
es desconocido, sin embargo le ofrece una
pieza excelente, que yo diria es modelo de
identificacion, el sonante quiere mostrarle
esa pieza también, pero no lo consigue, y
habla de otro libro que finalmente reapa-
rece modificado. 4) El momento de elec-
cion, Deseo. En 1, mds claramente, se elige
un mel6n (redondo, ¢femenino?) que viene
del extranjero (el otro sexo) y sigue cur-
vado frente a ellos, derechos (padre), que
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estan reunidos con otra persona (madre),
mientras que el problema planteado por
la violencia del viento parece soluciona-
do (disminuye). Aunque las fronteras son
menos nitidas entre este cuarto paso y el
anterior en el sueno III, donde dedicamos
bastante tiempo al juego de las desapari-
ciones y reapariciones, también aqui se
elige una vez mads, en definitiva, no sola-
mente la pieza “mas bella” sino también, y
sobre todo, los retratos (identidad) graba-
dos en talla dulce, que nos repiten que se
trata aqui de identificacion. Y de la misma
manera que el viento, se apartan libros y
hombre.

Lo esencial del movimiento inconscien-
te, lo esencial del Deseo al trabajo, se pue-
de asi extraer de los grandes rasgos que
organizan esta serie de sueflos. Entre los
tres momentos de la noche, y tengo ga-
nas de decir entre los tres tiempos de la
representacion onirica, las relaciones son
de contradiccion y de repeticion. Las re-
laciones son de contradiccién cuando III
responde a I-II: escena negada; hombre
conocido que deviene desconocido (lo que
equivale a decir que el deseo inconsciente
de no reconocer al padre como modelo de
identificacion ha logrado manifestarse un
poco mas en III; estamos mds cerca de la
conclusion cuando el hombre desaparece),
pasaje, finalmente, de una relacién trian-
gular en I (el sonante, la iglesia, el viento)
a una relacion dual donde se representan
las posibilidades de identificacion ofreci-
das al sofiante (un libro u otro, un hombre
y su pieza del verso, u otro libro; una pieza
u otra, aun mas bella, del mismo poeta;
los libros o los retratos), ambos aparecen
a la vez como significantes de la relacion
de modelo, de la imagen del “espejo”, sig-
nificando la feminidad deseada. Estas re-
laciones de contradicciéon me parece que
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forman parte del trabajo del suefio, como
si hubiera habido movimiento, trayecto.
El proceso de expresion progresa poco a
poco hacia la satisfaccion alucinatoria fi-
nal: hacerse mujer.

Por lo demais, esto se revela con mis
fuerza cuando se consideran las relaciones
de repeticion entre los dos suefios. Hemos
visto que al igual que la iglesia los dos li-
bros estan abiertos; como en I, donde el
sofiante realiza en vano un esfuerzo por
enderezarse, en Il duda (“quiere mos-
trarle”...“pero”). Por lo demas, es en los
dos momentos que el sofiante vacila (en-
derezarse, querer mostrar), que dice saber
cudl es la pieza presentada y conocer per-
fectamente “el orden y la economia” del
libro al que el hombre ha aludido; jquizas,
escapa asi un instante a su fantasma, a me-
nos que, simplemente sea una estrategia
inconsciente para enmascararlo! Como
en I, en todo caso, donde recibe un me-
16n y se mantiene curvado, en III, “elige”
hacer desaparecer uno de los libros, luego
el segundo reaparece modificado (“ya no
estaba entero”). Finalmente, el sofante
“se topa”, si el término es de Descartes,
estamos de acuerdo, la cosa es interesan-
te (aunque después de todo Baillet podria
también inconscientemente haber sentido
lo que estd en juego), con los “pequenos
retratos grabados en talla dulce”, que son
“pequefios”, que son “dulces”, y que son
“grabados”, es decir, concavos, huecos.
Asi, se termina la representacion, el deseo
inconsciente se expresa completamente, el
“talle dulce”, lo “hueco”, se adectia mds
al sujeto y ¢él lo dice: el descubrimiento de
este libro “muy bello” se acompana rapi-
damente con la desaparicién de los otros
libros y del hombre, que se van como ha-
bian llegado y se desvanecen “de su ima-
ginacion”.

Ahora podemos retomar el relato con
detalle y resaltar como se verifica la hi-
potesis de una eleccion inconsciente de
feminidad, como ya lo ha demostrado el
estudio de las estructuras.

Es en efecto de eso que se tratd en esta
serie de suefios de tres suefios. Después de
la “escena primaria” en I, completada en
11, donde el sujeto se sinti6 amenazado, in-
cluso herido, disminuido, afectado en su
integridad (diremos “castrado”), el suefio
repite ese momento del pasado inconscien-
te en el que hubo que elegir una identidad,
momento en el que inconscientemente el
nifio “decide” de qué lado se coloca, en fin,
cudl sera su sexo simboélico. Y en la obra
que interpreta, no hace la eleccién mascu-
lina. Ciertamente, se encontré “avergon-
zado” quizds mdas por estar “curvado”,
herido, que por ser femenino. En verdad
que ha intentado (?) enderezarse pero fue
en vano. En todo caso, el hecho de que se
“refugie”, busque “un remedio a su mal”
y “caiga a cada paso”, remite claramente a
una fantasia de castracion, y es un “colegio
abierto” y su “iglesia” los que se presentan
en el suefio como “soluciéon”. Sin embar-
go, antes de poder “hacer su oraciéon”, in-
tervencion de la madre cuya proteccion re-
clama, pasa “un hombre al que conoce”, y
el incidente, aunque esto nunca se dice en
el suefio, hard que no entre a la iglesia. Por
lo tanto, observo al pasar (!) que este hom-
bre conocido no se encontraba muy lejos
de la iglesia, y lo imagino bastante cerca
de la entrada, cerca de la puerta, es decir,
en el lugar reservado al padre del Edipo,
en resumen, en ese lugar que el sonante ha
deseado (ha podido desear) ocupar. Asi se
explicaria el “sin saludarlo” (agresividad)
sobre el que el sujeto querria volver, pero
en vano. Y en vano a los ojos del sofian-
te, porque este padre rechaza demasiado



al nifio y por lo tanto pareceria poner él
mismo el obsticulo a la identificacién un
instante (?) considerada. De todas mane-
ras, se comprende mejor que el viento que
detiene al sujeto sea el mismo que sopla
“contra la iglesia”; el sueflo nos remite a
la escena primaria y a lo que pudo causar-
le miedo al nifio. Serd el mismo hombre
(pero esta vez se dird que no lo conoce)
el que presenta al sofiante una pieza del
verso expuesto como “excelente” y que
aparece como sexo masculino, algo que
Descartes intentard también mostrar pero
en vano. Una y otra vez muestra interés
en encontrar “otra cosa” y esto nos lleva
a los “pequenos retratos”, a los retratos
“grabados en talla dulce” (7), asi como, en
el primer suefo, arribamos al “mel6n”, a
la redondez femenina, donde, yendo atn
més lejos, veo la imagen de una mujer
embarazada. En este punto, no es indife-
rente notar que ese melon le fue entregado
(regalo, que puede tener una connotacién
maternal ya que los primeros regalos son
recibidos, la mayoria de las veces, de la
madre) a través de “otra persona” que no
solamente se encuentra “en el medio del
patio” (idea de circulo), sino que también
lo “llama por su nombre en términos cor-
diales y amables”, donde pueden leerse
identidad y benevolencia o incluso protec-
cién contra la castracion.

Como vemos, los tres suenios de Des-
cartes revelan al analisis una asombrosa
coherencia, coherencia de la que un deseo
inconsciente, finalmente, fue el arquitecto.

Quedan algunos rasgos dispersos aun
no resueltos. Ahora pueden aclararse sin
dificultad e integrarse casi sin excepcion
en el cuadro general ya trazado.

Para mayor claridad, conservemos los
cuatro razonamientos distinguidos: esce-
na, castracion, interrogacion sobre la iden-
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tidad y feminidad deseada.

1) He interpretado “los que se reunian
con esta persona |...] estaban derechos y
firmes sobre sus pies” como una referencia
a la escena primaria (I), y no cabe duda de
que el pasaje insiste también en la poten-
cia falica del padre; que haya tres términos
no es una casualidad, ni tampoco que se
mencionen los “pies”, naturalmente.

Mis problemadtico porque puede pro-
venir de la pluma de Baillet, es el “haber
abierto los 0jos” que precede a “chispas”,
pero que podria sin embargo representar
el registro de la vision a continuacion del
suefio de ruido (II).

2) En el registro de la castracion, hay
que sefialar, “arrastrarse” y “caer a cada
paso”.

3) En tanto que “caminar por las” (I) y
“Quod vitae sectabor iter?” (III) pueden
leerse como repeticiones de una interroga-
cion sobre la eleccion de una identidad se-
xual, corolario de las imagenes preceden-
tes. Por lo demas, el titulo de la antologia
de poesias, “Corpus Poetarum” (III) evoca
suficientemente bien cuerpo y esto nos per-
mite comprender mejor el significado del
juego onirico en el que el sofante sopeso
la alternativa entre el “diccionario” (que
define, marca, como lo hace el nombre del
padre en el orden patrilineal) y el “Corpus
Poétarum” (interrogacion sobre el cuerpo)
(II). La misma alternativa se encuentra en
el titulo de la otra antologia: “Siy No”, y
sin dudas también en el “desaparecer” y
“reaparecer” del tercer suefio. Es menos
certero que “hojear” se opone a “manipu-
lar” (IIl) y cada uno podra decidir, pero yo
veria gustosamente ahi, entre otras cosas,
dos referencias vagas a la anatomia propia
de cada uno de los sexos.

4) La alternativa, en todo caso, admite
una solucién fantasmadtica, y esta es, pien-
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so yo, timidamente (“avergonzado™) esbo-
zada desde el primer suefio. Es el sentido
que se le da a “izquierda” y a aquel “lado
izquierdo” que el sonante opone al “lado
derecho”. Para protegerse, su garantia
contra la castracion es la feminidad que
es elegida alucinatoriamente. El sofante
solo podra avanzar “inclinad[o] sobre el
costado izquierdo”, y no necesitamos mu-
cha audacia para interpretar “debilidad en
el lado derecho” como un recordatorio de
la dificultad de permanecer recto, ergui-
do. Esto revela bastante la insistencia del
suefio en representar la castracion (curva-
do, no derecho) (8).

De esta manera, en un primer momen-
to, la “eleccion” del sujeto parece estar
vinculada al miedo hacia el padre agresor
de la madre; el nifio sufre alucinaciones
que le hacen creer que la madre ha su-
frido, teme estar “inclinado” como ella,
y “curvado”. Sin embargo, de inmediato
parece que también desea estar “inclina-
do”, y la eleccion del lado izquierdo, del
otro lado, podria entonces aparecer como
una estrategia de evitacion para la huida.
Tantos elementos sefialan la terquedad de
inclinarse a la izquierda (y estos relatos,
en el fondo, ¢son algo mds que un des-
plazamiento obstinado hacia el otro lado
del “diccionario”, por ejemplo, hacia los
“pequefios retratos”?) que debemos co-
rregir la explicacion ya dada, o en todo
caso completarla, y anticipar que el mds
profundo deseo de nuestro sofiante reside
mas bien alli, en ese vinculo con la mujer
envidiada, sin dudas resultado del deseo
de uno u otro padre, o de ambos. Pare-
ce, en efecto, que la identificacién con la
mujer (¢con la madre?) ha sido el factor
dominante en la eleccion inconsciente de
una identidad sexual que indican las tres
narraciones.

Desde este punto de vista, los elemen-
tos del tercer suefio atin no analizados nos
otorgaran una confirmacién. Si el libro
desaparecido reaparece, es sélo “al otro
lado de la mesa” (IIl), y habran notado
bien que es bastante explicito que “ya no
estaba entero”. La misma idea se repetira
un poco mds tarde, ya que el libro “que
era mas bello” (se trata del de los retratos)
no era “la misma impresién que la que él
conocia”. Desde esta perspectiva, la insis-
tencia en el acto de abrir (y hojear) y la
ocurrencia de las palabras “abierto” (I) y
“apertura” (III) tienen un significado sim-
bélico facilmente interpretable; aunque es
cierto que la imagen es susceptible de reci-
bir una lectura ambigua (deseo de abrir o,
por el contrario, de estar “abierto”).

No he dicho nada de “torbellino” ni de
“vueltas sobre pie izquierdo”, donde al-
gunos leeran quizas la sefial de un deseo
de cambiar, de ir de derecha a izquierda.
No obstante tenemos que formular mads
especificamente también la hipotesis de
un deseo en el que el hijo se suena objeto
sexual del padre, “torbellino” y “vueltas”
marcan entonces el placer alucinado. Es la
misma hipdtesis que mencioné a propdsito
del “inclinarse”.

Sin duda vemos bien ahora la funcién
de “resto diurno” que jugé la cita “;Qué
camino he de seguir en la vida?” (9). Su
significado latente, central en los suefios
de esa noche del 10 de noviembre, es idén-
tico al de “caminar por las calles” que
encontramos en el primer sueflo, y se in-
terpreta paralelamente, como hemos visto,
como un interrogante de la misma manera
que el “leer” del tercero.

Respondiendo a la pregunta sobre la
eleccion, el fantasma de feminizacion ocu-
pa esencialmente el resto de la representa-
cién. ¢Qué queda, en efecto, que no pueda



encajar en el esquema inferido? Pocas co-
sas en verdad, ya que no se puede atribuir
al sofiante, con certeza, ni siquiera el in-
tervalo de “dos horas” que separa los dos
primeros suefios, el cual remite al dos de
la feminidad (siendo, como sabemos, tres
para el masculino en general). Tenemos
todavia la “gran antologia de poesias”
(que parece bastante filica) en la cual, por
supuesto, el sonante no encontrara lo que
busca y, para cerrar la lista, finalmente:
“mesa” (¢quizds un sustituto de cama?),
“regocijo” y “util” que dejo abiertas a las
asociaciones de algun otro.

Tal como lo anuncié, habria bastado
con unas pocas lineas para dar cuenta del
resultado de la interpretacion de nuestros
tres relatos. La experiencia, sin embargo,
paralelamente al deseo de enunciar este
resultado “simple”, tenia también otro
objetivo: mostrar la coherencia, hasta el
mads minimo detalle, de nuestras construc-
ciones oniricas, coherencia que remite al
“sujeto” del que habla el psicoanalisis, y
que revela una vez mds lo que tienen en
comun suefio, palabra y relato.

Una verificacion, por lo demads, deberia
ser posible, ya que poseemos lo que Des-
cartes llamé su “interpretacion”. Repre-
sentaciones similares a las encontradas en
los tres suefios se presentan alli: la escena,
el deseo de ser a su vez “beneficiado”, y
este “Espiritu de Verdad”, sobre todo, que
irrumpe “sobre él para poseerlo”. Entre el
texto de los suefios y el de las explicacio-
nes, no hay discordancia; una vez levan-
tado el velo de la resistencia, aparecen los
mismos fantasmas. Y los “pequeniios re-
tratos” no se explican completamente.

De la pag 109 a la pag 123

Los suenos de Descartes
Descartes’ dreams // Robert Silhol

NOTAS AMPLIATORIAS

1 Al parecer, el relato de Descartes se en-
contraba al comienzo de un manuscrito
perdido llamado Olympica, el cual Baillet
ha traducido (o, como escribe Geneviéve
Rodis-Lewis, “parafraseado”). Encontra-
mos, en todo caso, en el informe elabora-
do por el biégrafo, (La vie de Monsieur
Des-Cartes, Premiere Partie, Paris, Hor-
themels, 1691) citas latinas que parecen
provenir del original. El manuscrito de
Olympica también fue consultado por
Leibniz, que transcribia algunas frases
pero que sélo dejé como referencia preci-
sa sobre sus suefios una breve anotacion:
“Somnium 1619, nov. in quo Carmen 7
cujus initium; Quod vitae sectabor Iter?...
Auson” (Descartes, 1859-60, Vol. I, p. 8)
[Suefio, noviembre de 1619, cuya Oda VII
comienza asi: ¢qué camino seguiré en la
vida? Ausonio]

2 La férmula, que es una sintesis bastante
buena, es de Samuel S. de Sacy (Descartes
par lui-méme [1956], Paris, Seuil, 19835,
p. 67). Para una exposiciéon mas comple-
ta, véase la obra de Maxime Leroy Des-
cartes, le philosophe au masque, Paris,
Rieder, 1929 [N. de la T.: hay versién en
espaifiol: Descartes (El fil6sofo enmascara-
do), Tomo I, trad. de Gallach-Pales, Ma-
drid, 1930], donde se ofrece una version
en francés de la respuesta de Freud. Las
dos ediciones de las obras completas de
Freud, Gesammelte Werke (14,556-560) y
la Standard Edition (XXI, 195-204) s6lo
reproducen dicha traduccién. Paul-Lau-
rent Assoun, en su libro Freud, la philo-
sophie et les philosophes (Paris, Presses
Universitaires de France, 1976) [version
en espafol: Freud, la filosofia y los filéso-
fos, Trad. Alberto Luis Bixio, Barcelona,
Paidés, 1982] hace referencia también al
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episodio y dedica una larga seccion al pro-
blema de los suefios “desde arriba”.

3 Naturalmente, al introducir ya en este
resumen aquellos términos que no figuran
tal cual en el relato de Baillet (“vacila-

»

cion”,

» o«

no logra”, “contrariamente”), me
lanzo a una primera interpretacion. De to-
dos modos, considero que esos términos

son fieles al relato.

4 Podemos, por supuesto, entretenernos
y afiadir, por ejemplo, que los dos suefios
remiten a los dos padres, uno de los cua-
les seria mds largo que el otro. Después de
todo, ¢por qué no?

5 Quizds encontremos un esbozo de esta
negacion desde el suefio I en: “no era eso
aun lo que lo aterrorizaba”, esto viene
después del horror del principio y nunca
se da una respuesta a ese “aun”.

6 Y sin lugar a dudas aquello que estd muy
proximo, el rechazo de los origenes, el ini-
cio de la “novela familiar”.

7 He hablado de “pequenos” (mas femeni-
nos) y de hueco, de esos “pequefios” retra-
tos grabados en talla dulce; hay también
el corte dulce.

8 Serfa util también debatir la puesta en
paralelo de derecha y masculino, de iz-
quierda y femenino, entre otras cosas en el
plano de la lateralidad.

9 El juego relativo a la sonoridad de la
cita da origen facilmente a asociaciones
que van en el sentido de la interpretacion
propuesta.
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ABSTRACT: This work presents a reading of Jacques Lacan’s participation in the round
table on February 16th 1966 entitled “Psychoanalysis and Medicine” in which he inte-
rrogates concepts that cross medical practice and are opposed to the discourse of psy-
choanalysis. Body, demand, enjoyment, and science are questioned and put at the service
of psychoanalytic practice as fundamental sources of it and emphasizing on a double
function: on the one hand, to tighten the discourse of medicine that supports a radical
hegemony, and on the other, to provoke the practitioners of psychoanalysis to get out of
that extraterritoriality in which they find themselves before that hegemonic discourse.
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Cuerpo y demanda en “Psicoandlisis y medicina” de Jacques Lacan
Body and Demand in “Psychoanalysis and Medicine” by Jacques Lacan // Prof. Leonardo Galuzzi

El afio 1966 no serd un afio indiferente
en la vida de Jacques Lacan: en el mes de
noviembre publicaria sus Escritos gene-
rando un gran impacto en la comunidad
psicoanalitica como también en un enor-
me grupo de intelectuales. El suceso fue de
tal magnitud que hasta el dia de hoy esos
textos siguen interpelando al conjunto.

Unos meses antes, exactamente el 16 de
febrero de 1966, Lacan participa de una
mesa redonda auspiciada por el Colegio
de Medicina de Paris y realizada en el hos-
pital parisino de la Salpétriere. El titulo
original de esta jornada era La place de la
psychanalyse dans la médecine'.

Esta intervencién fue publicada en
1967 en el N° 1 de la revista Lettres de
I'’Ecole freudienne, con el conocido titulo
“Psychanalyse et médecine”?. En el afio
1985 serd publicado en nuestro idioma,
en la compilacion llamada Jacques La-
can. Intervenciones y Textos 1 de la edi-
torial Manantial. Es importante hacer una
aclaracion destacada sobre la publicacion
editada en espaifiol y es que ésta sélo in-
cluye el aporte de Lacan, omitiendo tanto
la presentacion y las otras participaciones
como el intercambio y debate posterior en
la mencionada jornada académica’. En lo
omitido se rescatan similitudes y diferen-
cias con los demads participantes quedan-
do en la edicién de Manantial un registro
parcial de todo lo acontecido ese dia*. Si
bien se referenciaran algunos pasajes sur-
gidos del resto de esa jornada, nos intere-
sa centrarnos en lo publicado por ser de
mayor alcance y difusion. Nuestra idea en
este articulo es abordar esta conferencia al
modo cartografico e ir recopilando y en-
lazando la mayor cantidad de referencias
posibles para una comprensiéon mayor del
mismo.

De la pag 127 a la pag 137

Posteriormente a la intervencion de
Jenny Aubry (1903-1987), prosigue La-
can, quien luego de responder de manera
breve sobre la dificultad de la democrati-
zacion de la ensefianza del psicoanalisis,
situacion que no escapa de los avatares de
la democracia en si, apunta su exposicion
de manera directa al hueso de la cuestion:
“...el abordar un tema que nunca tuve que
tratar en mi ensefianza, el del lugar del psi-
coanalisis en la medicina” (Lacan, [1967]
2002a, p.86). Con ello indica que ese lugar
se presenta de dos maneras: es marginal y
extra-territorial.

Si una de las opciones se trata de lo
marginal es por la misma posicion de la
medicina con respecto al psicoanalisis “al
que admite como una suerte de ayuda ex-
terna, comparable a la de los psic6logos
y a la de los asistentes terapéuticos” (La-
can, [1967] 2002a, p.88); y si la otra es
la de extra-territorial serd por el lugar en
el que los mismos psicoanalistas se ubican
justificando intensas razones para querer
conservarlo.

Interpelando la comodidad de algunos
psicoanalistas ubicados en lo extra-terri-
torial, en esta intervencion Lacan expresa
con contundencia que su apuesta va en
sentido opuesto, su transmision y su deseo
nunca fue que los psicoanalistas se ubi-
quen en esa posicion de irresponsabilidad
ante la teoria y la técnica del psicoandlisis.
De esta manera es que no valida las razo-
nes utilizadas para justificar esta decision.
El lugar:

(...) es extra-territorial por obra de los psi-
coanalistas quienes, sin duda, tienen sus
razones para querer conservar esta extra-
territorialidad. Ellas no son las mias, a de-
cir verdad, no pienso que mi anhelo baste
para cambiar al respecto las cosas. (Lacan,
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[1967] 2002a, p.86)

Como consecuencia de este lugar adop-
tado por algunos psicoanalistas, Lacan se
propone interpelar tanto la funcion del
médico como el personaje que aporta a
esa funcion, destacando que esta funcion
permanecidé constante por un largo pe-
riodo de la historia de la medicina, pero
que se vio alterada en el siglo XIX por
los avances de la ciencia moderna con-
virtiéndose en un “recurso que sélo fun-
ciondé como sustituto y para enmascarar
lo que anteriormente hay que ubicar mas
bien como una suerte de filosofia.” (Lacan,
[1967] 20024, p.87).

El médico tipo era un personaje que,
por acoger un acompafamiento doctrina-
rio importante, se beneficiaba de prestigio
y autoridad. Como consecuencia de esto,
el médico se receta a si mismo en el en-
cuentro con los enfermos. “Lo que ocurre
entre el médico y el enfermo, facilmente
ilustrado por comentarios como los de Ba-
lint de que el médico al recetar se receta él
mismo.” (Lacan, [1967] 2002a, p.87).

Alumno de Sidndor Ferenczi (1873-
1933), en Budapest primero, y de Karl
Abraham (1877-1925), en Berlin después,
el bioquimico y psicoanalista britdnico
de origen hungaro Michael Balint (1896-
1970) inici6 en el afio 1940 lo que pos-
teriormente se llamé “Grupos Balint” que
buscaban mejorar las relaciones de los mé-
dicos con sus pacientes. Esta experiencia
descrita en su libro The Doctor, his Patient
and the Illness publicado en el afio 1957 y
traducido al castellano con el nombre El
médico, el paciente y la enfermedad, relata
las investigaciones realizadas en la Clinica
Tavistock de Londres donde se reuni6 se-
manalmente y por un periodo de tres afios
con un conjunto de entre 12 y 14 médi-

cos para reflexionar sobre las experiencias
subjetivas en la prictica cotidiana. Dentro
de las conclusiones a las que llega, una de
las que se destaca es que el farmaco que
mas se prescribia en la practica de la medi-
cina general era el del propio médico, por
lo tanto, el médico se recetaba a si mismo.

Trabajando con médicos generales,
Balint ve el material humano mas idéneo
para la practica médica. Para ellos, la me-
dicacién mads usada eran ellos mismos,
estableciendo el hecho de que el médico
puede dosificarse, recetarse e intoxicar
como cualquier droga. Con bastante fre-
cuencia vemos que la relacion entre mé-
dico-paciente es pobre o es tensa y, como
consecuencia de esto, es que la medicacion
no logra conseguir los resultados espera-
dos. El médico como medicamento es po-
tente y con posibilidades de tener efectos
secundarios, por tal motivo debe saber
prescribirse y dosificarse. Para demostrar
ese rasgo del personaje del médico, La-
can refiere a Galeno vertiéndole, con sus
propias manos, la teriaca’, al emperador
Marco Aurelio.

Galeno fue un médico, cirujano y fil6-
sofo griego del imperio romano, conside-
rado como uno de los mds importantes in-
vestigadores médicos de la Edad Antigua.
Sus investigaciones dominaron la medi-
cina europea en muchos afos influyendo

«

sobre diversos campos, siendo “...quien
escribié en su Tratado que el médico en
su mejor forma es también un filésofo; no
limitindose esta palabra al sentido histo-
ricamente tardio que tiene en la filosofia
de la naturaleza.” (Lacan, [1967] 2002a,
p-87).

Por esta conjuncioén entre medicina y
filosofia, Lacan nos dirige a Michel Fou-
cault, especificamente a dos de sus escri-
tos. El primero se trata de la Historia de
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la locura en la época cldsica, a la que se
refiere de manera tangencial. Ahi es don-
de Foucault da su mirada histérico-cri-
tica sobre la locura, el encierro y cudl es
la responsabilidad de la medicina en eso.
El segundo escrito es el Nacimiento de
la clinica. Una arqueologia de la mirada
médica, citado por la referencia al anato-
mista e histlogo francés Marie-Francois
Bichat (1771-1802), conocido por ser el
fundador de la anatomia general. A partir
de su trabajo es cuando la mirada médica
queda fijada al cuerpo humano, ubicando-
lo como objeto de estudio e investigacion,
acto que produce una total reducciéon del
cuerpo llevandolo al estatuto de cadaver y
a su vez, ampliando el efecto que produce
la mirada sobre el cuerpo como objeto de
estudio. En el primer capitulo de este libro,
Foucault plantea que:

(...) para nuestros ojos ya gastados, el cuer-
po humano define, por derecho de natura-
leza, el espacio de origen y la reparticion
de la enfermedad: espacio cuyas lineas,
cuyos voltimenes, superficies y caminos
estan fijados, segun una geometria ahora
familiar, por el Atlas Anatémico. Este or-
den del cuerpo sdlido y visible no es, sin
embargo, mds que una de las maneras para
la medicina de espacializar la enfermedad.
Ni la primera, indudablemente, ni la mas
fundamental. Hay distribuciones del mal
que son otras y mas originarias. (Foucault,
2001, p.16)

Bajo la hegemonia del paradigma cien-
tifico propio de la modernidad, la funcion
del médico y la relacion con sus pacientes
se verd notoriamente alterada. “La me-
dicina entré en su fase cientifica en tan-
to surgié un mundo que, en lo sucesivo,
exige los condicionamientos necesarios
en la vida de todos en la medida que la

De la pag 127 a la pag 137

presencia de la ciencia incluye a todos en
sus efectos” (Lacan, [1967] 2002a: 88).
Efectos no desconocidos para Lacan que
poco tiempo antes de esta presentacion
habia publicado en el niumero uno de la
revista Cabiers pour l'analyse su texto “La
Ciencia y la verdad” en donde continta
con el retorno a Freud, pero con ayuda de
la lectura de Descartes. Alli se referencia
que “el sujeto sobre el que operamos en
psicoanalisis no puede ser sino el sujeto de
la ciencia” (Lacan, [1966] 2002b, p. 837)
dando a entender que el discurso cientifico
produce el efecto de forcluir la verdad del
sujeto del psicoanilisis.

Claude Bernard (1813-1878), mencio-
nado por Lacan como artifice de la intro-
duccién de lo experimental en la medicina,
fue un fisi6logo francés considerado como
el mdximo representante de esta practica
en el siglo XIX. Con él, la fisiologia pasé
de ser una coleccion de hechos para ofre-
cerse como una ciencia de los fenémenos
vivientes. El efecto de la modernidad y la
tecno-ciencia sobre la medicina desembo-
ca en cierta adhesion de la practica médica
realizada en un laboratorio.

Al médico se le ofrece en el laboratorio ya
constituido, incluso ya proporcionado, cré-
ditos sin limites que empleard para produ-
cir esas funciones a montajes equivalentes
a aquellos de esas otras organizaciones, es
decir, que tengan estatutos de subsistencia
cientifica. (Lacan, [1967] 2002a, p.88)

Ademds, producto del efecto de la cien-
tificidad y como consecuencia de la atomi-
zacion que va sucediendo en el quehacer
de la practica, el rol del médico queda ubi-
cado en otro lugar.

En la medida en que las exigencias sociales
estan condicionadas por la aparicién de un
hombre que sirve a las condiciones de un
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mundo cientifico, dotado de nuevos pode-
res de investigacion y de busqueda, el médi-
co se encuentra enfrentado con problemas
nuevos. Quiero decir que el médico ya no
tiene nada de privilegiado en la jerarquia de
ese equipo de cientificos diversamente es-
pecializados en las diferentes ramas cienti-
ficas. Desde el exterior de su funcién, prin-
cipalmente en la organizacién industrial, le
son proporcionados los medios y al mismo
tiempo las preguntas para introducir las
medidas de control cuantitativo, los grafi-
cos, las escalas, los datos estadisticos a tra-
vés de los cuales se establecen, hasta la es-
cala microscopica, las constantes bioldgicas
y se instaura en su dominio ese despegue
de la evidencia del éxito que corresponde al
advenimiento de los hechos. (Lacan, [1967]
2002a, p.89)

En esta extensa cita, como se dijo pre-
viamente, lo técnico, que soporta los avan-
ces de la ciencia, afecta a la medicina en
parte por los nuevos desafios cientificos
producto de las especificidades que des-
dibuja su personaje, no sélo perdiendo
jerarquia entre diversos equipos cientifi-
cos, sino ademads fuera del mismo campo
de su intervencion. Se les proporcionardn
los instrumentos que dominaran la fun-
cién misma, instrumentos producidos por
la organizacién industrial.® En definitiva,
se intervendrd de manera empresarial,
acorde a los mercados, para lograr mayor
competitividad y mejores costos. La con-
secuencia de esto es que el proceso salud/
enfermedad se convierte en un producto
mds de los mercados y la economia.

Por lo detallado en los parrafos ante-
riores, el médico tendra la funcién de co-
laborador, intentard brindar condiciones
determinadas para generar operaciones
necesarias que sirvan al mantenimiento y

funcionamiento del organismo. Concreta-
mente es la funcion de la fisiologia cien-
tifica lo que convoca de la especificidad
médica. De esta explicacion es que Lacan
presenta uno de los temas centrales; el de
interrogar sobre la forma en que el médi-
co debe actuar y responder: “¢Dédnde esta
el limite en que el médico debe actuar y
a qué debe responder?” (Lacan, 2002%
p.90). Para resolver esa pregunta es que
nos propone el concepto de demanda.

La demanda es el registro de las res-
puestas del médico a lo articulado por los
enfermos, siendo ahi donde se presenta
cierta posibilidad de supervivencia. La
funcién médica se ejerce en dimension de
efecto de significacion de la demanda de
los enfermos:

(...) cuando el enfermo es remitido al médi-
co o cuando lo aborda, no digan que espera
de él pura y simplemente la curacién. Colo-
ca al médico ante la prueba de sacarlo de su
condicion de enfermo, lo que es totalmente
diferente, pues esto puede implicar que él
esté totalmente atado a la idea de conser-
varla. (Lacan, [1967] 2002a, p.91)

Los enfermos, contrariamente a lo que
demandan, piden validar el lugar de enfer-
mo:

(...) viene a veces a demandarnos que lo
autentiquemos como enfermo; en muchos
otros casos viene, de la manera mas mani-
fiesta, para demandarles que lo preserven
en su enfermedad, que lo traten del modo
que le conviene a él, el que le permitird se-
guir siendo un enfermo bien instalado en su
enfermedad. (Lacan, [1967] 2002a, p.91)

Luego de aclarar este planteo con una
situacion clinica en donde el terror de un
entrevistado estaba ubicado en la posibi-
lidad de que el psicoanalista hiciera algo
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que lo saque de una depresion ansiosa
que sufria, profundiza la idea sobre la
demanda y sobre la significacion de ésta,
concretamente en la estructura de la falla
que existe entre la demanda y el deseo:
“cuando cualquiera... nos pide algo, esto
no es para nada idéntico, e incluso a veces
es diametralmente opuesto, a aquello que
desea” (Lacan, [1967] 2002a, p.91). Esta
situacion justifica los desarrollos de Freud
sobre la ganancia secundaria del sintoma
y los beneficios que traeria por la preocu-
pacion y la ocupacion que implican sobre
sus cuidadores. Siendo el sintoma un “in-
deseable huésped”, no resultard extrafio
que las personas obtengan, aunque no lo
sepan, algan rédito por el mismo. Vemos
cémo algunos enfermos, aunque reporten
sufrimiento, se complacen en su enferme-
dad, no renunciando a las ventajas que se
pudieran obtener por ésta. Como se indico
antes, Freud denomina ganancia secunda-
ria a esta funcién del sintoma, diferencian-
dola de la ganancia primaria que responde
a la particularidad del sintoma por ser la
salida de un conflicto psiquico que convie-
ne en términos econoémicos.

El tema con el que contintia merece que
nos detengamos de manera mas detallada,
ya que comienza a introducir la nocion
del cuerpo y la relevante diferencia que se
marca entre la mirada médica y la escucha
desde el psicoanalisis. Aqui Lacan destaca
que la intervencion concerniente al cuerpo
humano no se resuelve en términos de pro-
gresos cientificos, “el efecto que tendrd el
progreso de la ciencia sobre la relacion de
la medicina con el cuerpo” (Lacan, [1967]
2002a, p.92). Este efecto es una falla epis-
temo-somadtica y para analizarla creemos
necesario repasar la dicotomia cartesiana
del pensamiento y la extensién. A partir
de Freud, la nocién de cuerpo se ve revo-
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lucionada, para él es algo impenetrable,
misterioso e insondable. El s6lo hecho de
revisar los sintomas conversivos en la his-
teria muestra esta revolucion en donde se
rompen los limites que lo habian afectado
a partir de la dicotomia cartesiana entre
las sustancias secundarias: res cogitans
—sustancia pensante— y res extensa —sus-
tancia en extension—’. Segun esta dico-
tomia, el cuerpo es esta res extensa, sin
que haya nada que dé cuenta del padecer
subjetivo. La materia o sustancia extensa
no va a depender de la sustancia pensante
como tampoco a la inversa. Por mas que
las dos sean igualmente reales, se desta-
ca que para Descartes no existen puentes
entre materia -cuerpo- y pensamiento. La
unién entre el cuerpo y el alma para Des-
cartes, no deriva en una sustancia unica,
son cosas distintas donde el punto es que
el alma sigue existiendo, aunque el cuerpo
muera.

Para el psicoandlisis lo que afecta al
cuerpo es la palabra, una escritura andlo-
ga a la jeroglifica que requiere ser descifra-
da. Es un cuerpo de la palabra que ademas
soporta el goce que el sintoma conlleva,

(...) este cuerpo no se caracteriza simple-
mente por la dimensién de la extension: un
cuerpo es algo que estd hecho para gozar,
gozar de si mismo. La dimension del goce
estd excluida completamente de lo que lla-
mé la relacion epistemo-somatica. Pues la
ciencia no es incapaz de saber qué puede;
pero ella, al igual que el sujeto que engen-
dra, no puede saber qué quiere. (Lacan,
[1967] 2002a, p.92)

Esta dimension excluida es producto
de la dimension progresiva de los avances
de la ciencia excluyendo de este cuerpo de
goce la mirada del médico.

Retomando las diferencias existentes
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entre demanda y deseo, éstas se verdn
ajustadas gracias al aporte de la teoria
lingtiistica, teoria que Lacan demuestra en
Freud a nivel de su concepcion del incons-
ciente estructurado como un lenguaje®.
Inconsciente que, lejos de la monotonia,
brinda de manera inacabable un estatuto
particularizado y variado. Estas variacio-
nes y particularizaciones son reflejadas
por las formaciones del inconsciente, los
suefios, los actos fallidos y los lapsus como
también la agudeza’.

Otra de las indicaciones relevantes es
la que conecta al deseo con el inconscien-
te en donde se destacan algunos detalles.
“No hay un inconsciente porque hubiese
en él un deseo inconsciente, obtuso, pe-
sado, cual Calibdn, incluso animal, deseo
inconsciente surgido de las profundidades,
que fuese primitivo y debiese elevarse al
nivel superior de la consciencia” (Lacan,
[1967] 2002a, p.95).

Estas marcaciones en negativo son in-
dicaciones muy importantes, no es por el
deseo que se aprecia el inconsciente, sino
por lo contrario. Mencionar a Calibdn,
personaje creado por William Shakespea-
re (1564-1661) en su obra La tempestad,
se fundamenta por ser un personaje pri-
mitivo que representa al ser humano en
su costado mads salvaje, instintual, cuasi
animal y que posteriormente el filésofo
Jean-Jacques Rousseau tomara como re-
ferencia para representar su idea del pri-
mitivo hombre natural corrompido por la
sociedad.

No debemos pensar en lo inconsciente
como una instancia oculta a desenterrar y
que se debe llevar hacia la superficie, no se
debe adaptar a la idea de hacer conscien-
te lo inconsciente. Por el contrario, Lacan
indica que:

(...) hay un deseo porque hay inconsciente,
es decir lenguaje que escapa al sujeto en su
estructura y sus efectos, y hay siempre a ni-
vel del lenguaje algo que esta mds alld de la
consciencia, y es alli donde puede situarse
la funcion del deseo. (Lacan, [1967] 2002a,
p.95)

Este planteo obliga a Lacan a introdu-
cir notacion del Otro con mayusculas (A),
lugar que incide en lo concerniente al suje-
to. Aqui el Otro es definido como “el cam-
po donde se ubican esos excesos de len-
guaje cuya marca que escapa a su propio
dominio lleva el sujeto. Es el campo donde
se hace la juncién con lo que llamé el polo
del goce.” (Lacan, [1967] 2002a, p.95).

El Otro como tesoro de significantes,
ademds de determinar al sujeto, hace de
juncién con el goce por los excesos del
lenguaje en ese campo. Por esto mismo,
Lacan nos recuerda los motivos por los
cuales Freud introduce el principio del
placer, justamente por ser el limite, la ba-
rrera al goce. Freud demuestra que el pla-
cer no es el goce, como también lo hiciera
la vieja escuela de pensamiento filoséfico,
siendo Georg W. F. Hegel (1770-1831)" el
representante mas destacado de la misma.
El concepto de goce manejado por Lacan
en ese momento de la elaboracién teori-
ca es el que opone goce -Genuss- a placer
-Lust-.

Freud describe como incide en el apa-
rato psiquico este principio del placer
-Lustprinzips- y la importancia de que el
mismo soporte la menor excitacion posi-
ble al punto de que la tension de la misma
desaparezca. Asi es como el placer se posi-
ciona a distancia del goce. El goce definido
por Lacan “en el sentido en que el cuerpo
se experimenta, es siempre del orden de la
tension, del forzamiento, del gasto, inclu-



Cuerpo y demanda en “Psicoandlisis y medicina” de Jacques Lacan
Body and Demand in “Psychoanalysis and Medicine” by Jacques Lacan // Prof. Leonardo Galuzzi

so de la hazafa” (Lacan, [1967] 2002a,
p.95). Esto lo lleva a formular que “hay
un goce en el nivel donde comienza a apa-
recer el dolor, y sabemos que es sélo a ese
nivel del dolor que puede experimentarse
toda una dimensién del organismo que
de otro modo permanece velada.” (Lacan,
[1967] 2002a, p.95). Serd ese sufrimiento
el que aparece cuando el placer, via re-
peticion, se convierte en dolor. Con esta
descripcion ya podemos argumentar que
el cuerpo del goce como lo define el psi-
coanadlisis habilita distancia y oposicion al
cuerpo que la ciencia describe y de la que
la medicina se sirve, por no reconocer la
falla epistemo-somatica.

Seguido a esto, Lacan interroga sobre el
régimen del deseo ubicado como punto de
compromiso fantasmatico, permitiendo ir
mas lejos con la barrera del placer. El de-
seo sexual no es algo instintual u orgénico,
es “lo que se manifiesta en el fendmeno del
deseo humano es su profunda subduccion,
por no decir subversion, por el significan-
te” (Lacan, 1999, p.259). Ese anudamien-
to entre deseo y lenguaje lo eleva y mani-
fiesta como deseo de saber. Situacion que
el enfermo convierte en demanda de saber
lo que le sucede y que da lugar a la puesta
en acto de la realidad sexual inconsciente;
concretamente la transferencia en el posi-
cionamiento del sujeto supuesto al saber.

La estructura del sujeto admite la de-
manda al saber, pero solo la posicion ética
que el psicoandlisis propone ante el lugar
de sujeto supuesto al saber logra conducir
la cura mas alld de esa demanda de saber,

(...) lo que indico al hablar de la posicion
que puede ocupar el psicoanalista, es que
actualmente es la tunica desde donde el
médico puede mantener la originalidad de

siempre de su posicion, es decir, la de aquel
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que tiene que responder a una demanda de
saber, aunque s6lo se pueda hacerlo llevan-
do al sujeto a dirigirse hacia el lado opuesto
a las ideas que emite para presentar esa de-
manda. (Lacan, [1967] 2002a, p.97)

Esta técnica que solo brinda el psicoa-
nélisis en su formacion lleva al analizante
a hablar de su verdad y a confesarla aun
sin saberlo.

Al final de su exposicion, Lacan, lejos
de suavizar su critica, apunta de manera
directa al desafio del médico en la época
de la ciencia porque “quiéralo o no, el
médico estd integrado a ese movimiento
mundial de la organizacién de una salud
que se vuelve publica vy, por este hecho,
nuevas preguntas le serdn planteadas”
(Lacan, [1967] 2002a, p. 98), por lo cual
formula tres interrogantes que, lejos de
anclarse en la época de la exposicion, se
presentan con una enorme actualidad. Es-
tos interrogantes en los que se ve envuelto
el médico, plantean que:

¢en nombre de qué los médicos podran
estatuir acerca del derecho o no al naci-
miento? ¢Como responderdn a las exigen-
cias que muy rapidamente confluirdn con
las exigencias de la productividad?... ¢Qué
podrd oponer el médico a los imperativos
que lo convertirdn en el empleado de esa
empresa universal de la productividad?
(Lacan, [1967] 2002a, pp.98-99)

Lacan responde con claridad y contun-
dencia que en la vinculacién del médico
con la demanda del enfermo se destaca el
valor original de la relacion con el goce
del cuerpo.

En definitiva, para Lacan la apuesta so-
bre qué debe ser el médico estd enunciada:
tomado como instrumento de la ciencia y
siendo parte de su técnica no podra ejer-
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cer su antigua funcién sagrada, la de los
origenes de la medicina griega en la época
clasica que se manifiesta en el juramento
hipocratico, sino la herencia de un conti-
nuo mantenimiento, el descubrimiento de
Freud.

NOTAS AMPLIATORIAS

1 Cuya traduccién serfa “El lugar del psi-
coanalisis en la medicina”.

2 Cuya traduccion seria “Psicoandlisis y
medicina”.

3 También participaron de la mesa redon-
da G. Raimbault, J. Aubry, P. Royer y H.P.
Klotz.

4 En internet es ficil encontrar versiones
completas de la misma como por ejemplo
la realizada por el psicoanalista argentino
Ricardo Rodriguez Ponte.

5 La teriaca era un remedio elaborado con
distintas sustancias que se usaba como an-
tidoto contra las mordeduras de los ani-
males venenosos.

6 Area de conocimiento del tipo empre-
saria que interviene sobre sistemas de
produccién de relacion y limites entre los
mercados y las cada vez mds especificas
empresas.

7 Segun Descartes, sélo podemos conside-
rar sustancia a Dios pudiendo referirnos a
res extensa y a res cogitans como sustan-
cias en un sentido secundario, en la medi-
da en que s6lo necesitan de si mismas y de
Dios para existir. El resto de cosas no pue-
den ser consideradas sustancias porque
dependen de alguna de éstas y de Dios.

8 Para una mayor comprension de lo que
implica lo inconsciente alejado de la mo-
notonia y ofrecido como un cifrado para
ser leido, se recomienda la lectura del ar-
ticulo “Sobre en inconsciente. Algunas di-
ficultades” de libro “Devenires de sexuali-
dad” editado en el afio 2019 por Laborde
Editor.

9 Posible traduccion del término en ale-
man Witz que aparece en el escrito de
Freud publicado en 1905 y cuya traduc-
cién al castellano es “Chiste y su relacion
con el inconsciente”. Ese trabajo de Freud
puede pensarse como una continuacion de
lo iniciado en el afio 1900 con la “Inter-
pretacion de los Suefios” en relacién con la
légica del inconsciente formal y su vinculo
con la red de significantes.

10 Recordemos la importancia que tuvo
para Lacan el trabajo de lectura realiza-
do por el filésofo Alexader Kojeve (1902-
1968) sobre la obra de Hegel.
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RESUMEN: Nuestro trabajo se organiza en un doble sentido: en primer lugar, introdu-
cimos la cuestion de los Cuidados Paliativos al psicoandlisis; en el segundo, y en un
sentido inverso, introducimos el psicoandlisis a los Cuidados Paliativos. Justificamos este
movimiento en el sostener que el psicoandlisis tiene qué decir y qué ofrecer en cuidados
Paliativos. Siendo que en ambos terrenos encontramos como comun denominador el con-
cepto del dolor, respondemos a la pregunta acerca del qué tiene el psicoandlisis para decir
en Cuidados Paliativos mediante la lectura particular que puede ofrecer de tal fenémeno.
Pero llegando a este punto, decimos que lo mds importante no es lo que tenga el psicoa-
nélisis para decir, sino lo que tenga por escuchar, en la oferta que hace de la apertura de
un espacio para que se desplieguen los significantes de un sujeto.
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ABSTRACT: Our paper is organized in two different ways: first, we introduced the pallia-
tive care into psychoanalysis. Once we have done that, we proceed to introduce psychoa-
nalysis in palliative care. We justify that movement by arguing that psychoanalysys has
something to say and something to offer in this field. Noticing that pain is an issue that we
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could find in both fields, we answer the question about what psychoanalysys has to say in
palliative care by it’s particular reading of that phenomenon. But reaching at this point,
we found that the most important thing is not what psychoalysis has to say, but what it
has to hear, through the offer that it could make by the opening of a space to allow the
emergence of a subject signifiers

Keywords: Medicine, Oncology, Pain, Palliative Care, Psychoanalysis
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ABSTRACT: In this work, is taken up a topic that is explore from a psychoanalytic, ar-
tistic and literary perspective, where medical tradition and popular tradition mix. Based
on the trajectory of different authors a theorization of the theme is attempted, especially
considering metaphysics aspects that allow to establish the difference between the night-
mare and the dream. Taking up a constellation of concepts from the navel of the dream to
the sinister and pain, a reading horizon is created and both theoretical and clinical aspects
are taken into account.
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About the possible place of psychoanalysis in Palliative Care // Juan Manuel Ferraro

SOBRE NUESTRAS INTENCIONES

El presente articulo se propone mediante
su escritura la introduccion vy la justifica-
cién del psicoandlisis en Cuidados Paliati-
vos, a través del delinear su lugar posible
de intervencién y lo que tiene por ofrecer
de particular a dicho espacio en la practica
en la que se desarrolla. Surge a partir de
la pregunta del por qué hablar de psicoa-
nélisis en Cuidados Paliativos, de la que
luego se desprende el interrogante del qué
tiene para decir el psicoandlisis en Cuida-
dos Paliativos.

Intentaremos en las siguientes lineas
esbozar algtn tipo de respuesta a ese in-
terrogante para finalizar concluyendo que
la cuestion no debe ser planteada en esos
términos, sino en otros diversos que se
adecuen mds a la prictica propia del psi-
coandlisis y que lo distinguen.

INTRODUCCION DE LOS CUIDADOS
PALIATIVOS

Los Cuidados Paliativos nos son definidos
como aquellos que “mejoran la calidad
de vida de los pacientes y de sus familias
cuando afrontan problemas de orden fi-
sico, psicologico, social o espiritual inhe-
rentes a una enfermedad potencialmente
mortal” (Organizacion Mundial de la Sa-
lud, 2020). Inicialmente fueron destinados
al alivio de pacientes oncoldgicos termina-
les, aunque actualmente el espectro se ha
ampliado asistiendo a cualquier dolencia
crénica y amenazante para la vida (Rad-
bruch et al., 2020, p. 755), siendo consi-
derado que su implementacién temprana
es la mejor estrategia a adoptarse (World
Health Assembly, 2014, p. 1).

En concordancia con esto, nuestra
legislacion provincial vigente (Ley N°
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13.166, 2011) ha establecido la confor-
macion de equipos interdisciplinarios de
Cuidados Paliativos, los cuales habran de
estar integrados por profesionales “médi-
cos, enfermeros, psicologos, trabajadores
sociales y voluntarios™.

Pero, ¢cudl es el panorama actual de la
situacion?

Algunos relevamientos nos informan
que en 2015, y a nivel global, el 80%
de los fallecidos que hubieran precisado
atenci6n paliativa, carecieron de acceso a
la mas bdsica prestacion de ella (Knaul et
al, 2017, p. 2). Y localmente tan sélo el
14% de los pacientes que podrian verse
beneficiados de los Cuidados Paliativos
tiene acceso a los tratamientos requeridos
(Pastrana et al, 2020, p. 38).

Mas ain, de los pocos tratamientos que
pueden llevarse a cabo, se destaca la aten-
ci6n reducida a las dreas medicina y enfer-
meria, lo que nos indica la necesidad de
que también se contemplen “los aspectos
emocionales, sociales y espirituales de los
pacientes y de sus cuidadores o familiares,
asi como la atencién en el duelo” (Bravo,
2012, p. 53).

Es entonces una necesidad tanto el
desarrollo de los Cuidados Paliativos en
nuestro pais, como la inclusion de psico-
logos en esos equipos. Y es una necesidad
fundada en uno de los conceptos con ma-
yor pregnancia en este campo, que es el
del dolor total.

El dolor total es un concepto desarro-
llado por Saunders quien nos lo describe
incluyendo sintomatologia fisica, distress
mental, problemas sociales y emocionales
(Saunders, 1964), de los que supo distin-
guir que el “distress mental debe ser el
dolor mas intratable de todos” (Saunders,
1963, p. 197). En una situacion tal, es que
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la atencion brindada desde el espacio de
psicologia integrante del equipo de Cuida-
dos Paliativos resulta imperante.
Notando que el titulo habilitante de
psicologo es uno de los ropajes posibles a
utilizar por quienes estan orientados por
el psicoandlisis, ¢no hay alli una chance
para la creacion de un lugar posible de in-
tervencion? Mds atn cuando en la escena
hospitalaria el psicoanalista tiene una fun-
cién que cumplir y que, como nos indica
Laurent (2000), es la de “impedir que en
nombre de la universalidad o de cualquier
universal (...) se olvide la particularidad
de cada uno” (p. 116), entendido esto
como un llamado al ejercicio ético de la
preservacion del lugar del sujeto en medio
de la universalizante Salud Publica y de los
protocolos terapéuticos standarizados.
Nota de esto se ha tomado y es lo que
ha permitido que se hable, por caso, del
psicoanalista en la Urgencia, percibiendo
que éste era un terreno descuidado por
los psicoanalistas y soportado por los psi-
quiatras (Bialer et al., 1989, p. 7). ¢Por
qué no hablar, entonces, del posible lugar
del psicoanilisis en Cuidados Paliativos?
Pasaremos ahora a introducirlo

INTRODUCCION DEL PSICOANALISIS
EN CUIDADOS PALIATIVOS

¢Por qué hablar de psicoanalisis en Cuida-
dos Paliativos en vez de psicologia en Cui-
dados Paliativos? El motivo se basa en la
definicion hecha por Lacan segun la cual
el psicoandlisis es una experiencia original
(Lacan, 1967, p. 264) y que no es una te-
rapéutica como las demds (Lacan, 1955,
p. 312), razén por la cual su orientacion
habra de distinguirse de algiin modo: sea
por la particular lectura que pueda brin-
dar del sufrimiento humano, sea por su

intervencion original sobre el mismo.

Nos abocaremos a justificar esto en
esa doble via, indicando en primer lugar
la lectura posible que puede hacerse desde
el psicoanilisis respecto del sufrimiento
implicado en el campo de los Cuidados
Paliativos.

Si tomamos la central cuestion del do-
lor, Freud nos da alguna pista sobre €l en
El malestar en la cultura (Freud, 1929).
Alli la letra establece un puente que va
del sufrimiento al dolor. Lo vemos cuando
ordena al sufrimiento humano como pro-
veniente de tres fuentes, de las que para
comenzar nuestro analisis s6lo tomaremos
dos. Nos dird que la fragilidad del cuerpo
propio lo destina a éste a la ruina y a la
disolucion, al mismo tiempo que la hiper-
potencia de la naturaleza abate sus furias
contra él, que naci6 de su mismo seno (p.
76). Y todo este proceso, fuente de sufri-
miento, es causa de dolor.

No se trata solo del dolor en el fin rui-
noso de la vida como término, sino tam-
bién del dolor implicado en la continua y
progresiva disolucién de la misma. Y mas
aun: no es que sélo el dolor es consecuen-
cia del vivir y estd presente desde el inicio,
sino que también le sirve al cuerpo para la
preservacion misma de la vida, en tanto
senal.

Efectivamente, la cuestion del dolor,
aparece indisociable de la vida y del vivir.

Pero la perspectiva freudiana no limita
el registro del dolor a lo meramente orga-
nico, pues nos indica que la tercera fuente
de sufrimiento, que es la proveniente de
los vinculos con otros seres humanos, pue-
de ser también sentida como dolorosa. E
incluso Freud no amaina al aseverar que
tal vez sea el padecer mds doloroso de to-
dos.
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No nos atrevemos a seguir la conjetu-
ra freudiana en este punto, pues creemos
que, en cuanto al dolor se trate, las valo-
raciones de mds y menos son no superf-
luas, sino imposibles. Pero es de destacar
que Freud nos sefiale que el dolor también
puede ser algo sentido a causa del lazo.

¢No es esto situar al dolor en el cora-
z6n mismo de la experiencia con la que
lidia el analisis?

Mas alla de esto, y en un momento mas
temprano, Freud también hace alguna
mencion a esta temadtica en su Proyecto
(Freud, 1895). Buscando “presentar pro-
cesos psiquicos como estados cuantitati-
vamente comandados” (p. 339), aisla las
cantidades de excitacion Q y tres tipos de
neuronas que las padecen: las neuronas
pasaderas @, receptoras del estimulo a
partir de sus terminales y que no retienen
nada de lo percibido; las neuronas retene-
doras yr, que hacen a la memoria pudien-
do ser alteradas por el decurso excitatorio
de Q; y las neuronas de percepcién w, en-
cargadas de transformar el decurso excita-
torio en un proceso consciente.

Todo el sistema estard comandado se-
gun un principio de constancia que bus-
ca mantener Q al nivel mas bajo posible
(p. 341) —para conservar de esta forma el
monto requerido para el funcionamiento
del aparato- y un principio de inercia (p.
340) segun el cual la direccion general del
sistema neuronal es la descarga, el libra-
miento o al menos el aligeramiento de la
excitacién padecida.

Esto altimo debido a la concepcion de
que todo aumento del monto de excita-
ciéon Q es percibido como displacentero
(pp. 364-365), y fundamentard la arqui-
tectura nerviosa a través no sélo de dis-
tintos tipos de neuronas que implican una
tramitacion del decurso excitatorio, sino
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también de un tamizaje del mismo a partir
de sucesivas barreras—contacto y de termi-
nales nerviosas que sirven de diques, ali-
gerando la carga de Q y manteniéndola lo
mas alejada posible del nicleo compuesto
por el sistema Y.

Ahora bien, existen ocasiones en el
que cantidades hipertroficas de excitacion
atraviesan todas las instancias, llegan al
sistema P y son percibidas en w como
dolor. A una situacién tal, Freud la lee
como un fracaso del dispositivo (p. 351)
en su faz atenuante y mediadora, pero
que no obstante impele a la huida del esti-
mulo doloroso como respuesta, tomando
como prototipo el arco reflejo. Y es sobre
esto que Lacan mostrara sus divergencias
cuando retorne al Proyecto. Tomando
la cuestion motriz de la huida y al dolor
como limite (Lacan, 1959-1960, p. 76),
él nos planteara que el dolor se abre “en
el limite en que el ser no tiene posibilidad
de moverse” (p. 76), ofreciéndonos como
imagen paradigmdtica a Dafne transfor-
mandose en laurel (Ovidio, 1972), “bajo
la presion de un dolor al que ya no puede
escapar”.

Habiendo detencién o habiendo mo-
vimiento, ¢no es el espacio propicio para
alguna intervenciéon? Y mds aun cuando
el movimiento nos remite a una cuestion
espacial que Murillo identifica como el te-
rreno en el que se posiciona la direccion
de la cura (Murillo, 2016, p. 156). ¢No
tiene algo para ofrecer el psicoanalisis en
Cuidados Paliativos?

SOBRE LA POSIBLE INTERVENCION
DEL PSICOANALISIS EN CUIDADOS
PALIATIVOS

Si seguimos a Lacan cuando nos indica
que la condicién del sujeto supuesto sa-
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ber deja “intacta la cuestion de saber si al
analista se le puede suponer saber lo que
hace” (Lacan, 1971, p. 59), no podemos
dejar de sentirnos en un aprieto insalvable
cuando la pregunta sobre qué tiene para
hacer el psicoandlisis en Cuidados Paliati-
vos nos es hecha. Si, en cambio, creemos
que podemos responder mediante lo que
el psicoandlisis tiene para ofrecer, lo cual
sitia la cuestién en otro nivel. Y cree-
mos que justamente en la marcacién de
ese desnivel entre el hacer y el ofrecer es
que se ubica el corazén mismo de lo que
Lacan nos comenta en La direccion de la
cura (Lacan, 1958), escrito que podemos
utilizar en nuestro auxilio para esgrimir
alguna respuesta posible a nuestro inte-
rrogante.

En este texto Lacan se pregunta qué
sentido puede tener la direccion de la cura
en el psicoanalisis, y lo va delimitando a
partir de un criterio negativo, opositivo y
diferencial con otras tendencias que son
reducto de lo antifreudiano, a saber: que
el analista “no debe dirigir al paciente”
(p. 560) —tendencia que emparenta a lo
religioso, cual guia moral prestada al ca-
tolico fiel- ni que se deba abocar a redu-
cir las desviaciones del sujeto en relacion
a la pretendida realidad (p. 564) —lo que
obliga a reconocer un limite divisor entre
lo que es el andlisis y la reeducacion (p.
583)-.

Manteniendo la distancia respecto de
estas dos posiciones que mas tarde, en su
Seminario 17 (Lacan, 1969-1970), podran
ser identificadas como discurso del Amo
la una y discurso Universitario la otra, nos
sabe indicar que la direccién a tomar por
parte del analista sera la de “hacer aplicar
por el sujeto la regla analitica” (p. 560):
que diga todo cuanto le acuda a la mente,

aunque sea desagradable decirlo, aunque
le parezca sin importancia y hasta sin sen-
tido (Freud, 1938, p. 175).

Siendo que una propuesta tal no le
acontece a uno todos los dias (Lacan,
1969-1970, p. 55), en tanto el analista se
dispone a mantener la posicién de callar
y se entrega como objeto causa para que
del lado del sujeto emerjan los significan-
tes que lo determinan, se puede vislumbrar
cémo la intervencion del psicoandlisis en
Cuidados Paliativos es algo particular y
diverso, en la que a su vez no se trata de
hacer —ni de guia ni de educador- sino de
ofrecer un espacio de escucha para que el
sujeto despliegue los significantes que lo
determinan.

Y en este ofrecer es que nos queremos
detener un instante para marcar la dimen-
sién que comporta. Porque en su aspecto
de ofrecimiento atin asi no hace otra cosa
sino preservar el lugar del sujeto, poniendo
de su lado la opcién de tomar tal propues-
ta o no. No podemos dejar de seguir en
esto a Freud cuando nos asemeja el andli-
sis a una partida de ajedrez (Freud, 1913,
p. 125). Si en la cura no nos guia un afdn
de gobernar, sino su reverso, al analista le
tocard abrir la partida moviendo las blan-
cas de su ofrecimiento, y serd cuestion del
sujeto si decide continuar moviendo a su
vez las negras.

CONCLUSION

De nuestro recorrido hecho se desprende-
rdn algunas reflexiones. La mds inmediata
y evidente es que, cuando indagamos la
posible intervencion del psicoanalisis en
Cuidados Paliativos, ésta no diferia de
cualquier otra intervencién del psicoa-
ndlisis aplicado. Y no podia ser de otra
manera, pues a diferencia del médico es-
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pecialista que hace a la particularidad del
oncdlogo diferente que la del clinico, el
psicoanalisis es psicoandlisis y a secas, y
su particularidad no ha de ser otra que la
del sujeto del que se trate en cada caso.

Conserva toda su vigencia la definicion
de Lacan que “El psicoandlisis es la cura
que se espera de un psicoanalista” (Lacan,
1955, p. 317): siempre y cuando haya un
psicoanalista que se entregue destituyén-
dose subjetivamente como una x (Lacan,
1967, p. 270) para que sea rellenada por
los significantes que el sujeto ha tomado
del Otro, habra psicoandlisis en tal sitio
sin importar que el decorado no incluya
divan ni pago con dinero.

Por este motivo es que a la pregunta de
por qué hablar del psicoandlisis en Cui-
dados Paliativos nos veremos llevados a
responder en ocasiones futuras: “¢Y por
qué no?”.

La segunda reflexion que nos depara
lo argumentado es la de que la cuestion
mas interesante de nuestro asunto no es
ni lo que el psicoanalisis pueda decir en
Cuidados Paliativos, ni tampoco lo que
tenga por hacer. Lo mds interesante del
psicoanalisis en Cuidados Paliativos es lo
que tenga por escuchar, siendo que lo que
el psicoandlisis se propone es acoger un
discurso (Lacan, 1955, p. 318), y para ello
el analista no deberd pronunciar muchas
palabras durante el tratamiento, , y hasta
tan pocas que es de creerse que no se nece-
sita en el alguna” (p. 343).

De esta forma concluimos que la inter-
vencion posible del psicoandlisis en Cuida-
dos Paliativos es la del recorte de un lugar
que sblo puede ser abierto segin la logica
de accién discursiva que plantea el analisis
para que alguien se posicione respecto de
nosotros como analizante (Lacan, 1971, p.
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11), teniendo por objeto ofrecer un espa-
cio para que el dolor dé paso a la palabra
(Virgilio, 1854, p. 185).
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RESUMEN: En el presente articulo se circunscriben los diversos problemas de la defi-
nicion de bulimia para el psicoanalisis. Siendo una presentacion sintomdtica en fran-
co ascenso en los relevamientos epidemioldgicos, se hace preciso para el marco tedrico
psicoanalitico contar con una definicién de bulimia que le permita operar de manera
eficiente en la formalizacion clinica. A su vez, dicho movimiento implica una aprehension
de la experiencia con otro grado de rigurosidad. Tomamos las investigaciones freudianas
sobre el tema, asi como también el caracter impulsivo de la bulimia, coordenada sobre el
tema que acentu6 Lacan. Desde alli propondremos un movimiento de basculacion con las
elaboraciones de los analistas mds importantes dentro de la perspectiva del psicoanalisis
lacaniano, asi como ubicaremos ciertas coordenadas diferenciales entre la bulimia y la
obesidad. En un apartado final exponemos las conclusiones a las que arribamos, asi como
también las lineas de investigacion ulteriores.
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ABSTRACT: In this article the various problems of the definition of bulimia for psychoa-
nalysis are circumscribed. Since it is a symptomatic presentation on the rise in epidemio-
logical surveys, it is necessary for the psychoanalytic theoretical framework to have a
definition of bulimia that allows it to operate efficiently in clinical formalization. In turn,
this movement implies an apprehension of the experience with another degree of rigor.
We take Freudian research on the subject, as well as the impulsive character of bulimia,
coordinated on the subject that Lacan emphasized. From there we will propose a tilting
movement with the elaborations of the most important analysts within the perspective
of Lacanian psychoanalysis, as well as we will locate certain differential coordinates be-
tween bulimia and obesity. In a final section we present the conclusions we reached, as
well as the subsequent lines of investigation.

KEYWORDS: bulimia - psychoanalysis - impulse - vomiting - compulsion - binge



INTRODUCCION

iAh, Nathanaél! Mi hambre es
lo mas bello que he conocido
sobre la tierra.

Los alimentos terrestres,
ANDRE GIDE

A pesar de su franco aumento en las
tasas epidemioldgicas de los ultimos
anos (Zittoun, Fischler, 1992; Zeeck et
al, 2006; Arcelus et al, 2014; Hubel et al,
2021), seria erréneo afirmar que las pric-
ticas bulimicas son précticas exclusivas de
las consultas de nuestros dias. Se pueden
encontrar ficilmente, desde hace cientos
de afios, testimonios de conductas que hoy
podrian ser catalogadas como sintomas de
lo que el discurso médico denominé “bu-
limia nerviosa”. Inclusive, en aquel enton-
ces, se contemplaban espacios para poder
llevar dichas practicas a cabo, como, por
ejemplo, los conocidos vomitoriums ro-
manos (Donghi, 2007, p. 33 y sigs), habi-
tdculos cuyo fin principal era habilitar al
comensal, presa de una ingesta volumino-
sa, de vaciarse el estbmago para asi poder
retomar su ingesta.

No obstante, cabe la siguiente preci-
sion: en aquel entonces, tanto la sobrein-
gesta de los interminables banquetes como
las purgas mediante vomitos no eran con-
siderados sintomas, sino que formaban
parte de las practicas habituales de los
ciudadanos.

Esto nos permite realizar una primera
distincion que sostendremos en todo este
trabajo: basdndonos en las indicaciones de
Lacan, creemos importante resaltar que la
bulimia se caracteriza por la “manifiesta
impulsiéon” ({1956-1957} 2009, p. 176)
y no por la conducta purgativa (vomitos,
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laxantes) que pueda (0 no) acompaiarla.
En este sentido, la impulsion es el meca-
nismo que opera en la bulimia, asi como
en la anorexia mental es el rechazo. Por
supuesto, pueden tener lugar conductas
impulsivas en una anorexia y de rechazo
en una bulimia, pero no como mecanismo
de formacion del sintoma.

Como se sefnald, la impulsion a comer
refiere al cardcter basal de la bulimia. En
este punto la etimologia es esclarecedora,
ya que el término “bulimia” proviene del
griego Boiilimos y significa “hambre de
buey” (Agamben, 2007, p. 156), o tam-
bién denominada kynos orexia, traducida
como “hambre canina” (Bliner, Canehead,
1988, p. 23).

La delimitacion sintomatica en cuestion
comenz6 a tener cierto orden de especifici-
dad a través de las descripciones médicas.
Robert James utilizé en 1743 el término
boulimus para referirse a los modos en los
cuales una persona vomitaba cual perro,
luego de una sobreingesta alimentaria.

Ya con el advenimiento de la psiquia-
tria, la bulimia fue labrandose un lugar
en su proximidad a la anorexia mental,
pero sus descripciones se presentaban de
modo secundario y en muchas ocasiones
confundiendo la conducta purgativa con
la impulsion.

Dentro del psicoanilisis y aunque de
modo sucinto, tanto Freud como Lacan
hicieron mencién de la sintomatologia bu-
limica. Este trabajo tiene como propésito
retomar dichas referencias y ponerlas en
tension con ciertas elaboraciones de los
analistas llamados “post-lacanianos”. La
necesidad de establecer pardmetros epis-
témicos es condicién para una sistemati-
zacion y rigurosidad del quehacer clinico.
¢Coémo responde el psicoandlisis a las
perspectivas de otros marcos tedricos que

149



150

PSICOANALISIS EN LA UNIVERSIDAD, 2022, 6

se presentan lisa y llanamente como “ma-
nuales de autoayuda” (Fairburn, 1998,
p- 12) para tratar la bulimia? ¢Cuadl es su
especificidad y oferta? ¢Cuadles sus efectos
diferenciales? Ninguna de esas preguntas
puede tener una respuesta medianamen-
te lograda si primero no nos tomamos el
tiempo de intentar responder por la pre-
gunta que motiva este trabajo. ¢Qué es la
bulimia para el psicoandlisis? Desde alli es
menester comenzar.

LAS NEUROSIS DE HAMBRE (I).
LocALIZACION NOSOGRAFICA

La hip6tesis que sostiene que las “neurosis
de hambre” (Freud, {1894} 2007, p. 225)
son la respuesta nosografica freudiana
de lo que se denomina bulimia (Abinza-
no, 2018, p. 109 y sigs) nos puede servir
como localizacion para los basamentos y
caracteristicas de la nocién de bulimia en
la obra freudiana.

En el “Manuscrito D” (Freud, {1894}
2007), Freud plantea la columna vertebral
de un libro que no lleg6 a ser escrito. En
el punto séptimo de la segunda parte de
dicho bosquejo, se encuentra la siguiente
referencia: “G. Paralelismo entre las neu-
rosis sexuales y las neurosis de hambre.”
({1894} 2007, p. 226). Esta mencion es-
tablece una estructura homéloga para lo
que alli llama “neurosis sexuales” y “neu-
rosis de hambre”. Si bien esta mencién es
un hdpax, consideramos que es pertinente
para deslindar la conformaciéon de una
categoria cuyo rotulo sea “neurosis de
hambre.”

En primer término, Freud habla mani-
fiestamente de anorexia en toda una gama
de textos contemporaneos ({1893} 2007;
{1893-1895} 2007; {1895} 2007), por lo

cual seria llamativo que se refiera a esta

con la denominaciéon del “neurosis de
hambre”.

En esa misma linea argumental es po-
sible ubicar, tal como Freud lo hace en el
“Manuscrito G” ({1895} 2007), un para-
lelismo entre la anorexia con la melanco-
lia y la histeria, y otro con las neurosis de
hambre. En ese punto, todas compartirian
su etiologia sexual y recordemos que lla-
ma alli a la anorexia “una melancolia en
presencia de una sexualidad no desarro-
llada” ({1895} 2007, p. 240).

En el “Manuscrito E” ({1894a} 2007),
contemporaneo de los antes mencionados,
Freud vuelve a localizar la melancolia y su
anestesia caracteristica: “aqui solo valen
reacciones especificas, las cuales son po-
testad del campo de lo psiquico, dejando
a las neurosis de angustia del lado pura-
mente exogeno y fisico” ({1894a} 2007,
p- 231). Esta menci6n nos permite ubicar
otra posible diferenciacion entre la anore-
xia y las neurosis de hambre. La primera
se manifiesta como expresion fenoménica
de la histeria y la melancolia, mientras que
las neurosis de hambre quedan del lado de
las neurosis actuales.

Esta delimitacion se hace atin mas niti-
da cuando, en el punto séptimo, Freud se
explaya sobre la problematica de la me-
lancolia. Refiere:

Aqui se interpola una noticia, adquirida si-
multdneamente, sobre el mecanismo de la
melancolia. Con particular frecuencia, los
melancolicos han sido anestésicos, no tienen
ninguna necesidad (y ninguna sensacion) de
coito, sino una gran ansia de amor en su
forma psiquica, se dirfa: una tension psiqui-
ca de amor; cuando esta se acumula, per-
manece insatisfecha, se genera melancolia.
Este seria, pues el correspondiente de las

neurosis de angustia.



Cuando se acumula tension sexual fisica
-neurosis de angustia.

Cuando se acumula tensién sexual psiqui-
ca —-melancolia.

((1894a) 2007, p. 231).

Previamente ubicamos por un lado la
anorexia y la melancolia, relacionadas por
sus desvarios con la energia sexual psi-
quica, y a partir de esta mencion, con la
neurosis de angustia y tension sexual fisica
por el otro lado, se hace necesario, en vias
de completar el ordenamiento, la inclusion
de las neurosis de hambre. Podemos expo-
nerlo del siguiente modo:

TENSION SEXUAL PSIQUICA TENSION SEXUAL FiSICA

Melancolia
Anorexia

Neurosis de angustia
Neurosis de hambre

LAS NEUROSIS DE HAMBRE (II)
EL HAMBRE INSACIABLE Y LAS CON-
DUCTAS PURGATIVAS COMO SINTOMAS

Es necesario sefialar que en esta época de
las elaboraciones freudianas la nomina-
cién “estimulos enddgenos” se presenta
como un antecedente directo de lo que lue-
go serd el Trieb. En “Proyecto de psicolo-
gia”, Freud menciona a los estimulos que
vienen del cuerpo mismo vy refiere: “Estos
provienen de las células del cuerpo y dan
por resultado las grandes necesidades:
hambre, respiracion, sexualidad” ({1895a}
2007, p. 341). Seran las respuestas a estos
estimulos las que dardn cuenta el caracter
pulsional y no instintivo del ser humano.
En el escrito “Sobre la justificacion
de separar de la neurastenia un determi-
nado sindrome en calidad de neurosis de
angustia” (Freud, {1895b} 2007), se hace
un examen minucioso de lo que llama
Heiffhungers, traducido como “ataques de
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bulimia” o de “ataques de hambre insacia-
ble”, los cuales tienen lugar tanto en las
neurosis de angustia como en la neuras-
tenia. Recordemos que la diferencia entre
estas dos categorias estd dada porque las
neurosis de angustia no tienen un meca-
nismo psiquico de tramitacién y las neu-
rastenias tienen un intento de tramitacion
insuficiente. Este caracter de “ataque” ad-
judica a la bulimia un modo de irrupcion
subito, que luego adjetivaremos con Lacan
como “impulsivo”.

La bulimia se caracteriza por la irrup-
cién del hambre insaciable en el patron
conductual. En un segundo tiempo pue-
den (o no) existir conductas de tipo pur-
gativas, pero esto no es lo que define la
bulimia. Dicha aclaracion es menester rea-
lizarla, ya que es harto frecuente la afir-
macion de que la sintomatologia bulimica
se definiria estrictamente por la conducta
purgativa. Lo que en los manuales como
el DSM se denominan casos de “anorexias
purgativas”, donde el rechazo opera como
mecanismo de base y define al sintoma, es
un punto que ya estd sefialado en Freud
con la mencioén a la anorexia y los vomitos
histéricos:

Uno de los sintomas mds frecuentes de la his-
teria es la anorexia y el vomito. Conozco
toda una serie de casos que explican de ma-
nera simple el surgimiento de ese sintoma.
Asi, una enferma, que habia leido una car-
ta mortificante inmediatamente antes de
comer, después de hacerlo vomité todo y el
vomito persistio después. ({1893} 2007, p.
34)

En este punto, es necesario localizar,
para el caso de la bulimia, que la conducta
purgativa siempre es segunda y puede o no
formar parte del cuadro. Lo mismo cabe
aclarar para el caso de la anorexia.
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LAS NEUROSIS DE HAMBRE (III):
DERIVAS DE LA COMPULSION

Como se menciond, las neurosis de
hambre no fue una categoria que Freud
retomd o formaliz6 posteriormente en su
obra. No obstante, y a los fines de nuestra
investigacion, encontramos en “Inhibicién,
sintoma y angustia” ({1926}2007) una
mencioén que tiene una funcién dialdgica
con lo desarrollado. En el primer capitulo,
dedicado especialmente a la Hemmung,

Freud refiere:

La perturbaciéon mas frecuente de la fun-
ci6én nutricia es el displacer frente al ali-
mento por quite de la libido. Tampoco es
raro un incremento del placer de comer;
se ha investigado poco una compulsion a
comer que tuviera por motivo la angustia
de morirse de hambre. Como defensa his-
térica frente al acto de comer conocemos el
sintoma del vomito. El rehusamiento de la
comida a consecuencia de angustia es pro-
pio de algunos estados psicoticos delirio de
envenenamiento). (1926, p. 84. Destacado

nuestro)

En primer término, es menester desta-
car el hecho de que Freud refiera que se ha
investigado poco sobre una compulsion
a comer cuya causa seria la angustia de
morirse de hambre. Efizwang es el térmi-
no que reza en el original. Este punto es
importante de destacar, ya que Lacan op-
tard por lo que Freud denomina Antrieb,
impulsion, donde no es un detalle menor
la raiz terminoldgica, ya que la prime-
ra se orienta por el cardcter compulsivo
(Zwang, al igual que Freud lo utiliza en
la Zwangwiederholen, la compulsion a
la repeticion) y en el segundo se acentta

el lugar de lo pulsional'. En este sentido,
es menester destacar que la concepcion
freudiana acentta el caricter de los ata-
ques bulimicos por el lado de la compul-
sién y en términos lacanianos diremos
que la bulimia responde al mecanismo de
impulsion.

En segundo término, el parrafo antes
expuesto ofrece una gama de diagndsticos
diferenciales por tipos de sintomas, lo cual
también abre a la discusion del lugar de
la bulimia y/o anorexia en las diferentes
estructuras. La apreciacion de Freud hace
una basculacién entre fenémeno y estruc-
tura, va de los sintomas a sus basamentos.

A modo de resumen, podemos carac-
terizar las neurosis de hambre o bulimia
freudianas del siguiente modo: a) su me-
canismo de base es la compulsion, b) se
caracterizan por un hambre insaciable,
¢) las conductas purgativas pueden o no
estar y tienen un caracter secundario, d)
el hambre insaciable se presenta al modo
de “ataque”, e) en la primera nosografia
freudiana responden a la lgica de las neu-
rosis de angustia.

BuLiMIA Y MANTA

Antes de abordar los desarrollos de La-
can y los autores postlacanianos, creemos
importante mencionar la correlacién que
estableci6 K. Abraham entre bulimia y
mania, acompafiando al par anorexia-me-
lancolia. En esto se hace evidente que es
proximo a los desarrollos freudianos de la
primera época.

El ultimo escrito importante de Abra-
ham, “Un breve estudio de la evolucion
de la libido, considerada a la luz de los

1 No nos detendremos aqui en la laxa diferenciacion
realizada por los traductores de las O.C. al castellano
en lo que a los términos Efzwang y Antrieb.



trastornos mentales” ({1924}1985, pp.
115-225), contiene la aproximacion las
polaridades anorexia-melancolia y buli-
mia-mania.

Este extenso escrito se divide en dos
secciones, donde hacia el final de la pri-
mera parte se introduce la definicién de
“mania”: “En la psiquiatria clasica, siem-
pre se ha comparado al estado maniaco
con un estado de intoxicacion en el que
son eliminadas todas las inhibiciones exis-
tentes” ({1924}1985, p. 184). Su cercania
con la impulsién bulimica comienza por
el compartir el cardcter “toxico” o de “in-
toxicacion”, correlacion que Abraham ha-
bia realizado previamente con el hambre
insaciable. Al modificar la férmula clasica
de la melancolia, Abraham refiere que, si
“la sombra del objeto cayé sobre el yo”,
en este caso “ya pas6”, por lo cual se re-
cupera “todo tipo de libertad y frenesi”
({1924}1985, p. 185)

Este cambio de actitud da origen a muchos
sintomas, todos ellos basados en incremen-
tos de los deseos orales. Uno de mis pacien-
tes la denominé una vez «mania de engu-
llir». Este apetito no se limita a la ingestion
de alimento. El paciente «devora» todo lo
que se le cruza por el camino. ({1924}1985,
p. 186)

El saber se ubica del lado del paciente:
“mania de engullir”. El puente mania-bu-
limia encuentra su asidero en el incre-
mento de deseos orales, donde el apetito
en cuestion no se limita a la ingestion de
alimento.

Al retomar el contrapunto anore-
xia-melancolia y bulimia-mania, el autor
expone:

En la melancolia vemos que hubo algin
particular objeto introyectado al que se tra-
té6 como una porcién de alimento que ha
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sido incorporada, y de la que eventualmen-
te hay que desembarazarse. En la mania,
todos los objetos son considerados como
elementos que deben pasar rdpidamente
por el «metabolismo psicosexual» del pa-
ciente. ({1924)1985, p. 186-187)

El rechazo al objeto en tanto “porcion
de alimento” acerca melancolia y anore-
xia, mientras que el transito apresurado
exigido por la mania a lo alimentario
reitera su proximidad con las impulsiones
bulimicas.

Podemos decir que dicha linea de inves-
tigacion fue complementada por los desa-
rrollos de Fenichel ({1945}1982, p. 489 y
sigs), quien se abocé al estudio del rechazo
alimentario anoréxico e impulsiones buli-
micas en el caso de la esquizofrenia.

LA 1IMPULSION BULIMICA

A diferencia de la gran cantidad de men-
ciones sobre la anorexia mental que en-
contramos en la ensefianza de Lacan, la
bulimia solo encuentra mencion una vez,
mediando el seminario La relacion de ob-
jeto ({1956-1957} 2009). La referencia es
alusiva y realizada al pasar en su argumen-
tacion, pero permite dar cuenta de una
logica subyacente al fenémeno mismo.
Refiere: “Observamos, por ejemplo, en la
cura de un fetichista impulsos bulimicos
manifiestos, correlativos de un momento
decisivo en la reducciéon simbolica del ob-
jeto a la que algunas veces nos dedicamos,
con mayor o menor éxito, en los perver-
sos” ({1956-1957} 2009, p. 176).

Es a destacar el hecho de que Lacan
articula esta tnica mencién sobre los “im-
pulsos bulimicos manifiestos” (impulsions
boulimiques manifestes) al fetichismo, y
ademads lo hace en términos de reduccion
simbolica del objeto. Los impulsos bulimi-
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cos operan como resistencia a la reduccion
simbdlica.

El desarrollo lacaniano no solo pone
énfasis en el hecho de que sean “impulsos
manifiestos” sino también en el circuito de
la pulsién oral, y retomando los desarro-
llos sobre la logica del don, se pregunta:
“El esquema primitivo que les di de la
estructura simbdlica del amor, ¢no nos
permite acaso aclararlo?” ({1956-1957}
2009, p. 177). La primera relacién amoro-
sa, con la madre como objeto del llamado,
tiene una regulacion mediante las frustra-
ciones de amor vy la satisfaccion de una ne-
cesidad. Las ausencias de la madre (frus-
tracion de amor) son compensadas con
la satisfaccion de una necesidad (oral, en
este caso). Esto funciona como una coar-
tada, es decir, como razon que se presenta
al modo de una disculpa. Lacan continta:

Si un objeto real que satisface una necesi-
dad real ha podido convertirse en elemento
del objeto simbdlico, cualquier otro objeto
capaz de satisfacer una necesidad real pue-
de ocupar su lugar, y de forma destacada,
ese objeto ya simbolizado, pero también
perfectamente materializado que es la pala-
bra ({1956-1957} 2009, p. 177).

La problemdtica se plantea cuando
el objeto, en vez de operar en su estatu-
to simbodlico, queda ligado a su cardcter
concreto. En el caso de la bulimia esto es
manifiesto.

LA BULIMIA MAS ALLA DE LOS DESARRO-
LLOS DE FREUD Y LACAN

Sobre la mencién que repasamos en el
apartado anterior, hay ciertas divergen-
cias entre los autores que se inscriben en
la ensefianza de Lacan. Cosenza menciona
lo dicho por Lacan en el seminario La re-
lacién de objeto como “la tnica referencia

de Lacan sobre la bulimia” (2014, p. 43),
y resalta especialmente a lo que apunta
dicha alusion: “En esta definicion, la bu-
limia es una compensacién. Una compen-
sacion imaginaria que se produce a través
del consumo de un objeto real, la comida.”
(2014, p. 43). De alli, que lo que se com-
pensa es la frustracion de la demanda de
amor.

Cosenza refiere que “esta definicion de
bulimia tiene sus limites” (2014, p. 43),
y argumenta que Lacan alli no tiene en
consideracion “la vertiente real del goce
bulimico” (2014, p. 44). El limite lo loca-
liza sobre dos puntos: “esta definicion de
bulimia no estd a la altura de la ensefianza
mas desarrollada de Lacan” y “esta defi-
nicién funciona bien en las formas neuro-
ticas de bulimia, pero no es aplicable de
verdad en las bulimias que se ubican mads
alld de la neurosis” (2014, p. 44).

Creemos menester interrogar dichas
afirmaciones del autor: en primer lugar,
no coincidimos en la lectura evolucionista
que realiza, donde habria un “Lacan mas
desarrollado”. Esto sesga los basamentos
epistemoldgicos lacanianos y genera una
falsa exclusion entre los desarrollos del
campo del goce y los del campo de la pa-
labra y el lenguaje. En la misma linea, el
objeto comida como “objeto real” no con-
dice con lo que Lacan hace explicito sobre
dicho registro en el seminario en cuestion.
Por tomar una referencia: “Se trata de vol-
ver a encontrar lo real. Este objeto sobre-
sale, no ya de un fondo de angustia, sino
del fondo de la realidad comun” ({1956-
1957} 2009, p. 28). Si es claro que no es
el objeto de la realidad comtn ¢Cémo se
explica esa homologia entre comida y ob-
jeto real que realiza Cosenza?

En segundo término, la afirmacion de
que la definicién de Lacan es solo aplica-



ble a las neurosis es rebatida por la pro-
pia mencién de Lacan, quien realiza su
desarrollo sobre un tipo de perversion, el
fetichismo. En consonancia con el punto
anterior, serfa erroneo localizar el goce so-
lamente en las formas de psicosis, cuando
tanto este como el deseo conforman sus
tres modos. Recordemos lo que dice Lacan
en La identificacion, donde las formas del
deseo normal son tres: neurosis, psicosis
y perversion (1960-1961, clase del 2 de
mayo de 1962). Lo que si consideramos
a destacar es el hecho de que Cosenza lo-
caliza dicha mencién como el hdpax de la
bulimia en la ensefianza de Lacan.

Otro de los desarrollos mas importan-
tes sobre este tema es el que se encuentra
en el libro La #ltima cena: anorexia y bu-
limia de Massimo Recalcati (1997). Des-
de el comienzo mismo de dicho libro el
autor plantea el constructo del “discurso
anoréxico-bulimico” (1997, p. 34 y sigs),
donde afirma que “anorexia y bulimia no
son simples alternativas en antagonismo,
sino las dos caras de una misma moneda
{...} La logica que inspira el discurso ano-
réxico-bulimico es una sola” (1997, p. 34).
Recalcati plantea que la bulimia seria un
“dialecto” de la anorexia, condicién 16gi-
ca para cualquier tipo de tratamiento, una
especie de bipolaridad alimentaria.

Cualquier minimo intento de forma-
lizacién de la experiencia con pacientes
que padecen de sintomatologia anoréxica
o bulimica rebate esta hipdtesis, que pro-
pone una “bulimizacién” de la anorexia,
lo cual la aleja de la diferencia repasada
entre el rechazo propio de la anorexia y
la impulsion de la bulimia. Cabe agregar
ademads que la categoria de “discurso” res-
ponde a un modo especifico de escritura
y formalizacion en la ensefianza de Lacan
({1969-1970} 2012), el cual este autor no
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realiza, por lo cual coincidimos en que su
uso del término en esta ocasién es poco
preciso y no responde a lo que Lacan for-
maliza propiamente como un discurso.

Posteriormente, Recalcati refiere que
“La tnica definicién de bulimia que se
encuentra en Lacan retoma justamente el
tema del amor” (1997, p. 100), y alli, en-
tre comillas, refiere: “La bulimia —escribe—
es una compensacion a la frustracion de
amor” (1997, p. 101).

Como repasamos previamente, dicha
definicion se puede inferir de lo dicho por
Lacan, pero no se encuentra expuesta del
modo indicativo que Recalcati la expone,
con el agregado de que cita como si fuera
una referencia textual, inexistente tanto
en la version francesa como en la caste-
llana —e inclusive en las estenotipias— del
seminario. La mencion de Lacan es la que
desarrolla Cosenza, donde la bulimia se
plantea en términos de “impulsos mani-
fiestos™.

En ese sentido, podemos distinguir la
fundamentacién freudiana por el lado de
compulsion y la propuesta lacaniana por
el lado de la impulsion. Creemos que el
énfasis de Lacan se propone sefialar un
fundamento previo al de la compulsion, el
cual ya supondria la presencia de un Otro.
De alli que autores como Rabinovich ins-
criban a la bulimia dentro de la llamada
“clinica de las impulsiones” (1989, p. 68

y sigs).

BULIMIA Y OBESIDAD.
SIMILITUDES Y DIFERENCIAS

Repasamos previamente las distintas de-
finiciones de bulimia que hay en los de-
sarrollos de Freud y Lacan, asi como de
algunos de los principales autores poste-
riores a las elaboraciones lacanianas. En
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este apartado intentaremos establecer las
proximidades y diferencias de la bulimia
con la obesidad. Cabe destacar que la
obesidad no es una categoria trabajada
en los desarrollos freudianos o lacanianos
y la producciéon que encontramos dentro
de los autores postlacanianos es escasa
(Recalcati, 2008, p. 273 vy sigs; Cosenza,
2014, p. 76 y sigs; Soria, 2015, p. 135 y
sigs). Coincidimos con Cosenza en sefia-
lar que “la obesidad continda siendo algo
muy desconocido, no solo para el psicoa-
nélisis” (2014, p. 76). Dicha presentacion
tiene resultados muy escuetos en términos
terapéuticos, asi como médico-nutriciona-
les.

Es a destacar el hecho de que la obe-
sidad no existe como una entidad psico-
patolégica, es decir, no estd contemplada
dentro del discurso amo de la psiquiatria,
razén por la cual no tiene lugar en nin-
guno de los manuales diagnosticos mds
conocidos. Probablemente la inclusion del
Binge Eating Disorder en la tltima serie
del DSM sea una solucion de compromiso
para no dar lugar alli a la obesidad.

En este punto creemos importante di-
ferenciar, aunque sea en términos descrip-
tivos y con fines preliminares a la posibi-
lidad de conceptualizar la obesidad para
el psicoanalisis, algunas caracteristicas
diferenciales de la bulimia y la obesidad.
En este sentido, es necesario diferenciarse
de la definicién de obesidad que da el dis-
curso médico, basada en los parametros
nutricionales del indice de masa corporal
(BMI).

A pesar de estas dificultades hay dos
cuestiones importantes a destacar, ambas
ligadas al factor temporal.

En primer término, la ingesta en la obe-
sidad forma parte de un ritual: no se come
cualquier cosa, se piensa con mucha ante-

lacién lo que se va a ingerir e inclusive el
alimento puede ser parte de un largo pro-
ceso culinario. En este punto la bulimia es
lo contrario: la impulsién bulimica come
lo que encuentra; el atrac6n no contempla
todo el proceso de pensamiento y rituali-
zacion del tratamiento que el obeso realiza
a su alimento.

En segundo término, podemos afirmar
que en la obesidad la ingesta es continua y
en la bulimia intermitente. En ese sentido,
las intermitencias bulimicas las delimitan
los atracones, tengan o no una conducta
purgativa posterior. También cabe referir
que, en el caso de la obesidad, las conduc-
tas purgativas son casi inexistentes. En
ese sentido podemos realizar el siguiente
grafico

®

INGESTA

OBESIDAD CONTINUA

@0

INGESTA
INTERMITENTE

BULIMIA

©

Aunque estas delimitaciones son preli-
minares para lo que el psicoanalisis pue-
da decir sobre el tema de la obesidad, nos
permiten dar cuenta que la obesidad es un
area de vacancia para la investigacion psi-
coanalitica.

CONCLUSIONES Y
COMENTARIOS FINALES

En el presente trabajo se relevan las diver-
sas menciones sobre bulimia dentro del
psicoanalisis, con motivo de una formali-
zacién que pueda responder a la pregunta
¢qué es la bulimia para el psicoandlisis?
Para dar respuesta a dicho interrogante



repasamos las elaboraciones freudianas
sobre el tema, vinculadas a la hipotesis
de las “neurosis de hambre” asi como a
la caracterizacion que dicha categoria
nos permite extraer. Se hizo una sucinta
mencion a la correlacion establecida por
algunos autores entre la bulimia y la ma-
nia y posteriormente, con la diferenciacion
entre compulsion e impulsion, se abordo
la Gnica mencién de Lacan sobre el tema.
Dicha mencién fue puesta en tension con
las producciones de dos de los principales
autores dentro del psicoandlisis lacaniano.
Desde alli, y como ultimo punto, se esta-
blecieron diferencias entre bulimia y obe-
sidad, especialmente en lo que refiere al
tratamiento del objeto, los tiempos de su
ingesta, asi como los modos de la misma.
De ello podemos concluir que:

a) Las neurosis de hambre se presentan
como el basamento epistemolégico de
la bulimia en la ensefianza de Freud.
Su mecanismo de base es la compul-
sion, se caracterizan por un hambre
insaciable, las conductas purgativas
pueden o no estar presentes (y tienen
un cardcter secundario), el hambre
insaciable se presenta al modo de
“ataque” y en la primera nosografia
freudiana responden a la l6gica de las
neurosis de angustia.

b) La bulimia se presenta con un cardc-
ter trans-estructural. Si bien hay una
correlacién estrecha con la mania, la
misma no es patrimonio exclusivo de
dicho tipo clinico.

¢) La diferenciacion entre compulsion e
impulsion es lo que define la bulimia
para Lacan. La problemadtica que
plantea se sostiene en los modos de
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inscripcion de las formas de la falta
(frustracion, privacion, castracion).

d) No es claro que la mencion realizada
por Lacan en relacion con la buli-
mia tenga un alcance acotado por
el momento epistémico en que se
desarrolla, asi como tampoco queda
clara la ventaja clinica de conceptuali-
zar la bulimia dentro de una supuesta
polaridad con la anorexia en términos
de discurso.

e) La distincion entre bulimia y obesidad
se localiza en dos puntos esenciales,
donde la bulimia presenta una ingesta
subita y al modo de un ataque, lo que
delimita, al mismo tiempo, el caracter
de intermitencia de los atracones. En
la obesidad, la comida pasa por un
ritual, asi como se presenta como un
continuo.

f) En consonancia con el punto anterior,
las investigaciones desde el psicoana-
lisis en relacion con la obesidad son
necesarias, ya que esta es sin lugar a
dudas un drea de vacancia. Dichas
investigaciones podran acentuar las
diferencias mencionadas, permitiendo
a la nocién de bulimia acentuar su
precision.
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ABSTRACT: The purpose of this article is, in first place, to locate the difference between
the anorexic symptom and an anorexic position (from the study of the Freudian case of
Emmy von N.); then, in a second moment, we will return to this position to clarify the
dialectic that - based on a strategy to maintain the desire - links it with the Other; in the
third section, we will specify the Lacanian definition of subjective position to delimit a
version of anorexic position based on its relationship with enjoyment, knowledge and sex
articulated through subjective division.

KEYWORDS: Psychoanalysis - Anorexy - Subjective position - Jacques Lacan - Symptom



Si algo caracteriza a la anorexia es el
hecho de decir una verdad con el cuerpo.
Sin embargo, este aspecto no es privativo
de esta forma clinica, ya que es el sujeto
histérico quien reclama con mayor peren-
toriedad un uso del cuerpo como simbolo
de una verdad reprimida. En todo caso, la
verdad de la anorexia se muestra de otra
manera: sortea la represion y se exhibe, se
hace ver a través de un sacrificio del cuer-
po que, eventualmente, angustia a quien
no tiene mas remedio que verla.

Ahora bien, ¢esta actitud no la acerca
a la voluntad de goce del perverso? Esta
proximidad podria estar justificada en la
medida en que entendamos el fenémeno
anoréxico de acuerdo con la estructura
mostrativa del acting out en su vertiente
de “perversion transitoria” —patente en la
ensefanza de Lacan en los primeros semi-
narios—: la anorexia pone en escena una
verdad de goce. Sin embargo, hay una
diferencia capital entre la anoréxica y el
perverso: la posicion de objeto de este tl-
timo estd al servicio de un goce supuesto
que busca reintroducir por la via de iden-
tificarse con su instrumento; la anoréxica,
en cambio, no asume esta posicion instru-
mental, sino que permanece en una actitud
de denuncia y de referencia al saber.

Este tltimo aspecto se corrobora a tra-
vés de otra distincién clinica con la histe-
ria: mientras ésta no vacila en presentarse
como una enferma, aquejada de lagunas
en el recuerdo y algo desconcertada res-
pecto de la causa de su padecimiento, la
anoréxica expone un discurso en el cual
el desconocimiento no hace mella; por el
contrario, se presenta a la consulta dis-
putando el saber del analista —no un sa-
ber supuesto, sino un saber de amo que
le atribuye y reta— encarnando una suer-
te de “militancia” en torno a su practica.
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Podria creerse que este rasgo la acerca
nuevamente a la perversién; no obstante,
el perverso no desafia al analista —con ma-
yor precision, el usufructo de un secreto
sobre el goce excluye una figura del Otro
que pueda interrogar una division frente
a una causa desconocida—, mientras que
la anoréxica requiere la presencia de ese
Otro, aunque mas no sea para rechazarlo
de ese lugar.

No obstante, a pesar de ciertos linea-
mientos generales que pueden presentar
de modo “unificado” la posicién anoréxi-
ca, lo cierto es que cabe reconocer una di-
versidad clinica que podria llevar a algo
mas que una variedad de énfasis. He aqui
el propésito de este articulo, en el cual
situaremos, en primer lugar, la diferencia
entre el sintoma anoréxico y una posicion
anoréxica (a partir del estudio del caso
freudiano de Emmy von N.); luego, en
un segundo momento, retomaremos esta
posicion para esclarecer la dialéctica que
—a partir de una estrategia para sostener el
deseo- la vincula con el Otro; en el tercer
apartado, precisaremos la definicion laca-
niana de posicion subjetiva para delimitar
una variante de posicién anoréxica a par-
tir de su relacién con el goce, el saber y
el sexo articulados a través de la division
subjetiva.

¢SINTOMA ANOREXICO?

Emmy von N. es una mujer de 40 afios
a la que Freud atiende en una época que
todavia podria ser llamada “pre-psicoana-
litica” —al menos, desde el punto de vista
del método, ya que todavia en aquellos
primeros tiempos recurria a la hipnosis—.
Su modo de presentacién gira en torno a
cierta crispacion general (asociada a dolo-
res, desazon e insomnio), un ligero tarta-
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mudeo y la aparicién discontinua de una
formula protectora: “jQuédese quieto!
iNo hable! {No me toque!”. No obstante,
Freud no duda en calificarla de histérica
—quiza en funcién de las lagunas propias
de la memoria, aunque desde un punto de
vista descriptivo— y, curiosamente, indica
que sea separada de su contexto familiar
para ir a tratarse en un sanatorio.

La orientacion del tratamiento toma
como via inicial el reconocimiento de que
el malestar se habria consolidado con la
muerte del marido de Emmy (14 afos
atrds) y Freud apunta a la remocién de
determinados  “recuerdos terrorificos”
(Freud, 1893-95, 77) a los que atribuye la
causalidad psiquica. Asimismo, es intere-
sante notar algunas de sus intervenciones;
por ejemplo, cuando —frente a la intempe-
rancia de Emmy respecto de las sorpresas—
le dice “que no se debe temer a lo nuevo,
pues también puede traer cosas nuevas”
(Freud, 1893-95, 81). Es significativo que
Freud no deje de consignar que este tipo
de “sugestiones pedagdgicas” no produje-
ron ningun efecto.

En términos generales, son notables
estas intervenciones, en la medida en que
ubican cé6mo las respuestas de Emmy co-
rrigen la posicion del sugestionador: por
ejemplo, cuando Freud le “promete” (Cf.
Freud, 1893-95, 82) la curacién, o bien
—con mayor énfasis— cuando vincula los
dolores de estobmago con sus ataques de
zoopsia y Emmy responde “con expresion
de descontento, que no debo estarle pre-
guntando siempre de dénde viene esto o
estotro, sino dejarla contar lo que tiene
para decirme” (Freud, 1893-95, 84). Por
esta via puede anticiparse que la relacion
que la une con quien la escucha apunta
a poner en primer plano su especificidad
como ser hablante —ese caricter excepcio-

nal que reclama la histérica—, enlace que
verifica la transferencia cuando comienza
el sintoma comienza a responderle:

(...) cae en una excitaciéon de todo punto
desmedida cuando, por ejemplo, me veo
precisado a ir a buscar yo los pafios indis-
pensables para el masaje; se le producen
a menudo chasquidos y el tic en la cara.
(Freud, 1893-95, 85)

De este modo, el padecimiento queda
referido a la situacién de tratamiento,
cuestion que termina de corroborarse, so-
bre el final, cuando Emmy solicita a Freud
permiso para ser hipnotizada por otro mé-
dico:

Por ultimo, recibi de ella (en el verano de
1893) una breve esquela donde me pedia
permiso para que otro médico la hipnoti-
zara, pues sus achaques habian vuelto y no
podia venir a Viena. Al principio no enten-
di por qué necesitaria de mi permiso, hasta
que me acordé de que en 1890, y por deseo
de ella, la puse a salvo de hipnosis por ex-
trafos [...]. Renuncié, pues, a mis derechos
exclusivos. (Freud, 1893-95, 104)

¢Por qué Freud renuncia a su exclu-
sividad? ¢No es esta coordenada la que,
quizd, podria haber orientado la cura mas
alld del hipnotismo y la confirmacion de
que el padecimiento se sostuviera en “re-
cuerdos reprimidos”? Este drama -por
el cual Emmy actiia en la transferencia el
pedido de que, en definitiva, se le reconoz-
ca ese punto en que ella también podria
haber sido “exclusiva” para él-, encuentra
su correlato en ciertas coordenadas de un
episodio que Freud pone en el centro de
este historial:

La visité un dia mientras almorzaba, y la
sorprendi arrojando algo envuelto en papel
al jardin, donde lo recogian los hijos del



portero. Ante mi pregunta, confes6 que era
su pastel (seco), que cotidianamente solia
seguir el mismo camino. Esto me movié a
considerar los restos de los otros platos, y
hallé que de ellos sobraba mas de lo que po-
dia haber comido. Interpelada por su poco
comer, respondié que no estaba acostum-
brada a tomar mds, y aun le harfa dafo;
sostuvo tener la misma naturaleza que su
difunto padre, quien igualmente habia sido
de poco comer. (Freud, 1893-95, 100)

En principio, es significativo que Freud
no dude en llamar a este rechazo de la
comida una “elecciéon” (Freud, 1893-95,
100); sin embargo, ¢por qué sostiene que
“este episodio arroja la mds viva luz sobre
el cardcter de la enferma y el modo en que
se generaban sus estados” (Freud, 1893-
95, 100)? Por un lado, cabe apreciar que,
al menos dos veces, Emmy justifica su fru-
galidad a través de una identificacién con
el padre —punto en el que se podria tener
igualmente en cuenta la presentacion de la
histeria de Dora como la de alguien que
también afirmaba tener los sintomas del
Otro (Cf. Freud, 1905)—; por otro lado,
esta posicion de Emmy es particularmente
interesante para esclarecer su disposicion
en el tratamiento; pero antes de detener-
nos en este aspecto, importa considerar
coémo Freud responde al episodio:

(...) juzgué adecuado indicarle que bebiera
mads, y también me propuse hacerle aumen-
tar la ingesta de alimento. Si bien no pre-
sentaba una delgadez llamativa, me parecié
que alguna sobrealimentacion era deseable.
(Freud, 1893-95, 100)

De esta indicacion cabe tener presente
a cuenta de quien quedaba el deseo en esta
cura, coyuntura que demuestra el inciden-
te que acontece cuando Emmy se queja
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de haber comido mas de lo suficiente —y
anticipa que tendra dolores durante varios
dias—

...le dije que le daba veinticuatro horas para
que reflexionara hasta admitir el punto de
vista de que sus dolores s6lo se debian a su
miedo; pasado ese plazo yo vendria a pre-
guntarle si todavia opinaba que uno podia
arruinarse el estdmago ocho dias enteros a
causa de una copa de agua mineral y una
frugal comida; en caso de afirmarlo ella, le

rogaria que partiese. (Freud, 1893-95, 101)

Después de todo, ahora no puede pa-
recer extraino que Emmy le pida permi-
so para ser hipnotizada por otro cuando
Freud mismo la invit6 a partir. De hecho,
la confirmacion de esa exclusividad trans-
ferencial es pronunciada por Emmy frente
a la demanda freudiana de que “recapaci-
te”: “Creo que [los dolores] se deben a mi
angustia, pero solo porque usted lo dice”
(Freud, 1893-95, 101). Esta respuesta, que
expone de modo magnifico que no se trata
de la realizacion de ningtin convencimien-
to, sino de la autoridad concedida a la pa-
labra de Freud (mds alld de su investidura
profesional), resume el punto neurdlgico
que permite circunscribir —a partir de la
transferencia— la posicion de Emmy res-
pecto de su padecimiento: en absoluto ella
queria saber algo respecto de la causa de
su malestar —tampoco Freud se ocupd de
instituir esa hipdtesis, ya que no puede
considerarse un abono a la teoria del in-
consciente como Otra escena la utilizaciéon
sugestiva y terapéutica de la restitucion
del recuerdo-,! pero si le importaba la pre-

1 En este punto, podria contraponerse el caso de Emmy
al de Elisabeth von R., para quien el comienzo de la
asociacion libre tiene un momento especifico: cuando
recuerda que el dolor en el muslo se relacionaba
con el lugar donde cada mafiana descansaba la
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sencia de su médico, en cuya palabra creia
(aunque mas no fuese a través de ponerla
en cuestion). En esa solicitud de un permi-
so, antes que el anuncio decidido de una
partida, deberia verse la excusa irresuelta
que pide la presencia del Otro, un llamado
que pregunta si, acaso, se la puede perder.?

No obstante, ¢puede reprocharse a
Freud que no hubiese descubierto antes
el psicoandlisis? En todo caso, ¢qué de la
posicion de Emmy fue particularmente di-
ficultosa para que Freud pudiese abando-
nar su actitud de amo? Para dar cuenta de
este aspecto, detengdmonos en el analisis
que resulta de la sesion de hipnosis en que
Freud le pregunta el motivo de que se pri-
ve de este modo de los alimentos:

La respuesta advino pronta [...]: ‘Cémo,
de nifia, me sucedia a menudo portarme
mal en la mesa y no queria comer mi plato
de carne. Entonces mi madre se mostraba
siempre muy severa y, so pena de serio cas-
tigo, dos horas mas tarde debia comer del
mismo plato la carne que ahi habia queda-
do [...] y como, muchos afos después, yo
convivia con mi hermano, que era militar
y tenia el mal abominable; yo sabia que era
contagioso, y tenia una angustia atroz |...]
y cémo poco después he cuidado a mi otro
hermano [...] tenia la costumbre de esputar
ahi por encima de los platos, siempre me
daba tantisimo asco, y sin embargo no po-
dia demostrarlo para no ofenderlo. (Freud,
1893-95, 102)

pierna de su padre. En su libro dedicado al estudio
pormenorizado de la puesta en marcha del dispositivo
analitico —a través de la nocion lacaniana de discurso—,
Marcelo Mazzuca se refiere a este incidente como una
“verdadera asociaciéon” (y no una simple ocurrencia)
que permite corroborar que el sintoma del sujeto es el
sintoma del Otro (Mazzuca, 2012, 74).

2 “¢Puede perderme? El fantasma de su muerte, de su
desaparicion, es el primer objeto que el sujeto tiene
para poner en juego y, en efecto, lo hace” (Lacan,
1964, 222).

En este punto, podrian destacarse di-
versas circunstancias: por un lado, esa
posicion de nifia discola —que no es inte-
rrogada— que confronta al Otro (en este
recuerdo, a la madre) y sostiene la priva-
cién como modo de relaciéon, dado que no
comer era un modo de respuesta y expre-
sion de su mala conducta; ahora bien, ¢por
qué recurria a ese modo de tensar la rela-
ciéon amorosa? Ese punto resta enigmati-
co, aunque debe notarse que la respuesta
del Otro no era menos exigente al hacer
consistir la satisfaccion de la necesidad -y
Freud confirma ese lugar transferencial-.
Por otro lado, seria interesante retomar el
hilo conductor que abre la consideracion
del asco y compararlo con el trabajo de
desciframiento que Freud realizara con
Dora, en funcién de la escena de la escale-
ra en que el sefior K le propinara un beso:

Yo llamaria ‘histérica’, sin vacilar, a toda
persona, sea o no capaz de producir sin-
tomas somadticos, en quien una ocasion de
excitacion sexual provoca predominante o
exclusivamente sentimientos de displacer.
Explicar el mecanismo de este trastorno del
afecto [...] en lugar de la sensacion genital
que en tales circunstancias una muchacha
sana no habria dejado de sentir, le sobre-
viene la sensacion de displacer propia de la
mucosa del tramo de entrada del aparato
digestivo, vale decir, el asco. [...] El asco
que entonces sintié no habia pasado a ser
en Dora un sintoma permanente, y en la
época del tratamiento existia s6lo de ma-
nera potencial, por asi decir. Comia mal y
confesaba cierta repugnancia por los ali-
mentos. (Freud, 1905, 27)

En el caso de Emmy, ¢podria aplicarse
la misma via interpretativa? El temor de
contagio con un hermano enfermo, asi



como el rechazo a las esputaciones del
otro, ¢deberfan causar placer en una sefio-
rita? Efectivamente, no se trata de lo que
“deberia” causar placer, sino de advertir
que en el caso de Emmy el desciframien-
to no tiene la orientacién que reconduce
a una transmutacion del afecto, ni a una
estructura de otra escena, sino que exhi-
be una “eleccion” que delimita una for-
ma de posicionamiento respecto de la
satisfaccion: privarse como un modo de
restarse ante un supuesto goce del Otro.
Asimismo, de la comparacién con el asco
de Dora deberia subrayarse el caricter no
permanente de la manifestacion (mien-
tras que la actitud de rechazo en Emmy
es constante), que, por cierto, también
implicaba una restriccion con la comida,
pero de otro orden. En Dora, el asco -y
el rechazo de la comida asociado- tiene la
forma de un sintoma en sentido estricto,
en la medida en que se presenta como un
retorno de lo reprimido. La explicacion de
Freud de la anorexia (y el asco) de Emmy,
en cambio, se explica de acuerdo con otras
coordenadas:

Si come apenas es porque no gusta de ha-
cerlo; y no puede obtener gusto alguno del
comer porque ese acto estd en ella enlaza-
do de antiguo con recuerdos de asco [...].
Ahora bien, es imposible comer al mismo
tiempo con asco y con placer... (Freud,
1893-95, 108)

De acuerdo con este comentario com-
parativo del caso de Emmy pueden desta-
carse tres cuestiones: a) por un lado, hay
una diferencia ostensible entre un sintoma
anoréxico (o una anorexia correlativa de
un sintoma histérico, como en el caso de
Dora)® y una posiciéon anoréxica; b) por

3 Asimismo, aqui podria afiadirse la “anorexia”
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otro lado, esta posicion anoréxica puede
ser llamada “histérica” en la medida en
que se sostiene en un goce de la privaciéon —
topico elaborado por Lacan especialmente
en el seminario 17 (Cf. Lacan, 1969-70)—,
situacion que caracteriza la relacion de la
histeria con el deseo; ¢) sin embargo, en
sentido estricto cabria distinguir histeria
y anorexia, segin haremos en el apartado
proximo.

DIALECTICA DEL RECHAZO

De acuerdo con la elaboracion del caso
de Emmy —comentado en el apartado an-
terior— cabe aislar una primera posicion
anoréxica, a partir de su relacion con el
Otro, presentandose en términos de quien
encarna un rechazo de la alteridad que, a
diferencia del rechazo histérico, no busca
su falta (como signo del deseo), sino po-
nerlo en cuestion como tal —aunque para
objetarlo necesite, parado6jicamente, de su
presencia—. Esta particular posicion fue
estudiada por Lacan en diferentes con-
textos, aunque se encuentra estrictamente
delimitada en “La direccién de la cura y
los principios de su poder” (1958) en los
siguientes términos:

Pero el nifio no se duerme siempre asi en el
seno del ser, sobre todo si el Otro, que a su
vez tiene sus ideas sobre sus necesidades, se
entromete, y en lugar de lo que no tiene, le
atiborra con la papilla asfixiante de lo que
tiene, es decir, confunde sus cuidados con
el don de su amor. [...] Es el nifio al que

alimentan con mas amor el que rechaza el

del Hombre de las ratas cuando se sometia a largas
caminatas que develaron su significado a través de la
asociacion significante articulada en torno a la palabra
“Dick”, en alemin “gordo, que remitia también
al nombre del primo de su amada. En este caso, la
anorexia se fundamentaria en una celotipia obsesiva
(Cf. Freud, 1909, 149).
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alimento y juega con su rechazo como un
deseo... (Lacan, 1958, 608)

De esta indicacion cabe destacar tres
aspectos: por un lado, el punto en que el
rechazo del Otro se juega a través del re-
chazo de la satisfacciéon de la necesidad;
por otro lado, el objeto de la necesidad
es rechazado ya que no vale como don de
amor (y, por lo tanto, el Otro da lo que
tiene); por dltimo, en funcién de lo ante-
rior, el rechazo de la anorexia es un modo
de sostener una versién amorosa del Otro;
dicho de otro modo, el rechazo del Otro de
la necesidad requiere la presencia intransi-
tiva del Otro.* Este requerimiento tiene su
manifestacion especifica en la pulsion oral
cuya forma es la de una demanda al Otro.

La demanda es una “exigencia del su-
jeto” (Lacan, 1960-61, 231) que se recor-
ta en la brecha entre lo se pide y lo que
se quiere. Por eso la interpretacion de la
demanda suele producir algtn tipo de re-
sistencia. Sin embargo, hay modos de la
resistencia de la demanda en analisis. El
objeto oral, para el caso, se presenta a
partir de la demanda de ser alimentado.
Ahora bien, por el hecho de ser palabra,
la demanda se estructura a partir de una
respuesta invertida:

Asi, debido a la estructura significante, a la
demanda de ser alimentado le responde, de
un modo que podemos llamar l6gicamen-
te contempordneo de esta demanda, en el
lugar del Otro [...] la demanda de dejarse
alimentar. (Lacan, 1960-61, 232)

El énfasis de esta referencia permite
apreciar dos cuestiones: por un lado, en
una primera acepcion, en la demanda oral

4 “Me pide..., por el hecho de que habla: su demanda
es intransitiva, no supone ningin objeto” (Lacan,
1958, 597)

se trata de que el Otro “quiera”, esto es, se
espera que éste responda, aunque su res-
puesta invierta la demanda; por otro lado,
si bien la relaciéon temprana madre-nifo
parece un modelo adecuado para esta
descripcion, no se trata mas que de una
derivacion empirica de una estructura mas
amplia, cuyo nucleo se encuentra en la
delimitacion de un vacio, “ese infimo gap,
esa hiancia, ese desgarro, donde se insinta
de una forma normal la discordancia, el
fracaso preformado del encuentro” (La-
can, 1960-61,232).

El circuito de la pulsion oral, enton-
ces, gira en torno al vacio que resiste en
la satisfaccion de la demanda. El vacio del
hambre tiene como correlato el vacio del
rechazo de dejarse alimentar. Como he-
mos dicho, diferentes dramas subjetivos
pueden dar cuenta de este dltimo modo
de sostener el deseo, como lo demuestra
la anorexia, que no sélo es relativa a la
comida, sino que también puede deter-
minarse en lo mental, por ejemplo, en la
incapacidad de ciertos sujetos para reco-
nocer ninguna idea como propia, al atri-
buirlas siempre al Otro. Anoréxico mental
no es quien no puede tener ideas por su
cuenta, sino aquel que —enfrascado en un
delirio de “originalidad”— no advierte que
todas las ideas son del Otro, que la luci-
dez en el pensar sobreviene de afuera, que
todo rapto de inteligencia es, en efecto, un
“robo”, que las ideas no se “tienen”, sino
que es preciso hacerlas propias. He aqui
un punto capital que permite plantear una
diferencia con la posicion de la histérica,
quien insiste también en un rechazo de lo
que viene del Otro, pero para acceder a
su deseo, para conservar una version del
Otro que la enlace a través del deseo. En el
primer caso se actiia una suerte de rechazo
de la funcién del Otro, en el segundo se lo



busca como deseante (desear un deseante).
Asimismo, el que no se cierre este circui-
to pulsional puede verse en casos graves
—como las psicosis— en que el vacio no se
constituye para el sujeto y, por ejemplo,
pueden encontrarse sintomas paradigma-
ticos como la insaciabilidad —comer hasta
que el vacio se produzca en el plato, de
forma exterior—.

De este modo, el deseo oral se recor-
ta en la forma de un “no es eso” —aunque
pueda haber distintos énfasis para una
misma frase, tal como destacamos en el
parrafo anterior—. Se trataria, entonces,
de un “deseo negativizado”; o bien, de
un “deseo innombrado y ciego” (Lacan,
1960-61, 233). La constitucién de este
circuito pulsional se verifica en ciertos
motivos clinicos que, eventualmente, se
manifiestan de modo explicito en la in-
fancia, como la adquisicion del “no” —esa
instancia que algunos psicélogos llaman
“oposicionismo infantil”-.

Por otro lado, respecto del estatuto
temporal de constitucion del deseo oral,
podria anadirse lo siguiente:

El eros que lo habita surge nachtraglich,
por retroaccion [...]. Y donde se ha exca-
vado el lugar de este deseo es en la deman-
da oral. Si no hubiera la demanda [...] no
habria ese lugar mds acd, de deseo, que se
constituye en torno a un objeto privilegia-
do. La fase oral de la libido sexual exige
este lugar excavado por la demanda. (La-
can, 1960-61, 242)

De este modo, el vacio del hambre no
es una mera necesidad, sino el resultado
del encuentro con la demanda del Otro,
a través del cual se delimita un resto con
el que el sujeto se identifica —al punto de
hacerse comer—:
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He aqui definida, pues, la fase oral. S6lo en
el interior de la demanda del Otro se cons-
tituye como reflejo del hambre del sujeto.
[...] Y de esta manera el sujeto estd abierto
a convertirse en objeto, pero, si puedo de-
cirlo asi, de un hambre que él elige. (Lacan,
1960-61, 247)

Ese resto que es el vacio no sélo funcio-
na como causa del deseo, sino que también
puede ser motivo de angustia. En el circui-
to oral, la angustia suele estar del lado del
Otro —como lo demuestran muchas expe-
riencias en que, con pacientes impulsivos
(que pueden actuar sus avatares fallidos
con la pulsién oral a través de conductas
cleptomanas, adicciones, etc., en las que se
articula el intento desesperado de llamar a
la contrademanda del Otro), es el analista
quien se angustia ante el relato de ciertas
secuencias en las que el sujeto no se re-
conoce-. Esta cuestién se manifiesta, por
ejemplo, en un fantasma cldsico, como el
del vampirismo. La posibilidad de que a
uno lo absorban, lo vacien, lo dejen sin
resto, es un efecto del encuentro con un
deseo oral que no ha terminado de consti-
tuirse, en el cual el sujeto exprime al Otro
en busca de ese resto que le permitiria si-
tuarse como deseante.

LA HOLOFRASE ANOREXICA

En funciéon de los apartados anteriores
pueden trazarse una serie de distinciones
clinicas en torno a “posiciones” anoréxi-
cas: por un lado, y en sentido amplio, se
localiza una vertiente histérica —sostenida
en la dialéctica del rechazo, propia del cir-
cuito pulsional de la oralidad, en la que
cabe distinguir la direccion al deseo del
Otro respecto de la puesta en cuestion del
Otro como forma de preservar el deseo—;
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por otro lado, esta posicién no es propia-
mente sintomadtica (como el caso de Emmy
lo demuestra, a través de la comparacion
con Dora, cuyo asco estaba asociado a
una anorexia sintomatica), aunque una
maniobra del analista podria consistir en
sintomatizarla, en la medida en que esté
asociada a un padecimiento; asimismo, en
cierto sentido cabe destacar la puesta en
juego de esta posicién como una forma de
acting out que, dirigida al Otro, reclama
su presencia para poner en escena el va-
cio constitutivo del sujeto, es decir, busca
rectificar al Otro respecto de esa nada que
come; sin embargo, esta forma de mostrar
el vacio no es privativa de esta vertiente
histérica, ya que es importante distinguirla
de otra posicion anoréxica —en la que pasa
a un primer plano un vacio que prescin-
de de la relacién con el Otro-.° Para dar
cuenta de este nuevo sentido de una posi-
cidn, es preciso darle al término un sentido
mas estricto (y no meramente descriptivo,
entendida como modo de relacién con el
Otro a través del objeto fantasmatico).
En el tramo final del seminario 11 La-
can proponia titular su seminario del afio
siguiente “Las posiciones subjetivas del
ser” (Lacan, 1964, 255). Si bien el semina-
rio llev otro titulo —“Problemas cruciales
para el psicoandlisis”—, Lacan no dejé de
retomar la cuestion de la posicion subje-
tiva, ese nucleo de real en la experiencia

5 Esta doble vertiente también es destacada por
Recalcati, aunque en otros términos, con las siguientes
palabras: “El sujeto femenino no usa solamente la
anorexia para extraer del Otro el signo de amor, sino
también para destruir al Otro del amor como tal. Este
estrago del lugar del amor es un tema de la anorexia
contemporanea que abre, no tanto a una clinica del
signo, sino a una clinica del vacio” (Recalcati, 1997,
135). En esta exposicion demostramos que en ambos
casos se trata de una clinica del vacio —ya que éste
también es un modo de elevar la expectativa de un
signo de amor—, mientras que la diferencia radica en
el modo de mostrar el vacio.

analitica, al referirse a la “conjugacion”
(en la clase del 16 de junio de 1965) de
tres términos: sujeto, saber, sexo, vincu-
lados a través de la division (el imposible
saber sobre el sexo que divide al sujeto).
Asimismo, Lacan aclara que “hay un cier-
to numero de posiciones subjetivas verda-
deramente concretas, a las cuales debemos
atender”. Desde este punto vista, la nocién
de “posicion” presenta un complemento
del concepto de estructura, a partir de tres
coordenadas precisas: la posicion del ser
del sujeto; la del ser del saber y la del ser
sexuado. De este modo, la nocién de po-
sicion busca esclarecer la particular elec-
cién sobre el saber supuesto al sexo que
viene a suturar la falta en ser del sujeto.
Esta vertiente tiene la ventaja teérica de
que permite pensar la posiciéon mas alla de
la “posicion” fantasmatica, donde el saber
tiene una incidencia real (como insignia)
que puede resumirse con el uso de un ma-
tema lacaniano: S,, es decir, un saber que
no es el propio de la cadena significante
(S,). Por lo tanto, es a través de la efec-
tuacién del sujeto a partir de la alienacion
significante, y su modo de separacion, que
cabe recortar esta nueva acepcion de la
posicion subjetiva. Un precedente de esta
orientacion se encuentra en el clasico libro
de M. Recalcati La #ltima cena (1997) en
los siguientes términos:

El estado limite no debe ser entendido como
una tercera estructura junto a la neurosis y
la psicosis, sino como posicion subjetiva es-
pecifica que se caracteriza por la debilidad
constituyente de la metdfora sintomdtica y
por lo tanto, por una cancelacion de la me-
tafora subjetiva, que por si misma no vale
como indice de una estructura psicdtica.
(Recalcati, 1997, 179)



Por un lado, es importante apreciar
que Recalcati no define la expresion “po-
sicion subjetiva” —y permanece, entonces,
proximo de la orientaciéon descriptiva
mencionada mds arriba, a la que aprehen-
de tangencialmente a través de su relacion
con la metafora (desvio que devuelve su
intencion al punto que queria soslayar: la
nocién de estructura; por lo demads, hablar
de una “metdfora débil” es un hdpax o el
nombre de un problema antes que su solu-
cién)—; sin embargo, Recalcati no deja de
esclarecer la especificidad de esta posicion
subjetiva a partir de lo que llama “holo-
frase anoréxica”:

La holofrase anoréxica se realiza en el
terreno de la identificacion. En la cual la
holofrasizacion del discurso se configura
como solidificacion monolitica del sujeto
a un solo significante Ideal: a la anorexia
como auto-coincidencia imaginaria del
sujeto con el Ideal, que excluye la division
suscitada en el sujeto por lo real de la pul-
sion. (Recalcati, 1997, 181)

Hay dos cuestiones que cabe destacar
de esta indicacién antes de otorgarle con-
tinuidad con el desarrollo subsiguiente: en
primer lugar, esta referencia no puede ser
atribuida a la psicosis, sin mas, justamen-
te porque es un intento de ir mds alld de
la formulacion estructuralista a través del
concepto de posicion; en segundo lugar,
antes que una “prescindencia” del Otro,
la holofrase permite pensar —con mayor
precision— un modo de relacion que anula
la separacion (en este sentido es que puede
afirmarse que se desprecia la alteridad del
Otro).

En términos generales, la holofrase es
una forma retdrica que, a diferencia de la
metafora, no tiene funcién de representa-
cién. De ahi que sea entendida como una
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“palabra-frase” que no puede descompo-
nerse, que congela y petrifica la cadena
significante, inmovilizando el discurso.®
De este modo, la articulacion significante
S,-S, queda coagulada y el sujeto pierde su
condicién de “ser representado”. A través
de esta incautacién en el Otro, el sujeto
falla en su posibilidad separarse.

Como destaca Recalcati, en el se-
minario 11 Lacan plantea la holofrase
como modelo clinico de “toda una serie
de casos”: la inexistencia de la metdfora
sintomadtica como efecto de la forclusion
del Nombre del Padre; el fenémeno psi-
cosomatico, que pone en cortocircuito la
relacion entre el objeto y el 6rgano (éste
no representa simboélicamente a aquél); la
debilidad mental, que expone la imposibi-
lidad de la separacién entre el nifio y el
Otro materno. A esta serie, Recalcati afa-
de la anorexia; sin embargo, ¢cudles son
las coordenadas clinicas de esta posicion
subjetiva?

G. Raimbault y C. Eliachef presentaron
estas coordenadas en el titulo mismo de
su libro dedicado a la cuestién: Las indo-
mables (1989). Mucho mads recalcitrante
que en la figura de un desafio al Otro,
esta posicion se circunscribe a través de
una voluntad férrea que, muchas veces, se
expresa en una militancia intransigente.
Por supuesto, no se trata necesariamente
de una militancia “temdtica” a favor de
la anorexia —aunque la situacién no po-

6 Pablo Peusner resume la presentacion clinica de la
nocioén de holofrase en los siguientes términos: “es una
nocién racional y absolutamente clinica, que puede
verificarse sin mayores dificultades, y que consiste en la
ausencia de los englobamientos crecientes tipicamente
significantes” (Peusner, 2008, 104) cuyo efecto radica
en un deslizamiento (glissement) sin anclaje que se
manifiesta, por ejemplo, en que alguien hable sin que
el efecto de lo que dice recaiga sobre su enunciacion,
punto en que se verifica que la implicacion subjetiva
nunca es con lo dicho, sino con el decir.
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dria descartarse— sino de la estructura de
un discurso que no encuentra merma dia-
léctica. En este sentido, la descripcion de
las autoras es convergente con el planteo
presentado por Recalcati en torno a la ho-
lofrasizacion del discurso. En la militancia
anoréxica el ideal no funciona como ins-
tancia de investidura libidinal de la ima-
gen, que soporta el reconocimiento yoico
a través de una imagen amable de si, sino
que el S, se manifiesta como cifra de un
goce concedido al Supery6. En este punto,
las autoras proponen un esclarecimiento a
partir de cuatro estudios clinicos de per-
sonajes historicos que podrian “iluminar”
y “diversificar” en diferentes coordenadas
subjetivas esta hipétesis general. En lo que
sigue, retomar el hilo conductor de estos
casos es una forma de precisar el concep-
to expuesto por Recalcati, otorgdndole
una mayor intuicion clinica, a través de
los elementos aislados, para delimitar una
posicion subjetiva desde la perspectiva
lacaniana:

a) El saber: la anoréxica no se relaciona
con el saber a través de la suposicion (de
una causa inconsciente para el padeci-
miento); a lo sumo, busca al interlocutor
como “profesional”, como alguien que
porta un saber expuesto —acreditado por
una Universidad, el Hospital u otra Ins-
titucion (Ideal)— que podria responder a
su interés, que no es el de desembara-
zarse de un sintoma o una practica, sino
permitirle llevarla a cabo de un modo
mas eficaz. Por eso es importante que
el analista defraude este lugar de asis-
tente de alguien que se posiciona como
orientada por un saber idealizado, que
no toca al cuerpo a través de la imagen
falica, y que, por lo tanto, deja al cuerpo
real como resto de esa exclusion. El caso

que consideran Raimbault y Eliachef al
respecto es el de Sissi, la conocida em-
peratriz, que, por ejemplo, al conocer a
su marido habria dicho: “jAmo tanto
al emperador! jLastima que sea empe-
rador!”. Esta afirmacion expone algo
que en su vida se habria de demostrar
de modo consecuente: ajena al mundo
de los valores falicos y de reconocimien-
to narcisista, su relacion con los objetos
libidinales transcurria al margen de la
mascarada y de las ficciones cortesa-
nas, mas alld del intercambio simbdli-
co y del deseo como causa. Con mayor
precision, la vida de Sissi se sostuvo en
una causa de otro orden: la de los ven-
cidos (los hingaros), a los que se uni6
no en funcion de la falta (lo que podria
haber sido una identificacion histérica),
sino para hacer consistir una resistencia
marginal, ese punto en que la excepcion
no confirma ni desafia la regla, sino
que instituye una ley diferente, la de su
propia norma. He aqui la singularidad
anoréxica de esta mujer, de la que poco
importa que ya a los 25 afios presen-
tard signos clinicos de desnutricion, o
bien que el desencadenamiento de este
empuje surgiera luego de la muerte de
su hija mayor, incluso cuando durante
aflos vivio desarrollando una actividad
fisica agotadora; lo especifico de Sissi
radica en esta voluntad de abrazar -mas
alld de la diplomacia— una causa no ne-
gociable, un saber que pone en jaque al
Otro (el Emperador, e incluso su suegra
Sofia), que no se presta siquiera al reco-
nocimiento de la diferencia, sino que es
una afirmacién brutal de la excepcion.

b) El sujeto: la verdad intrinseca a la for-
ma de saber indicada se manifiesta en
una determinada presentacion del ser



del sujeto; o, mejor dicho, de rechazo
de ese efecto de division que llamamos
“sujeto”. Si este ultimo se define por la
falta en ser, a través de la incidencia del
significante —que no puede significarse a
si mismo y, por lo tanto, s6lo produce
diferencia— el sujeto de la anorexia se
resume en una predicacion alienante
sobre el ser. “Ser anoréxico” es el titulo
de una primera instancia de reabsor-
cion de la division subjetiva en un signo
de goce.” Si el significante introduce la
repeticion, el signo es una figura de la
identidad; asi, la anorexia se presenta
representando algo para alguien, pero
de un modo exterior (para ese interpre-
tante que puede ser el observador) sin
alterar su estructura autorreferencial.
De acuerdo con esta perspectiva, podria
recordarse la operacion de alienacion
que Lacan expone en el seminario 11 a
través de la eleccion que se darfa entre el
ser y el sentido. La division del sujeto es
un efecto de haber elegido el sentido. La
anorexia, en cambio (en estos casos), es
una eleccion por el ser. Asi, por ejemplo,
Raimbault y Eliachef interpretan la par-
ticular decision de Antigona, quien des-
precia la ley de la Polis para someterse
a la ley divina, donde lo que importa es
el cardcter mortifero de su “desobedien-
cia”: “Asegura tu vida” es lo que Anti-
gona dijo a su hermana Ismena, en una
coordenada electiva que considera que
vivir sin la bolsa es lo mismo que morir.
Por eso, la eleccion de Antigona, en defi-
nitiva, es intransigente y no tiene retor-
no: ser enterrada viva. En un segundo

7 “:Por qué Lacan advierte la exigencia de volver
al concepto de signo después de haber disecado su
légica, insistiendo sobre la primacia del significante?
[...] para mostrar la discrepancia que existe entre
‘la verdad del goce’ —asi se expresa— y el campo del
saber.” (Recalcati, 1997, 190).
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nivel, esta eleccion trasunta un rasgo cli-
nico verificable con cierta generalidad:
la omnipotencia narcisista. La anorexia
se muestra incoélume no sélo ante la
palabra (del Otro) sino que no registra
las consecuencias de sus actos a partir
de una exacerbacion de la consistencia
yoica; o dicho de otro modo, el decir
como acto es particularmente resistente
en su presentacion clinica. De ahi que a
quienes se posicionan en esta coordena-
das se los suele caracterizar como “con-
troladores” —o, incluso, “obsesivos”—,
cuando toda esa diversidad variopinta
de actitudes defensivas deberia ser re-
conducida al esfuerzo de poner a distan-
cia cualquier sorpresa (en particular, la
del acto de hablar), en una situacién que
recuerda mds a la estructura paranoide
del yo -marcada por un desconocimien-
to radical (en dltima instancia, la omni-
potencia es una forma de enmascarar la
impotencia)—. Por tltimo, el tercer nivel
de la coordenada de elision de la divi-
sion subjetiva se encuentra —articulando
el goce de la identidad y la omnipoten-
cia yoica— en la particular severidad del
superyd en estos casos. Recalcati desta-
ca este aspecto como una segunda via
de la operacion del “gobierno anoréxico
sobre lo real de la pulsién”, junto a la
idealizacion estética del cuerpo, afia-
diendo la conocida circunstancia de que
la renuncia de goce que esa instancia
psiquica promueve suele desencadenar
una forma de gozar de la renuncia (Cf.
Recalcati, 1997, 147).

¢) El sexo: la particular identidad del sa-
ber (no dialéctico), que no hace lugar a
la alteridad, se comprueba clinicamente
en el ocultamiento de la diferencia se-
xual en la imagen especular. El culto a
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la imagen de la anorexia no atiende a
esta ultima como sefiuelo de la causa
del deseo, sino que es una forma vacia
—cuyo unico predicado a veces es el de
“belleza”—-. En el caso de Sissi, es co-
nocida su coleccion de fotografias de
mujeres “bellas”, donde esta condicion
oculta su posible oferta para el deseo.
En este sentido, la belleza no es mds que
otro nombre de la defensa que vacia y
desinviste el erotismo. Pero quiza sea el
caso de Catalina de Siena el que mejor
expone el modo en que el sexo inviste el
cuerpo a partir de un masoquismo mor-
tifero, signado por la voluntad del do-
lor: conocidas son las autoflagelaciones
que se propinaba, donde lo que importa
destacar no es tanto la satisfaccion pa-
raddjica a que daba lugar sino el punto
en que el suyo era “un cuerpo atravesa-
do por un ideal” (Raimbault-Eliacheff,
1989, 178). De este modo, el sexo no
es la mera “sexualidad” sino un modo
de posicion ante ese fracaso del instinto
que es la pulsion; eso que Lacan llamo
“sexuacion” y permite subrayar que no
s6lo se trata de la asuncién de un tipo
ideal del sexo, sino también de la posibi-
lidad de que la letra (la sagrada escritura
en el caso de la Santa) se haga carne, al
poner entre paréntesis el estatuto imagi-
nario del cuerpo para alcanzar su resto,
aunque éste ya no funcione como causa
extraida para el deseo sino como modo
de recuperacion de goce. En su caso se
amalgaman pureza y ascetismo, a pesar
de la podredumbre de las heridas que se
inflige, ya que este Ideal que hace mar-
ca sobre el cuerpo en lo real impone ese
designio: la mortificaciéon del cuerpo es
condicién de su espiritualidad y, como
es sabido, lo dngeles no tienen sexo:® “El

8 Para un desarrollo del cardcter angélico como

odio hacia el cuerpo se convierte en un
ideal comparable al amor que supues-
tamente debemos sentir por el cuerpo
‘limpio’. Pero por su piedad afectiva
mds que especulativa, Catalina tenia la
gran ventaja de poder comparar el odio
a uno mismo y el amor de Dios” (Raim-
bault-Eliacheff, 1989, 189). Este cuerpo
ideal, inhumano y asexuado, exige cui-
dados permanentes que le quiten todo
asidero sexual. Puede entreverse en este
culto del ideal una forma de religion
-y afirmar, por ejemplo, que “Dios es
Amor”- pero sin olvidar que el amor
desinteresado lleva, finalmente, al sacri-
ficio. He aqui el motivo de que Catalina
haya sido una santa y no una mistica.
Su éxtasis, en definitiva, es el de la in-
molacion o la expiacion del sexo, posi-
cién de objeto que debe ser analizada
de acuerdo con la convergencia de los
otros aspectos mencionados (el saber no
dialéctico y el signo como nombre coa-
gulado del sujeto).

d) El objeto: la articulacion de los diversos
componentes de la posicion subjetiva —
saber, sujeto y sexo— tiene como punto
de llegada, en el caso de la anorexia, un
recorte singular del objeto, que no sus-
cribe la oferta fantasmadtica a la causa
del deseo, sino que delimita una forma
de anclar en una satisfaccion especifi-
ca, que no cobra estatuto enigmdtico
—como ocurre con el sintoma- ni inter-
pela la “homeostasis” yoica. Se trata de
la obstinacién consagrada al Ideal, la
perseverancia en el ser que s6lo asume
como propias las causas caidas del Otro
(los vencidos, los oprimidos, etc.), res-
pecto de las cuales asume una actitud

posicién subjetiva contempordnea, aunque en otra
direccion a la aqui propuesta, Cf. Pommier, G. (2000).



sacrificial. Esta posicion es descrita por
Raimbault y Eliacheff en el comentario
que hacen de la biografia de Simone
Weil, quien muriese con signos clini-
cos de inanicion. Uno de sus poemas
—A una joven rica— expresa claramente
esta posicion en el siguiente verso: “tu
carne muerta, convertida en piedra por
el hambre”. Asimismo, su caricter re-
calcitrante —que algunos de sus amigos,
como R. Aron, resumen al decir que era
imposible discutir con ella por su em-
pecinamiento y porque no argumentaba
(rasgo que demuestra cierta inclemencia
no dialéctica)- se encontraba asociado
a una “pasion por la verdad”; dicho de
otro modo, el saber, al no condescender
a la articulacion significante, se volvia
“pasional”. He aqui la verdad en cues-
tién, que Bercher y Thibon, circunscri-
ben como una posicion concreta cuando
sostienen que “vaciaba” las palabras de
su interlocutor. Respecto de su imagen
corporal, y su presencia sexuada, el co-
mentario de G. Bataille es elocuente:
“Su indiscutible fealdad asustaba, pero
personalmente yo pretendia que tam-
bién ella, en cierto sentido, tenia algo de
verdadera belleza... sin duda era un ser
admirable, asexuado, con algo de nefas-
to”. De este modo, asi como su relacién
con el saber encontraba su verdad en el
vacio no-dialéctico, su belleza “fisica”
redundaba en el vaciamiento del cuerpo;
de ahi que pudiera afirmar de este ulti-
mo que no era mas que un instrumento:
“rebajar nuestro propio cuerpo al rango
de herramienta, y nuestras emociones al
rango de signos”. Queda asi delimitado,
entonces, el altimo aspecto de esta posi-
cién de objeto: la petrificacion del sujeto
en signo.
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CONCLUSION

Posicionarse como una “indomable” es
el correlato clinico de la hipétesis teori-
ca que propone una identificacion con el
Ideal —con la consecuente holofrasizacion
de la articulacion significante— que pone
en jaque la extraccion del objeto como
resto de la operacion de separacién. Por
eso Recalcati sostiene que la via de tra-
tamiento de esta forma de anorexia re-
quiere como paso previo una fractura de
la coagulacién idealizante a través de lo
que llama una “bulimizaciéon” de la ano-
rexia. Incluso, Recalcati arriesga a llamar
a este giro de la anorexia hacia la bulimia
una suerte de “ruptura histerizante” (Re-
calcati, 1997, 180). Podria considerarse
acertada esta afirmaciéon desde un punto
descriptivo, en la medida en que la bulimia
—a partir de la desestabilizacion narcisista
que supone y el llamado al Otro que da
a ver— implica un circuito de apertura, al
menos respecto del cardcter intrusivo de
la satisfaccion; sin embargo, en sentido
estricto, es dificil hablar de una “histeriza-
cién” donde la relacion con el Otro no cir-
cunscribe una demanda articulada a una
suposicion de saber y, por lo general, este
paso no va de suyo en la bulimia. En todo
caso, esta ultima podria ser una condicion
necesaria pero no suficiente; y, de hecho,
la experiencia clinica demuestra otra posi-
bilidad de tratamiento de la anorexia que
no necesariamente realiza un “pasaje” a
través de la bulimia (la cual, por lo demas,
suele continuar encriptada en el goce su-
peryoico, al que se afiade el caricter fijo de
la culpa, del que la anoréxica suele estar
mds o menos a salvo a partir del caracter
“logrado” de su defensa).

Si en el primer apartado hemos ubica-
do una forma de la anorexia, cuyo rasgo
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paradigmatico podia ser entrevisto en el
acting out que desafia al Otro, en busca
de un signo de amor —como rechazo de la
necesidad—, en el caso de la “indomable”
(menos proclive a la relacién con el Otro)
se descubre el repliegue sobre la satisfac-
cién —ya no sobre el deseo, como en la ver-
tiente histérica—. Ahora bien, ¢cémo abrir
esa cripta de goce que no reconoce las
claves del Otro? Ocasionalmente, en estos
casos mds problemdticos, ademds de la
sancion de que incluso para rechazarla se
requiere de la presencia del Otro, encon-
tramos una maniobra recurrente: apostar
al enganche con el Otro a través del objeto
voz, ese objeto esquivo que puede introdu-
cir una instancia de alteridad mas alla de
la demanda, pero también sin suponer la
estructura mostrativa del acting out —de-
pendiente de la mirada-. Desarrollaremos
esta cuestion en un articulo posterior, sub-
sidiario de la investigacion aqui iniciada.
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RESUMEN: Sintomas contemporaneos es una interesante manera ubicar como la particu-
laridad de la época va delimitando un posicionamiento en la clinica, que no es sin la ética
del analista ante los diversos modos de presentarse algo que aqueja.

El recorrido del presente trabajo se centra en los sintomas actuales propios de la infancia
recortando la mirada sobre el nifio denominado «Amo», con la intencién de abrir pregun-
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modos en los que puede manifestarse basculan entre la abulia y la hiperactividad, en ello
se pone en juego el cuerpo llegando incluso a agitaciones o gran excitacion pulsional.

Delimitar una zona donde el nifio, o los nifios, son ubicados y hasta nombrados con de-
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ABSTRACT: Contemporary Symptoms is an interesting way to locate how the particula-
rity of the time delimits a position in the clinic, which is not without the analyst’s ethics
in the face of the various ways of presenting something that ails.

The route of this work focuses on the current symptoms typical of childhood, cutting the
gaze on the child called «Tyrant», with the intention of opening questions and possible
ways of approach. The theme leads to an investigation on the subjective constitution
introducing questions about a jouissance characterized as narcissistic, from where the
subjects respond with the body rather than with their symbolic universe. The ways in
which it can manifest itself oscillate between abulia and hyperactivity, in which the body
is put into play, even leading to agitation or great instinctual excitement.

Delimiting an area where the child, or children, are located and even named with excessi-
ve names, is of interest as an opportunity to make room for new symptoms in the analyti-
cal device, and to provide possible guidelines in the direction of the cure.

KEYWORDS: Tyrants Children - Symptoms - Time - Subjective Constitution - Body
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Hablar de sintomas contempordneos es
una interesante manera de ubicar como la
particularidad de la época va delimitando
un posicionamiento en la clinica, que no
es sin la ética del analista ante los diversos
modos de presentarse algo que aqueja.

El psicoandlisis orienta sus desarro-
llos entre el orden propio de cada época
y las manifestaciones sintomadticas que en
ella se despliegan. El tiempo que nos toca
vivir se encuentra signado por la varia-
cién, lo efimero, un imperio de exigencia;
donde la declinacién de una norma gene-
ral reguladora contrasta con el relativismo
en que cada quien proclame la propia nor-
ma exigiéndola para todos, volviéndola
imperativa.

UN LAZO DEBILITADO. UNA PUNTUA-
CION DESDE EL PSICOANALISIS

El psicoanilisis propone una articulacién
posible entre pulsion y sintoma, como
también entre este y el malestar en la cul-
tura. Asi entonces, se inscriben el sintoma
y las formas inéditas de subjetivacion en el
lazo social en el cual se manifiestan.

Lacan, en un momento de su ensefian-
za, se interroga por el malestar presente en
la cultura de la época, por el estatuto y lu-
gar del goce desde donde formaliza lo que
dio en llamar los discursos como un modo
de tratamiento del goce, y establecimiento
de lazo social.

El avance de la ciencia y el capitalismo
dan lugar al imperativo de decir y mostrar
todo, habilitando la pérdida de la vergiien-
za. De la desaparicion de la vergiienza nos
habla Miller (2003) como un sintoma de
época, relaciondndolo con la funcién del
Padre que no opera de la misma manera,
no regula la relaciéon entre los hombres
como en otro momento. Se instala un
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modo de tramitar el goce desde donde se
produce el rechazo a la castracion. Queda
asi, deslocalizado el goce habilitindose un
empuje al mismo.

El malestar de nuestra época decanta en
una serie de manifestaciones sintomaticas
como efecto de la devastaciéon producida
por la perturbacion del lazo social. Sujetos
cada vez mds aislados, deslumbrados por
goces solitarios que transitan como des-
orientados entre el goce del propio cuerpo
y la serie de objetos que se ofrecen al con-
sumo, sin dar lugar al sujeto y su palabra.

Siguiendo a Miller (2014), los pseudo
discursos capitalista y cientifico no solo se
han tornado prevalentes, sino que desde
su aparicion han destruido la estructu-
ra social de la experiencia humana: «El
Nombre del Padre segun la tradicion ha
sido tocado, ha sido devaluado por la
combinacién de los dos discursos, el de
la ciencia y el del capitalismo» (p.3). Un
gran cambio se ha producido en el orden
simbélico, resquebrajando el Nombre del
Padre y haciendo prevalecer «un gran des-
orden en lo real en el siglo XXIL.» (Miller,
2014, p.8).

En esta orientacion Goldenberg (2014)
se interroga acerca del malestar en la ac-
tualidad y sostiene que la globalizacion y
el avance de la tecnolégica han acentua-
do la inexistencia del Otro y la consisten-
cia del Mercado. Plantea que en nuestra
época el Ideal no tiene funcién regulado-
ra, mas bien lo que opera en el discurso
actual serfa el mercado intentando uni-
formar modos de gozar: «el imperativo
del discurso actual es jdebes gozar mas!»
(Goldemberg, 2014, p.4).

Ante la ausencia de un Otro que regule,
lo que deviene es el imperativo: Goza. El
nifio —en tanto sujeto— no es ajeno a los
efectos que venimos situando.
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LA FUNCION DEL PADRE EN LA FAMI-
LIA Y EN LA CIVILIZACION

La historia de la infancia remite, entre
otros datos, al Siglo XX denominado el si-
glo del niflo, momento desde donde se al-
canzaron logros importantes en derechos
y proteccion. Si bien podemos asegurar
que se han producido progresos importan-
tes en la época actual, y aun asi nos resta
mucho por hacer, no podemos ignorar los
avances sobre la atencién y cuidados al
nifo en el siglo pasado. La época marcd
un ideal de nifio que fue estableciendo un
modo de abordarlo y estudiarlo. El siglo
XXI nos coloca a gran distancia de ese
ideal, contactandonos con un mas alld del
mismo. Tenemos hoy diversos modos de
organizacion familiar, también distintos
tipos de filiacion, por ende, diversos nifios;
ya no se trata del ideal.

La familia forma parte de un contex-
to sociocultural, el sistema simbolico im-
perante nutre la familia tornandola valor
simbdlico y estableciendo coordenadas
que en su seno sitan al sujeto. En Noia
sobre el ninno Lacan (1969) aborda los lu-
gares del padre y la madre:

La funcién de residuo que sostiene (y al
mismo tiempo mantiene) la familia conyu-
gal en la evolucién de las sociedades pone
de relieve lo irreductible de una transmisién
(...) que conlleva una constitucion subjeti-
va, lo que implica la relacién con un deseo

que no sea anoénimo. (p. 393)

La frase acentda que el nifio se cons-
tituye como sujeto en una referencia a un
deseo que no tiene que ser sin nombre,
no puede ser anoénimo, no puede ser cual-
quiera. En esta orientacidn, la funcién de
la madre y del padre son significativas. La
madre lo es, en tanto, sus cuidados llevan

la marca de un interés particularizado; y el
padre, desde su nombre constituye el vec-
tor donde la ley del deseo se encarna.
Tanto la madre como el padre se dis-
tancian de figuras ideales como también
de los padres de la realidad. Este padre de
la realidad hoy estd presente como nunca
lo habia estado en la historia de la huma-
nidad; realiza diversas tareas junto a sus
hijos, juega, los acompana, entre otras
actividades, no obstante, algo no anda del
todo bien. El padre que interesa importa
en tanto funcion. Hay una distancia entre
el padre de la realidad y la funcion del pa-
dre articulador de lo simboélico. Laurent
(2018), en relacién al tema, nos recuerda:
«Un hombre (...
respeto porque hace una metdfora parti-

) es digno de amor y de

cular con esta madre en tanto que como
mujer ella causa su deseo.» (p.13). Opera-
cién que posibilita ubicar a la mujer como
causa de deseo del hombre, separando al
nifio del deseo materno, del lugar de ob-
jeto. Serd necesario que el nifio sirva a la
madre como objeto transicional, y no que
permanezca en el lugar de objeto (Lacan,
1968, p. 389).

La cita ubica la discusion que el psi-
coandlisis de orientacién lacaniana re-
toma para abordar las transformaciones
propias de fines de siglo XX, principios
del XXI, y los sintomas que en ella se pre-
sentan. En nuestros dias, esta funcion se
encuentra dificultada. Como previamente
situamos, la articulacién a lo simbdlico
no estaria operando, por lo tanto, lo que
regula, organiza y permite el lazo al otro,
va quedando desabrochado del orden sim-
bélico tomando una forma mas rigida y
dura, dejando al padre y a la familia mas
del lado de la «forma» de hacer familia,
y no centralizado como funcién (Laurent,
2018). Las familias de este nuevo siglo



El Sujeto y La época: Nifos Amos

The Subject and The Time: Tyrants Children // Esp. Natalia Savio - Esp. Laura Schiavetta

pueden delimitarse como menos simboli-
cas, con menor capacidad para transmitir
un orden acogedor y orientador.

NiKkos AMos

Autoras como Adela Fryd (2009, 2013,
2014), Moénica Pelliza (2014), entre otras,
identifican aspectos que signan el sufri-
miento psiquico de nifios de hoy delimi-
tando un grupo de conductas caracteri-
zadas como tirdnicas, desafiantes, y a sus
actores como nios amos/tiranos.

En general, se refieren a nifios que no
responden o aceptan reglas, que permane-
cen «en posicion de objeto “a” que tira-
nizan con el yo quiero» (Pelliza, 2014, p.
250). Fryd (2009a) bautiz6 a estos nifios
como «nifios amos»; desde otras corrien-
tes del psicoanalisis también puede encon-
trarse la referencia a «nifios tiranos».

Estos pequefios son descriptos como
déspotas, caprichosos, mds amos que sus
padres y ubicados en relacion de paridad
frente a cualquier adulto. Desde sus pri-
meros afios parecen hacer lo que quieren,
responder cuando quieren y se conducen
por lo que ellos deciden, marchan solos y
al parecer nadie los puede parar. Fascinan
a los adultos quienes quedan impotentes o
atemorizados frente a ellos.

Parafraseando a Fryd (2014b), en ge-
neral esos nifios responden con el cuerpo,
desde la abulia hasta la hiperactividad,
es decir, muchas veces suelen pasarse de
revoluciones en su excitacién o agitacion
pulsional. La psicoanalista expresa:

Son nifios que no pueden acceder a los pro-
ductos de un discurso, como cuentos, histo-
rietas o montajes de ficcién con muiiecos.
La satisfaccion estd tan ligada a los objetos
que lo que muestran los gadgets es como el
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objeto tiene mas valor que el ideal. (Fryd,
2009b, p.33).

Podria decirse que el lazo con el otro
se observa dificultado, perturbado. Fryd
(2014a) justifica la necesidad de agrupar-
los como «nifios amos» porque, aunque
planteen diferencias de estructura, la auto-
ra sostiene que pueden observarse elemen-
tos comunes entre estos nifios. Remite a
las operaciones de alienacién y separacion
para ubicar que, en este punto de andlisis,
presentarian caracteristicas singulares. La
autora de marras supone que estos nifnos
permanecerian alienados al deseo mater-
no, a la lengua materna. Muy pegados a
un goce narcisista. En ellos podria obser-
varse la eficacia del capricho materno sin
la mediacién del Padre. En ese sentido sos-
tiene: «complicado en la alienacién signi-
ficante, el sujeto puede optar por una falsa
separacion. Es decir, que alli donde no se
puede producir y donde hay dificultades
en generar una separacion, esta termina
jugdndose en el cuerpo» (Fryd, 2013, p.7).
Las dificultades en la separacion no darian
lugar a que surja la pregunta sobre el enig-
ma del deseo del Otro, observandoselos en
una lucha infinita por separarse de este. En
palabras de Arruda Grostein (2014), mads
que intentar separarse estos nifios se en-
cuentran huyendo, lo cual no promoveria
una separacién de los significantes paren-
tales.

Prepotencia y omnipotencia, indiferen-
cia o desafio y disgusto van signando el ca-
mino de esta lucha o huida de padres mas
permisivos, individualistas, entre otros. Se
advierte asi, que presentarian dificultades
para intermediar, declinacion en la figura
paterna antes mencionada que dejaria al
nifio del lado materno.
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Padres y formas inéditas de subjetiva-
cién que toman relevancia y lugar en el es-
cenario del hipermodernismo, decantando
en desafios para la clinica actual. Una cli-
nica del cuerpo, de un cuerpo que se agita
dando cuenta de la «vertiente mortal de la
excitacion» (Fryd, 2014a, p. 233).

A MODO DE CIERRE

Elideal de nuestros dias es diferente al que
advertiamos durante los siglos XIX y XX.
La reconfiguracion de los lazos sociales,
de la familia, época signada por la preemi-
nencia del objeto de consumo como privi-
legiado, no es sin un nuevo orden del mun-
do y de los escenarios que el nifio habita.
Delimitar una zona donde el nifio es
ubicado y hasta nombrado con denomi-
naciones excesivas, interesa como ocasion
para hacer lugar a los nuevos sintomas en
el dispositivo analitico, propiciando orien-
taciones posibles en la direccion de la cura.
Recordamos la nociéon de «Neutrali-
dad» analitica, perspectiva que implica
una posicion. Lejos de dejarnos cautivar
por situaciones tefiidas por nominacio-
nes y resoluciones rapidas que terminan
siendo ilusorias, mds bien implica una
posicién conveniente al analista de man-
tenerse advertido de un deseo que va mds
alla, no poniendo el acento en el ideal sino
en el nifio, interrogando el real que pueda
ubicarse (Laurent, 2018). Compartimos,
en este sentido, las palabras de Graciela
Brodsky (2010) quien transmite la idea
de neutralidad vinculada tomar partido
dentro y fuera del consultorio a favor del
sujeto; de su goce singular y de su sintoma.
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APERTURA, ALGUNAS REFERENCIAS
A LA HISTORIA DE LA CARRERA Y LA
PROFESION

Me emociona, me conmueve especialmen-
te la presentacion que hizo el secretario de
Asuntos Estudiantiles de nuestra Facultad,
Psc. Nahuel Senzamici, con tanto afecto y
reconocimiento, cosa que agradezco por-
que en su decir nos introdujo en uno de los
temas que hoy vamos a considerar.
Comencemos con dos perspectivas de
su discurso: el tiempo de nuestra historia
como colectivo socio-cultural y la genero-
sidad. Hace cuarenta afios, para la época
que nos desmembraban la patria, no tenia-
mos profesion y nuestro titulo universita-
rio, psicélogo/a, se consideraba “subver-
sivo”. Eramos, segin la dictadura militar,
“agentes peligrosos para la paz social o la
seguridad nacional”. Estudiar a Sigmund
Freud, o, a Jean Piaget, era contrario a los
valores nacionales y a las cristianas ver-
dades establecidas. No me crean, vayan,
busquen en los libros, en los diarios de
esa época, “googleenlo”, o, consulten Wi-
kipedia, y, después, me cuentan; me estoy
quedando corto. Les aseguro que para la
dictadura militar, tanto la de 1966, como
la del 1976, esos genocidas, estudiar psico-
logia y recibirse era ser portadores de una
especie de virus muy peligroso; no éramos
portadores de un titulo universitario de
primer nivel, obtenido con el trabajo sos-
tenido del estudio, éramos una especie de
locos y locas, y en consecuencia fuimos
reprimidos por la “revolucién argentina”
(1966) y por “el proceso de reorganizacion
nacional” (1976). En lo real, la represion
fue palos, carcel para muchos, cesantias
arbitrarias, y desaparicion de compaiieros
y colegas cuyos nombres ustedes pueden
leer en el permanente homenaje que les ha-
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cemos en el acceso a nuestra Facultad. La
carrera estuvo cerrada varios afios, las in-
cumbencias de nuestro titulo fueron gro-
seramente limitadas, a punto tal que para
trabajar en psicoterapia lo debiamos hacer
bajo la tutela de un médico. En pocas pala-
bras, ese era el panorama hacia fines de los
setenta. Pero tanto atropello fue consoli-
dando entre nosotros la necesidad vital de
hacer algo para nuestra defensa y en opo-
sicién a una politica de estado que apunta-
ba a nuestra desapariciéon como personas
y como profesion. Asi podriamos expresar
nuestra causa comun consistente en la or-
ganizacion social y el reconocimiento legal
de nuestro trabajo, causa cuya legitimidad
recorria la conciencia de todos los psicolo-
gos y psicologas de la Argentina.

En cuanto a la generosidad, més alld
del don en el plano individual, es algo be-
llo que surge por la entrega singular al lo-
gro de la causa comun. Es en el lazo con el
otro, en el dar y recibir, en la humildad que
exige la lucha permanente por la dignidad
y el honor, como se manifiesta la generosi-
dad. Les digo esto porque creo que asi ha
sido la naturaleza del sentimiento profun-
do de co-pertenecer a un sector social que
debia organizarse y luchar por su pleno
reconocimiento social y legal. Se trabajo
muy duro hasta que en el 84, con la res-
tauracion de la democracia y la presiden-
cia del Dr. Raul Alfonsin, empezaramos a
lograr todo lo que nos habiamos propues-
to en cuanto al reconocimiento pleno de
nuestro titulo, nuestras organizaciones,
nuestro trabajo y las instituciones de la
psicologia en todo el pais.

Haber aportado algo a nuestra causa
comun me da la tranquilidad de cerrar mi
carrera académica y profesional rodeado
del afecto del conjunto de mis compaferos
de trabajo, con quienes desde hace tanto
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tiempo venimos bregando en el mismo
camino. Hemos conformado un grupo de
trabajo comprometido con el ideario su-
premo de la Universidad Publica a partir
de una labor intelectual y de formacion
permanente.

OBJETIVOS Y CONTENIDOS
DE LA CLASE

La materia Psicologia pertenece al Depar-
tamento de Psicoandlisis y al de Primer
Afo; hoy trataremos de mostrar nuestro
modo de iniciar el estudio de algunos con-
ceptos del psicoanalisis freudiano porque
al abordar la psicologia como disciplina,
no se puede desconocer la influencia que,
en todas sus ramas, ha tenido la formu-
lacion del Inconciente (Icc) como sistema
determinante de todo el campo de la con-
ducta y de la mente humanas, tal como lo
propuso Sigmund Freud (Freiberg,1856
/ Londres, 1939). Hoy daremos una idea
general, inevitablemente esquemadtica, de
nuestro programa de trabajo e investiga-
cién cuyo eje es instalar la nocion de que
la subjetividad no es un escenario interior
de un individuo, sino, al contrario, es una
red tejida en la dimension de la alteridad
(la relacion con el otro) en la que el sujeto
se constituye escindido; es decir, dividido
entre lo que se representa de si mismo en
el sistema de la conciencia (Cc) y lo que
de lo mds profundo de su ser — parafra-
seamos a Freud - pertenece a otra escena,
a la del sistema inconciente (Icc). Dicho
de otro modo, atrapados en los juegos de
nuestra conciencia nos desconocemos, no
sabemos casi nada de nosotros mismos.
Esta division, este corrimiento del centro
de nuestra conciencia es resultado de nues-
tra relacién originaria con el otro. Guia-
dos por la lectura de textos de Sigmund

Freud, lo nuestro es invitarlos a pensar
la idea de que no llegamos a este mundo
siendo un ser aislado que luego, a medida
que crece se “socializa”, se va acomodan-
do a los vinculos con los otros; la verdad
es exactamente lo contrario: llegamos al
mundo enlazados sustancialmente con el
otro primordial en quien se gestd nuestra
vida, la madre, y dependemos absoluta-
mente de los otros, madre, padre, o quie-
nes cumplan con la funcién de asistencia
necesaria durante los primeros cinco afos
para ir transformandonos en seres huma-
nos; es decir en seres que hablan insertos
en las normas de la cultura y la sociedad.
Entonces, la subjetividad, lo que nos cuali-
fica como sujetos, no es innata; es una tra-
ma que se va tejiendo en los lazos con los
Otros y que nosotros caracterizamos como
la dimensién de alteridad que nos consti-
tuye como seres hablantes, en seres que,
solo por eso (no por “poseer razén”), so-
mos diferentes del resto de los seres vivos.

Pensamos que psicoandlisis y psicolo-
gia son dos universos discursivos diferen-
tes que promueven teorias y practicas en
el campo de la subjetividad, tienen nume-
rosas divisiones, escuelas y tendencias, no
son discursos unitarios y entre ellos hay
zonas que se intersectan y otras que se
excluyen. Muchos psicélogos no quieren
saber nada con el psicoandlisis, asi como
muchos psicoanalistas reniegan de la psi-
cologia; lo cierto, como ustedes ven, acd en
Rosario, como en casi todas las universi-
dades del pais, la teoria del psicoanalisis se
ensefa en las facultades de psicologia que
nos titulardn como “psic6logo/a”. Esto
lo dejamos asi senalado pero es un tema
que merece mucha atencién, que ustedes
irdn pensando a lo largo de la carrera, y
que, por ahora, necesitamos ir poniendo,
digamos, las primeras letras en este asun-
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to. Nosotros estudiaremos algunos con-
ceptos en varios textos de Sigmund Freud,
el creador del psicoandlisis; dado que el
campo del psicoandlisis estd fragmentado,
al igual que la psicologia, es saludable to-
mar una posicion para no confundirnos en
la diversidad de sus escuelas y corrientes.

Avancemos con una definiciéon de Psi-
cologia. Se trata de aquella que difunde
la American Psychological Association
(APA):

Psicologia es el estudio de la mente y
de la conducta humana, en su dimension
individual y social y en todas las etapas de
su evolucion, con el objetivo final de pro-
pender al bienestar de la persona humana.

Aparentemente es una definicion gene-
ral, bastante clara, cuyo significado no de-
beria ofrecer mayores dificultades. En esta
tedrica interrogaremos, con recursos freu-
dianos, algunos de los términos o concep-
tos que la componen; para esto, necesita-
mos definir “psicoandlisis”. Comparen las
definiciones y verdn cémo, desde el vamos,
se patentizan las diferencias entre ellas.

DEFINICION Y VIGENCIA
DEL PSICOANALISIS

La definicién de psicoandlisis, siguiendo
a su creador, Sigmund Freud, tiene tres
niveles: es un procedimiento terapéutico,
un método de investigaciéon y un cuerpo
tedrico, cuyo objeto de estudio es el In-
conciente (Icc) a partir de sus formaciones,
tanto normales: suefios, equivocaciones,
desmemoria, chistes, etc., como patoldgi-
cas: sintomas, inhibiciones, delirios, etc.
En estos términos, desde siempre, digamos
1900, Sigmund Freud, caracteriz6 al Psi-
coanalisis.

Con Soledad Cottone y Cecilia Greca
escribimos un trabajo en el que damos
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nuestra opinién sobre las razones por las
que el psicoandlisis sigue vigente, superan-
do criticas y proscripcion a lo largo del
siglo XX, y por qué es importante com-
partir con ustedes algunos de sus concep-
tos fundamentales y avanzar en hacer esta
relacion y diferencia con la psicologia. En
ese escrito decimos que hay tres 6rdenes
de razones por las cuales el Psicoanalisis
continia vigente, esas razones estan co-
nectadas con la definicion que recién les
propuse (Cottone, S., Greca, C. y Gentile,
A.,2017).

Decimos que el psicoanalisis sigue vi-
gente por tres cuestiones. La primera, por
ser un recurso poderoso en la elaboracion
de pensamiento critico y libre. Un instru-
mento, un modo de pensar que resiste a
que confortablemente
capturados en los ideales normalizadores

permanezcamos

y concentracionistas (en el sentido preciso
de un ideal que sostiene un tipo de lazo
social en el que el sujeto queda reducido a
ser un objeto) que se ofrecen en el actual
estado de la cultura.

La segunda razén importante por la
cual el psicoanalisis tiene vigencia es por-
que desde su fundacién, por Sigmund
Freud en 1900, continda siendo la teoria
mds completa acerca del funcionamiento
del psiquismo humano tanto en lo normal
como en lo patologico.

Necesitamos hacer una aclaracién im-
portante porque acabamos de introducir
un término que ya marca una diferencia
con lo definido en la psicologia: el térmi-
no “psiquismo”. En la primera hipétesis
sobre la estructura y funcionamiento de
lo animico, S. Freud no usa —ni lo hara
casi nunca- la palabra “mente”. En vez
de aparato mental, expresion utilizada en
su época, Freud habla de “aparato psiqui-
co” (Freud, S., 1993 a, p. 530 y ss.). Lo
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psiquico como un ensamble disruptivo de
tres sistemas diferentes: inconciente (Icc),
el primordial y mas importante, el sistema
preconciente (Prec) y el conciente (Cc). Por
otra parte, “mente” connota el conjunto
de complejas funciones dependientes del
cerebro, tanto a nivel cortical como sub-
cortical. En cambio, el “aparato psiquico”
postulado por Freud no tiene localizacion
anatdmica, su motor es el deseo inconcien-
te, e incluye en su organizacion a las pul-
siones del yo, las sexuales, la pulsion de
Vida, la de Muerte, el principio del placer,
el principio de realidad, el funcionamien-
to permanente y conflictivo de los proce-
sos primario y secundario. Nada de todo
esto se atisba en el reduccionista concepto
“mente”. En el psicoandlisis se trata de in-
conciente (Icc) y pulsiones como objetos
privilegiados para la investigacion; en la
psicologia se trata de otra cosa: mente y
conducta. Entonces, nosotros adherimos
a quienes piensan que la red tedrica que
Freud elabord, entre 1900 y 1939, tratan-
do siempre de dar cuenta de los problemas
que encontraba en su practica clinica, te-
rapéutica y tedrica, es hasta la actualidad
la teorfa mas completa acerca de la estruc-
tura y el funcionamiento del psiquismo,
digaimoslo de un modo muy freudiano,
“del alma humana”. Alma o psiquis for-
mateada en sistemas diferentes (Icc, Precy
Cc), cuyo funcionamiento se asienta en las
disrupciones entre ellos. El psicoandlisis se
nutre del deseo, del conflicto, de la vida
del ser humano atravesado por el lenguaje,
la sexualidad, la historia y la cultura y es
por esto, yo creo, que a ustedes les gustara
mucho comenzar a estudiarlo.

La tesis que el psiquismo, o el alma, estd
conformada por tres instancias o sistemas
diferentes cuyo empalme es conflictivo, es
una tesis inasimilable por la psicologia. El

psiquismo no es la mente ni es equivalen-
te a la conciencia, aqui tienen ustedes una
diferencia conceptual profunda a nivel del
modo de formular el objeto de estudio del
psicoanalisis y el de la psicologia. El in-
conciente (Icc) referido por Freud como el
objeto de sus investigaciones, es lo repri-
mido, es el sistema mas importante y no
estd disponible para la conciencia (que se
formara mucho después). El sistema Icc es
el registro de las huellas de memoria de
todas las impresiones y vivencias de los
cinco primeros afos de vida, imposibles de
recordar o de recuperar por la conciencia
pero que se expresan, con las formacio-
nes que ya les mencioné, en el presente de
nuestra vida cotidiana. En sintesis: con la
division al nivel del psiquismo - Ice, Prec,
Cc - Sigmund Freud nos dice que somos
impotentes de recordar los afios formado-
res de nuestra condicion humana. Hasta
aca nos trajo sefialar la importante dife-
rencia entre psiquismo y mente.

Es necesario que me permitan dos con-
sideraciones importantes, la primera es
sobre la perspectiva de lectura que adop-
tamos y la segunda es sobre lo que Freud
pensaba de la relacion entre psicoandlisis
y psicologia. Vamos con la primera; ya di-
jimos que dentro del psicoanalisis, al igual
que en la psicologia y al igual que en to-
das las ciencias sociales, hay numerosas
corrientes y escuelas, numerosas perspec-
tivas, pero nosotros nos vamos a mantener
dentro de las letras de Sigmund Freud. Lo
cual no quiere decir que proponemos leer
a Freud como si estuviéramos en 1930,
nuestra lectura estd marcada e incluso,
sesgada, por otros autores y otro espiritu
de época. Un autor que influye nuestro
modo de acercarnos a la letra de Freud
y que forma nuestro entendimiento del
psicoanalisis, es la ensefianza de Jacques
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Lacan (Paris, 1901- Paris, 1981) maestro
de la escuela francesa, quien “retornando
a Freud” modificé mucho de los conceptos
del psicoanalisis, revitalizindolos. Jacques
Lacan, entonces, es uno de los autores
que nos organiza la lectura de Freud, es
imposible decir que hacemos una lectura
pura de Freud. En cuanto a la segunda
consideracién, es importante aclarar que
Sigmund Freud decia que el psicoanalisis
no es “toda” la psicologia, ni tampoco que
fuese una “parte”; sino que la perfecciona
y puede contribuir a perfeccionar sus fun-
damentos y su enseflanza tedrica o “dog-
matica”. Si bien cuando Freud se referia a
la psicologia lo hacia en consonancia con
lo que significaba la ciencia en su época, fi-
nes del siglo XIX y principios del XX, esto
nos viene bien para dejar en claro nues-
tra postura en el sentido que no impug-
namos los conceptos de la psicologia que
hacen a su definicion, sino que ensayamos
un contrapunto critico con los conceptos
freudianos en tanto creemos ético dejar
indicadas contradicciones que a veces son
insalvables y que hacen imposible una
conjuncion. Nosotros decimos que tanto
en la obra de Freud, como en la de Lacan,
hay mucha psicologia; pero también de-
cimos enfaticamente que no abonamos el
camino de una psicologia-psicoanalitica.
Es en el plano de la practica donde se de-
cide la imposibilidad de conjuncién entre
el psicoanilisis freudiano y la psicologia;
algo de esto diremos ahora retomando lo
que decfamos con nuestras colegas en el
escrito que les mencioné.

La tercera raz6n que hace a la vigencia
del psicoanalisis es que, desde sus inicios,
es, como repetia Freud, una préctica, un
método especializado para la terapéutica
del malestar, del dolor psiquico, basado
en la palabra, en el poder sanador de la
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palabra, del didlogo en transferencia (con-
cepto esencial de la préctica analitica que
ustedes estudiardn mds adelante) con otro
(el analista) cuya funcién es sostener la es-
cucha, es decir, la escucha es la invitacion
a tomar la palabra y dejarse llevar por su
fluir. Reconocer que el otro (paciente /
analizante) es quien tiene la palabra acer-
ca de si mismo, de su lugar en el mundo,
de su deseo, de su padecimiento, etc., fue
una verdadera revolucion; el saber estd en
el enfermo, no en el médico o terapeuta, y
en la medida en que se puede escuchar y
reescribir la propia historia, el “enfermo”
comienza a transformarse, comienza a sa-
nar. Aplicar el psicoandlisis como método
terapéutico y de investigacion significo
darle la razén a aquello que se conside-
raba simulacro sin razén, conceder razon
a los indicios de la propia verdad en el
decir de la histérica o prestar oidos, por
el mismo valor de verdad, al delirio del
paranoico. Para hacer posible la escucha
en transferencia, es condicion ética que el
analista ponga en silencio sus opiniones,
ideales, prejuicios, creencia en su saber vy,
podriamos decir, que ponga en silencio
todo lo que “espera” del analizante. Es
conmovedor admitir que, para Sigmund
Freud, el modelo inspirador fue poner la
ciencia a trabajar en la interpretacion del
sin sentido de los suefios.

Cerrando esta parte, digamos que des-
de su invencién, en 1900, como método
de investigacion y terapia, como teoria ge-
neral del psiquismo humano y como pen-
samiento critico, el psicoanalisis nos ha
transformado en nuestra autopercepcion
y en la relacion con el mundo. Todo esto
hace a la potencia de su vigencia y justifica
nuestra propuesta académica.

Repasemos lo que ya caminamos jun-
tos: definimos psicologia, definimos psi-
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coandlisis, consideramos la diferencia de
objetos de estudio, dimos tres razones que
hacen a la vigencia del psicoandlisis y ma-
nifestamos nuestra adhesion a la idea freu-
diana de que el modo de pensar caracteris-
tico de la indagacion psicoanalitica podria
aportar a los fundamentos de la psicolo-
gia; les dirfa, hacer que la psicologia pueda
estar mds rigurosamente fundada. Veamos
esto interrogando, o analizando critica-
mente, algo muy importante porque se lo
postula como el objetivo final de la psico-
logia: “...propender al bienestar...”.

UNA PREGUNTA ETICA:
¢ QUE SIGNIFICA BIENESTAR?

Es necesario que reflexionemos sobre el
significado de “bienestar” porque es ha-
cia donde apunta la psicologia. Hay otra
razén importante que nos compromete en
el ejercicio de la profesion; desde hace un
tiempo el titulo de psiclogo/a, junto con
otros, integra la categoria de importancia
estratégica, o titulo “de interés publico”,
para el estado, por lo cual la formacién
académica estd especialmente controlada
por el ministerio (A.A, 2009). Esta impor-
tancia deriva de la presuncion del dafio
que puede ocasionar el mal desempefio
profesional. Digamos que trabajamos en
y con el malestar y debemos propender al
bienestar de las personas. ¢ Qué les parece?

Reflexionar sobre el sentido de “bienes-
tar” estd en el fundamento de la pregunta
por la ética que, en tanto sujetos involu-
crados en una préctica de la subjetividad,
debemos mantener siempre abierta.

¢Qué sentido le damos a “bienestar”?
¢Qué significa? Desde el vamos sospeche-
mos del significado natural o evidente en
el cual estamos, supongo, todos de acuer-
do: bienestar es el estado subjetivo que

resulta de la atencién y satisfaccion de las
necesidades basicas de salud, educacidn,
trabajo, alimentacion, vivienda, es decir,
de todos los derechos esenciales para ha-
cer la vida digna para todos y cada uno.
Ademais, existe otro plano tan concreto
como los que nombré, el plano ético: la
perspectiva del bienestar como estado de
placer, no solo como ausencia del dolor,
sino el bienestar como estado subjetivo
en el que estan ausentes el dolor moral, la
tristeza, la indignidad. Pensar el bienestar
nos lleva a pensar la felicidad, cuestion
mayor en el pensamiento de los padres de
la filosofia occidental. Antes de continuar,
tengan en cuenta la siguiente distincion
entre “ética” y “moral”, son dos térmi-
nos que pertenecen al mismo campo se-
madntico, en el decir corriente los usamos
como sinénimos, pero no lo son. Etica es
la reflexion sobre la accién humana, so-
bre su esencia y finalidad, sobre el sentido
trascendente de nuestra accion, una ética
puede o no prescribir modos de conducta
que lleven al bien; en cambio, la moral se
sostiene en uno o0 mas mandamientos que
tienen fuerza imperativa y a los que, se su-
pone, no podemos dejar de observar; uno
que todos conocemos nos dice: “Amards a
tu préjimo como a ti mismo”, éste, preci-
samente, condensa siglos de reflexion ética
cristiana y es también una guia moral de la
conducta humana.

Volvamos a lo que nos dice Aristoteles
sobre la felicidad. Tengan muy en cuenta
este libro: “Moral, a Nicomaco”. Aqui nos
dice que la felicidad es “el mayor de los
bienes, el bien supremo”: “...la felicidad
es ciertamente una cosa definitiva, perfec-
ta, y que se basta a si misma, puesto que es
el fin de todos los actos posibles del hom-
bre” (Aristoteles, 1984, p. 69).

Para Aristoteles, el concepto central es
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el de “areté”, virtud, la felicidad es im-
posible sin la virtud que es un ejercicio
racional, mas una practica de templanza
del cuerpo y del cardcter que moldean un
modo de vivir en la “polis”, la ciudad.
Esto lo indicamos simplemente porque
ustedes lo estudiaran mas profundamente,
como se merece, en otra materia. Bien, se-
gun Aristoteles, la felicidad es lo que bus-
camos todos los seres humanos, es el bien
supremo; pero no se engafiaba y decia que
otros bienes, no solo la virtud, también ha-
cian la felicidad. Y esos otros bienes eran
la amistad, la posesion de riquezas y algo
muy interesante en lo que insiste mucho:
disponer del poder politico, en el sentido
de ser reconocido en la vida publica, en la
vida de la “polis™.

Llevar una vida virtuosa, tener amigos,
poseer riquezas y disponer de poder, esas
son las condiciones para ser feliz, esos son
los bienes, supremo y menores, que hacen
a la felicidad. Aristoteles, como Platon,
Freud, Descartes, San Pablo, Shakespea-
re y otros, formaron nuestro modo de
pensarnos, construyeron tan fuertemen-
te nuestra subjetividad, que, hoy, dos mil
trescientos afios mas tarde, si nos pidie-
ran una definicion de la felicidad, jdaria-
mos la de Aristoteles!, o alguna otra muy
parecida.

Me interesa que nos detengamos en
algo que ya no resulta tan sencillo pensar,
se trata de la marcacion de un limite, pro-
fundo, estructural. Leamos cémo lo escri-
be Aristoteles:

“...llamaremos dichosos entre los vivos a
los que poseen o puedan poseer todos los
bienes que acabamos de indicar. Téngase
entendido, por otra parte, que cuando digo
dichosos quiero decir hasta donde los hom-

bres pueden serlo” (p. 79).
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“... hasta donde los hombres pueden
serlo”... podemos ser felices hasta cierto
punto, algo, un limite infranqueable nos
impide ser totalmente dichosos, felices.
En nuestro ser, no solamente en el mundo
o la sociedad, se fragmenta la ilusion de
la dicha, la felicidad o el bienestar como
bienes que pueden poseerse y gozarse
ilimitadamente.

Entonces, con Aristteles podriamos
decirle a la psicologia: el fin de la con-
ducta orientada por el funcionamiento de
la mente, es conseguir la felicidad. Esto
es también un ideal, religioso, politico;
construyamos la felicidad del pueblo y la
grandeza de la nacion decia alguien por
ahi para que el pueblo lo eligiese. El poli-
tico ofrece la felicidad y nosotros, aunque
sabemos que es un imposible, creemos y
lo votamos; es inevitable. Lo hacemos
porque necesitamos un chivo expiatorio
al que hacerle pagar nuestra profunda li-
mitacién, no podemos vivir felices porque
el politico, o la politica, son corruptos y
fraudulentos. De ese modo mantenemos
en perpetuo girar a la rueda de la felicidad
como realizacion posible en vez de asu-
mirla como ideal de goce transitorio, efi-
mero. Deseamos la felicidad, aunque sea
una ilusién con la cual nos conformamos
transitoriamente, luchamos por ser felices,
por acumular riquezas, poder, pero pode-
mos serlo hasta cierto punto.

Dos mil trescientos afnos mds tarde,
Sigmund Freud, entre 1929 y 1930, escri-
bié un texto maravilloso que, entre otras
cosas, es una leccion de ética contempora-
nea: “El malestar en la cultura”.

En el texto encontramos ecos de la for-
mulacién aristotélica porque en un mo-
mento Freud se pregunta: cémo podemos
tomar la felicidad de un modo en el cual la
mayoria estemos de acuerdo. Su respuesta
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es definiéndola como la consecucion del
placer, la apropiacién y retencion del pla-
cer y la evitacion del dolor y el displacer,
porque, segun Freud, es el “principio de
placer” (uno de los principios primarios
de nuestro sistema psiquico) el que fija el
programa de toda la vida humana. Pode-
mos encontrar un parecido a lo dicho por
Aristoteles, el fin de la conducta humana
es obtener placer y evitar el dolor. Pero
resulta, seguimos con Freud, que este pro-
grama esta contrariado porque:

...entra en querella con el mundo entero,
con el macrocosmos tanto como con el mi-
crocosmos. Es absolutamente irrealizable,
las disposiciones del Todo —sin excepcion—
lo contrarian; se diria que el propésito que
el hombre sea “dichoso” no estd contem-
plado en el plan de la “Creaciéon” (Freud,
S., 1986, p. 76).

Nada en el mundo nos asegura la felici-
dad o el goce del placer y la dicha de exis-
tir; para comprobar esta verdad, pensemos
un instante en lo que nos estd pasando, a
la humanidad entera, desde hace dos afios,
pensemos en lo que nos toca vivir.

Freud toma lo que Aristoteles sefiald y
da un paso mds adelante: ¢qué es lo pro-
pio del ser humano, ya no en el mundo
exterior, que pone un limite, un punto, a la
posibilidad de ser dichoso? En el “Males-
tar en la cultura”, Freud dice que algo en
la estructura misma del sujeto no le permi-
te conseguir la felicidad sino de un modo
trabajoso, efimero y eso que es estructural,
lo convierte en un factor enormemente pe-
ligroso para la comunidad y la cultura, se
trata de una afirmacion fuerte: estd en el
ser humano la agresion, tanto dirigida ha-
cia el otro como hacia si mismo. Estamos
aludiendo a la compulsién agresiva como
parte de la naturaleza humana y como ex-

presion de lo que Freud ya en esa época
denominaba pulsion de muerte.

A esta altura debemos decir algunas pa-
labras sobre el concepto de pulsion porque
es una premisa fundante del pensamiento
de Freud, la teoria de la dualidad pulsional
estd presente en toda su obra. Les aviso
que en la biblioteca virtual de la catedra
van a encontrar una ficha de estudio sobre
este punto, “El concepto de pulsion”, pre-
parada por los profesores Sergio Garcia de
la Cruz y Marcelo Frazzetto; les resultara
de mucha utilidad, 1éanla.

LAS DOS CLASES DE PULSIONES

Pulsién (empuje permanente, tendencia
apremiante) es un concepto complejo; hoy
podriamos aproximarnos describiéndolo
como la exigencia de trabajo permanente
a la que debe responder el psiquismo, su
fuente es somatica, especialmente, el inte-
rior del organismo, y constante. Este em-
puje apremiante, que en realidad nos llega
desde todas partes, en lo psiquico solo se
inscribe como representacion (represen-
tante, en el sentido de pensamiento o idea,
y afecto). Lo pulsional se impone al sujeto
y lo conmueve en un circuito permanen-
te, de recorrido perentorio e inconciente.
A mero titulo informativo les digo que la
idea de dos fuerzas o potencias originarias,
pulsiones, entramadas en la posibilidad de
la existencia humana, estd presente en el
pensamiento freudiano desde el comienzo
y recorre toda su obra. La doctrina de las
pulsiones es dualista, Freud la inicia en los
términos de oposicion de pulsiones sexua-
les y pulsiones de auto-conservacion o yoi-
cas (digamos, hacia 1895/1900); en 1914,
en su estudio sobre el Narcisismo, postula
que el Yo es también objeto de la energia
sexual (libido) y distingue libido de objeto



Conceptos freudianos que interrogan una definicién de la psicologia
Freudian concepts that question a definition of psychology // Antonio S. Gentile

de libido del Yo, finalmente, a comienzos
de la década del veinte, formula la dua-
lidad pulsién de vida, pulsion de muerte.

Es un tema dificil al que ustedes volve-
ran muchas veces durante la carrera, pero
que hoy no podemos dejar de mencionar
(asumiendo el forzamiento pedagdgico
que implica) si es que estamos tratando un
asunto tan importante como es el bienes-
tar, la felicidad, la ética.

En 1932, Albert Einstein (Ulm, 1879 /
Nueva Jersey, 1955), le envia una carta a
Freud, en la que le pregunta: “¢Es posible
controlar la evoluciéon mental del hombre
como para ponerlo a salvo de la psicosis
del odio y la destructividad?” (en Freud,
S., 1983, p. 185).

Esa psicosis de odio y destructividad,
Einstein no la encontraba tan solo en las

«

guerras internacionales: “...sé muy bien
que la pulsién agresiva opera bajo otras
formas y en otras circunstancias. (Pienso
en las guerras civiles... en la persecucion
de las minorias raciales.) (p. 186)

Poco tiempo después, Freud le respon-
de que coincide con el accionar de la pul-
sion agresiva y le dice que, someramente,
le comentara lo que ha podido elaborar
sobre las pulsiones. Vamos a tomar esa
carta como referencia:

Suponemos que las pulsiones del ser hu-
mano son s6lo de dos clases: aquellas que
quieren conservar y reunir —las llamamos
erdticas, exactamente en el sentido de Eros
en El banquete de Platdn, o sexuales, con
una conciente ampliacion del concepto po-
pular de sexualidad—-, y otras que quieren
destruir y matar; a estas dltimas las reuni-
mos bajo el titulo de pulsion de agresion o
de destruccion (Freud, S., 1983, p. 192/3).

Inmediatamente, Freud se cuida de
identificar a unas con el bien y a otras con
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el mal, no es una doctrina maniquea; escri-
be: “Cada una de estas pulsiones es tan in-
dispensable como la otra; de las acciones
conjugadas y contrarias de ambas surgen
los fendmenos de la vida” (ibidem).

Un poco antes, Freud lo escribié casi
con las mismas palabras:

Partiendo de especulaciones acerca de la
vida (...) extraje la conclusion de que ade-
mads de la pulsiéon a conservar la sustancia
viva y reunirla en unidades cada vez ma-
yores, debia de haber otra pulsién, opuesta
a ella, que pugnara por disolver esas uni-
dades y reconducirlas al estado inorganico
inicial. Vale decir: junto al Eros, una pul-
sién de muerte; y la accion eficaz conjugada
y contrapuesta de ambas permitia explicar
los fenémenos de la vida (Freud, S., 1986,

pp. 114/5).

Freud le responde a Einstein diciéndo-
le que es pesimista sobre la posibilidad de
erradicar el odio y la tendencia a la agre-
sién y autodestruccion del ser humano,
porque junto con Eros, la tendencia del
amor, forman las condiciones de la exis-
tencia y la vida humanas. Pero, tiene es-
peranza en que todo lo que promueva y
desarrolle cultura pueda ir en contra de la
guerra y la destruccion.

Entonces, el ser humano esta limitado
en su capacidad de dicha, a pesar que su
tendencia primaria sea perseguir el placer,
porque en su estructura sustancial hay
un limite infranqueable impuesto por la
pulsion de vida y la pulsion de muerte,
pulsiones que constituyen el campo de lo
humano y que actian conjugadamente en
cada uno de nosotros con prescindencia
de nuestra conciencia y voluntad.

Una expresion de la pulsion de vida es
el amor, es la sexualidad puesta al servicio
del amor. El amor es base de la amistad, la
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base de la relacion amorosa, el amor es la
base de la unién, de lo que junta dos seres
diferentes, aunque puedan tener el mismo
sexo, eso es Eros: al unir lo diferente, hace
unién en comun, hace comunidad, socie-
dad, cultura y es por esto una de las ca-
ras de la pulsiéon de vida. Todas las otras
caras: la alegria, el entusiasmo, pulsiéon de
vida pensada como deseo que lleva ade-
lante los ideales, todo esto es pulsion de
vida y anida en el corazén y en la esencia
de cada uno de nosotros.

Pero también y al mismo tiempo, desde
el momento que llegamos a la existencia,
conjugada con la fuerza de la vida, nos
conforma el accionar de la pulsion de
muerte. Pulsiéon de muerte no solo porque
cuando comenzamos la vida iniciamos el
transito hacia la muerte, como pudo haber
dicho algtn poeta; sino porque la pulsion
de muerte se caracteriza por el caricter re-
petitivo, compulsion a la repeticion, lo lla-
mo Freud, compulsion es un impulso que
el sujeto no puede inhibir y que lo sobre-
pasa, la compulsion repetitiva se expresa
en algunas experiencias (piensen en la vio-
lencia dirigida a otro o a si mismo, pien-
sen en las adicciones, por ejemplo: tabaco,
alcohol, juego, drogas, etc) en las que el
sujeto queda como anulado en su volun-
tad y compelido a repetir. La compulsion
a la repeticion tiende al goce de repetir.
Repite, repite y no busca otra cosa que la
repeticion en si misma mas alld de todo
placer; por esto el repetir sistematico o
pulsional se desconecta de todo sentido o
significado e inevitablemente nutre la au-
todestruccién y la agresiéon como metas de
la conducta. No hay sentido que se pueda
construir, no hay significado que se pueda
construir si hay algo que repite sistemati-
camente lo mismo. Algo de este orden esta
en la base de lo que Freud llamo la pulsion

de muerte, a la que pensaba como tenden-
cia a retornar al estado primitivo y a tal
fin contribuyen la agresion, la destruccion,
la autodestruccion. Esto también hace a
nuestra esencia, es parte de nuestro ser y
de los limites que necesariamente aparecen
para la construccion de algo mds o menos
permanente y estable en la dimension de la
comunidad de lo diferente y de la cultura.

Entonces ¢qué hacer si el mundo no
estd planificado para ser felices y en nues-
tro ser ancla la potencia destructiva? No-
sotros creemos que el mensaje freudiano
nos llama a poner el cuerpo y trabajar in-
cansablemente para contribuir a una ética
basada en la verdad de reconocer que en
nosotros mismos estan las tendencias a
destruir y autodestruirnos y no pensar que
eso es una cuestion que depende exclusi-
vamente de poderes externos, sean estos
de naturaleza social, politica, econémica o
religiosa. En la medida en que podamos
pensar nuestra realidad tal como es, sin
vendernos espejitos de colores, quizas po-
damos encontrar normas que nos lleven a
un mejor vivir en la cultura, y nos alejen
del bienestar ilusorio que nos presupone
buenos por esencia y capaces de amarnos
los unos a los otros.

Es necesario como trabajadores de la
subjetividad, poner el cuerpo para cons-
truir un mundo donde aquello de la feli-
cidad, asi fuese efimera, sea verdadera y
no una permanente oferta de ilusiones que
nos capturan y nos entristecen. El mundo
no estd preparado para que nosotros sea-
mos felices; no vamos a hablar de guerras
e injusticias, nos basta pensar en lo que
nos estd pasando en esta pandemia. Algo
de lo real aparecio, un virus, algo infra-vi-
da, no registrado en las posibilidades del
saber y de nuestra ciencia omnipotente,
aparecié de la noche a la mafiana y nos
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cubrié de encierro, de dolor, de muerte, de
pérdida, de tristeza, de quietud forzosa y
desconfiada.

Entonces, si la felicidad es efimera, si el
bienestar para ser conquistado necesita de
un trabajo enorme porque hay tendencias
opuestas que tienen que ver con la destruc-
cién y el malestar; si el mayor mandamien-
to cultural, “Amards a tu préjimo como a
ti mismo”, se hace imposible de cumplir,
porque quizds el préjimo no quiere ser
amado por nosotros y cuando nos acerca-
mos nos abre la puerta para encaminarnos
hacia el goce perverso de transformarnos
en objeto de su agresion y crueldad. Freud
es categbrico: ese imperativo tan exigen-
te, que sin embargo construye cultura, es
no realizable por el imperio del “principio
del placer” y por la naturaleza agresiva y
destructiva del ser humano. Si esto que
estamos diciendo es asi, entonces se nos
impone, como trabajadores en la subjeti-
vidad, meditar qué se nos pide cuando se
nos define como proposito de la psicolo-
gia y como obligacién derivada de nues-
tro titulo universitario, la consecucién del
“bienestar”. Le asigno mucha importancia
a este asunto que hace a nuestra ética y es
por eso que decidi comenzar por aqui, no
podemos dejar de interrogarnos sobre el
sentido, los limites y las posibilidades de
lo que se nos pide con “... propender al
bienestar...”.

«

Desde nuestra perspectiva “estar bien”
es estar bien con uno mismo, trabajar en
uno mismo para conocernos un poco, por-
que, en verdad, somos intimos descono-
cidos. Nos aseguramos en la claridad de
nuestra conciencia, cuando, en verdad, su
funcién es ocultar y creemos en la cohe-
rencia de nuestro Yo, cuando, en verdad,
es la fuente de nuestro desconocimiento.
Trabajar en nosotros para “gambetear”
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las trampas que nos tiende la conciencia y
el Yo, para, luego, en consecuencia, seguir
trabajando mucho para “estar bien” con
el otro. Es en este sentido que creemos que
el verdadero cambio es el que debemos
hacer en nosotros mismos; no es el dnico,
por supuesto, pero es el inicial; ese cam-
bio consiste en liberarnos de los ideales
—lo que nos auto-exigimos cumplir para
que nos amen— que nos llevan a ser ob-
jeto para el otro; ese cambio también nos
pide que nos liberemos del goce violento
de dominar al otro, es decir, en este caso,
de convertir o considerar al otro como
un objeto, desconociendo que el otro es
un sujeto cuya dignidad se concreta en
libertad de ser, de hacer, de elegir, de de-
sear, pensar, etc. independientemente de mi
conveniencia. Esto vale para uno mismo,
para el lazo con los otros, sean los hijos,
la pareja, los amigos, los pacientes, los
alumnos... Me parece que debemos cons-
truir lazos liberadores a partir de aceptar
lo diferente —¢suena lindo, no?, todos de
acuerdo ¢si? bueno, inténtenlo y después
me cuentan como les fue— suenan bien es-
tas lindas palabras porque en ellas destella
algo de la verdad, pero es muy dificil con-
cretarlo. Afortunadamente tenemos una
brajula, un indicador que nos orienta en
todo esto: construimos bienestar cuando
nos rebelamos a ser objeto para el otro y
cuando renunciamos a convertir al otro en
objeto de nuestro goce.

La subjetividad, de la que nosotros ha-
blamos, no es un estado “interior” perma-
nente, s una construccion siempre en pro-
ceso, en relacion con el otro, de aceptacion
y respeto a la dignidad de sujeto, y sujeto
es todo lo que se opone a quedar reduci-
do a la condicién de objeto (objeto sexual,
objeto de consumo, objeto de la politica,
objeto de los medios de informacion y
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propaganda, etc., en definitiva, objeto de
cualquier tipo de manipulacién, o goce,
del otro y/o de nuestra parte).

Bien, hasta aqui llegamos con las consi-
deraciones sobre “el bienestar” que se es-
pera que procuremos como profesionales
y que cada uno de nosotros reconoce en
su corazoncito como vocacion para iniciar
la carrera de Psicologia: “para ayudarme y
ayudar a los demds a no sufrir”.

Ahora vamos a pensar juntos estos
componentes de la definiciéon, que dimos
al principio, de la psicologia: “etapas de la
evolucién” y “persona”.

Creo que todos tenemos una idea de lo
que significan expresiones como “etapas
de la evoluciéon”, “desarrollo de la perso-
na”, etc. Digamos que a partir del naci-
miento, el organismo va transformandose
siguiendo pardmetros de desarrollo simi-
lares y estables para nuestra especie y la
familia de los humanos. Esas transforma-
ciones alcanzan estabilidad o madurez con
uniformidad en diferentes momentos, son
las diversas etapas: nacimiento, infancia,
adolescencia, adultez, vejez, declinacién y
muerte, cada una con limites temporales
y con caracteristicas diferenciadas. Suele
decirse que este desarrollo es biolégico u
organico y psicoldgico en tanto se conjuga
el crecimiento del cuerpo con el de la “per-
sona”. Bien, desde el sentido comun pen-
samos esto. Y la psicologia como ciencia
también lo piensa, aproximadamente, asi.

En la psicologia son numerosas las
escuelas de investigacion que estudian el
desarrollo, y conforman lo que se llama
generalmente “psicologia evolutiva”, o
“psicologias del desarrollo”, o “psicolo-
gia genética” como la que postulaba Jean
Piaget (Neuchatel, 1896; Ginebra, 1980)
y que muchos de ustedes habran estudia-
do en el secundario. También son nume-

rosas las teorias sobre la “personalidad”.
Todo esto es importante y es innegable el
valor del conocimiento que producen al-
gunas de estas corrientes o escuelas de la
psicologia. Pero, en estos temas, hay dos
tesis freudianas que se contraponen con
el saber psicologico. Dos tesis que voy a
exponer en términos generales porque lo
estudiardn detenidamente durante el afno
y para ir cerrando esta clase.

Las dos tesis promovidas por las in-
vestigaciones de Sigmund Freud son es-
candalosas, inquietantes y a pesar de que
tienen mds de un siglo de vigencia, siguen
generando resistencias para ser admitidas.
La primera de esas tesis es la ampliacion
del concepto de la sexualidad humana y
dice que la pulsion sexual comienza con la
vida y se manifiesta durante los cinco, seis,
primeros afios: la sexualidad infantil. Di-
cho de otro modo, la sexualidad no se ini-
cia como funcién durante la adolescencia
(complejidad hormonal, productos genési-
cos, desarrollo genital y de los caracteres
sexuales secundarios, etc.), a partir de los
13 o 14 afios, digamos, y su objetivo no
es solamente la reproduccion de la especie.
Freud destaca que la sexualidad humana se
despliega en dos tiempos, en la infancia y a
partir de la pubertad, llamando al interva-
lo “periodo de latencia” de la sexualidad,
tengan en cuenta que “latencia” significa
no manifestacion, no significa ausencia; ya
haremos otra consideracion sobre esto. La
segunda tesis que hoy me importa desta-
car postula que el Yo se desconoce a “si
mismo” porque su base es inconciente y es
s6lo una parte de la personalidad, la que
se escinde o divide en otras dos instancias:
el Ello (impersonal e inconciente) y el Su-
per-Yo, cuyo origen también conecta con
lo reprimido o inconciente. La definicion
freudiana de Yo, como un indicador de



Conceptos freudianos que interrogan una definicién de la psicologia
Freudian concepts that question a definition of psychology // Antonio S. Gentile

la persona, des-construye todo lo que en
la psicologia se postula con la nocién de
personalidad.

Detengdmonos un poco con la palabra
“persona”. En ella confluyen dos sentidos,
el juridico y el lingtistico. En el sentido
juridico, se emplea persona para referir
a una entidad que-es-lo- que-es, una uni-
dad diferente de la otra, sujeta a derechos
y obligaciones. En el sentido lingiistico,
Yo es la posiciéon del sujeto que emite el
discurso, el que recibe el mensaje es el Tu
y de quién se habla es El; ¢se acuerdan
cuando estudiaron en el secundario los
pronombres personales? La coincidencia
entre la concepcion juridica y la lingtis-
tica, que la psicologia general reproduce,
es que en ambas se trata de una entidad
bien individualizada, idéntica a si misma,
bien delimitada, unitaria y esencial. Para
las escuelas de la psicologia que enfatizan
lo trascendental en la palabra persona se
cuela un tercer sentido, el teoldgico. Asi
que, en la psicologia, persona, como refe-
rencia al sujeto, condensa: individuo, idén-
tico a si mismo y entidad trascendental;
nada que aluda a la estructura escindible
y heterogénea del Yo que postula y funda-
menta la investigacion psicoanalitica.

Volvamos al tema de la sexualidad in-
fantil.

PASIONES SIN MEMORIA,
DESARROLLO Y REPRESION
DE LA SEXUALIDAD INFANTIL

En 19035, Sigmund Freud publicé sus tesis
sobre la sexualidad producto de su trabajo
clinico, de su intento por responder a los
interrogantes que surgian durante sus tra-
tamientos de quienes padecian de histeria,
fobias, obsesiones, etc. La obra se titula
“Tres ensayos de teoria sexual”, los estu-
dios refieren a “las aberraciones sexuales”,
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“la sexualidad infantil” y “las metamorfo-
sis de la pubertad” (Freud, S., 1975). Es
una obra dificil de estudiar porque tiene
distintas capas textuales dado que, en las
sucesivas reediciones, Freud fue agregando
notas, actualizando el contenido conforme
avanzaban sus investigaciones; pero es un
texto imprescindible porque reune las tesis
freudianas sobre el papel de la sexualidad
en la etiologia de las neurosis.

La sexualidad infantil es pulsién de
vida y se expresa desde el inicio de la exis-
tencia, su meta es la consecucion del pla-
cer a partir de la estimulacion de las zonas
erdgenas (labios, ano, genitales, toda la
piel). Se apoya o apuntala en la satisfac-
cién de las necesidades y las transforma
en otra cosa, ejemplo: el reflejo de succion
pasa a ser actividad de “chupeteo” vy, asi
re-significado, permanecerd durante toda
la vida; es inicialmente auto-erdtica y la
componen pulsiones parciales vinculadas
a las zonas erdgenas. Freud postula que la
sexualidad no sélo es el modo de repro-
duccién de la especie sino que es la fuente
del mayor placer que podemos obtener y
de las diversas formas del sufrimiento psi-
quico.

A nosotros nos interesa que piensen en
la sexualidad infantil no solo como la que
se manifiesta de multiples formas y casi
sin limites para lograr el placer; sino como
un tiempo, que llega hasta los cinco o seis
anos, y durante el cual pasamos de ser in-
determinados seres vivientes a ser sujetos
marcados como humanos por el lenguaje,
la sociedad y la cultura. La sexualidad in-
fantil es el tiempo y el terreno en el que
—en la relacion con el otro- se nos moldea
como humanos, como seres hablantes por-
tadores, cada uno, de una historia singular
y de ser capaces de aunar deseos con otros
transformadores de la realidad.
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A ese tiempo en el que se “nace” como
sujeto vy en el que culmina la sexualidad
infantil, Freud lo llama “complejo de Edi-
po” y lo piensa contempordneo a la fase
falica. El estado de prematuraciéon nos
pone en manos del otro primordial, la
madre, y su auxilio o asistencia no es sin
la presencia de otros, el padre, la familia,
la comunidad, etc. “Poner en manos del
otro” es equivalente, en términos freudia-
nos, a quedar enlazados en el amor o el
odio del otro. Suspendamos considerar
la posibilidad del odio porque en ella no
hay juego posible que nos habilite como
sujetos. “Caemos en las manos del otro”
es decir que caemos en los juegos de Eros,
en las vicisitudes de la sexualidad en las
que la relacion primaria con el otro nos
introduce. Creo que les puede costar ad-
mitir que la relacion con mama y papa, al
cubrir las necesidades bdsicas de la nifez,
nos incluye —sin ser conscientes de eso- en
la sexualidad. Pero es asi, es aceptar un
dato de la observacion de la realidad.

Hacia los tres o cuatro afios, ya forma-
do el Yo narcisista (sobre esto diremos algo
mas) y ya incluidos en el lenguaje, el nene
y la nena arman y relatan historias que le
van habilitando ubicar su sexo anatémico
en referencia a un simbolo, es decir, les va
habilitando asumir una identidad sexual.
S. Freud plantea que la asuncién de la
identidad sexual no se determina por la di-
ferencia anatémica sino por renunciar a la
posesién o identificacion con un simbolo:
el falo. En esta fase, falica, el deseo de “ser
todo”, lo que excluye logicamente al otro
en disputa, “ser todo para mama”, porque
“mamd es todo”, y, desde la perspectiva
de mama la demanda que ella, en tanto
madre (no mujer) “tiene todo y es todo”,
domina la escena que s6lo puede terminar
en el saludable drama de una represion es-

pecial que Freud denomina “amenaza de
castracion”.

La castracion sepulta al complejo de
Edipo (Freud, S., 1993 ¢). La “amenaza
de castracion” es lo que pone fin al “vale
todo”, amor y muerte, de la relacién in-
cestuosa. Es la prohibicion absoluta, la
represion profunda, del deseo orientado
hacia la instancia parental. Los padres no
son objeto de deseo sexual, pueden ser ob-
jeto de identificacion en la medida que se
interdice con ellos la satisfaccion sexual.
En esto consiste nuestra humanizacion,
nuestra condicién de sujetos, adquirida a
los cinco o seis afios; somos humanos en
la medida en que aceptamos la imposicion
de la ley que prohibe el incesto, ley fun-
dadora de la cultura (Levi-Strauss, 1993).

Aceptar la renuncia que la castracion
implica no pasa por la conciencia ni se
pondera con la razon, es una modificacion
del Yo infantil, que marca en el mismo
proceso el final del imperio del narcisis-
mo infantil, debida a la incorporacién de
la instancia parental como instancia de
autoridad (no de amor), modificacion del
Yo que Freud llama Super-Yo, base de la
conciencia moral. El cierre de la sexuali-
dad infantil, por efecto de la amenaza de
castracion que sepulta el deseo incestuo-
so —recuerden que es un deseo de amor
y muerte- tiene como consecuencias la
formacion del Super-Yo y la “amnesia in-
fantil”, desconectar de la memoria, cubrir
con el olvido, los afios de la sexualidad
infantil, como si nunca hubiesen existido.
A partir de este momento se abre el tiem-
po de la latencia sexual hasta la pubertad.
Noten ustedes que se produce un desaco-
ple o desincronizacion entre lo orgdnico
0 somadtico, que en “silencio” continuara
con su desarrollo, y lo subjetivo donde la
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memoria queda trunca y se pierde para
siempre la posibilidad de que el sujeto re-
late completa la historia de su vida.

Recordemos el modo como lo dice
Freud: “...las impresiones que hemos ol-
vidado dejaron, no obstante, las mas pro-
fundas huellas en nuestra vida animica
y pasaron a ser determinantes para todo
nuestro desarrollo ulterior” (Freud, S,
1987, pp.158/9). Es decir que las impre-
siones y experiencias de la primera infan-
cia, en rigor no fueron olvidadas sino re-
primidas por ser sexuales, quedan activas
y serdn determinante de todo el desarrollo
del sujeto. La amnesia infantil, consecuen-
cia de la represion/castracion, recubre esos
afos y “convierte la infancia de cada indi-
viduo en un tiempo anterior, por asi decir
prehistérico, y le oculta los comienzos de
su propia vida sexual...” (ibidem).

La amnesia infantil fracciona, corta, la
memoria de nuestra vida; en toda historia
de vida o autobiografia que ensayemos,
estard siempre excluida de la conciencia
la parte “determinante”, ni mas ni me-
nos. Excluida, reducida a retazos o indi-
cios deshilvanados como la prebistoria en
cualquier relato histérico. A partir de esos
indicios que se muestran en los suefios, y
en todas las demds formaciones del incon-
ciente, el trabajo psicoanalitico intentara
reconstruir fragmentos de esa sustancial
prehistoria del sujeto.

EL YO ES NUESTRA INTIMA MULTITUD

Cuando, hace un momento, hablamos de
la carga semdntica de la nocién de “per-
sona”, dijimos algo asi como que la teoria
freudiana sobre el Yo, des-construye todo
lo referido a ella como entidad indivisa
(individuo), idéntica a si misma y tras-
cendente, como lo elabora la “psicologia
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de la personalidad”. Para ir cerrando este
encuentro, hagamos una aproximacion al
aporte de S. Freud.

Asi como el concepto de inconciente es
correlativo al de represion, el concepto de
Yo es correlativo al narcisismo. Narcisis-
mo es tomar al Yo como objeto de amor y
en esa toma pulsional el Yo se construye.
Este es un primer punto importante, no
nacemos con un Yo, nuestro Yo comienza
a recortarse del funcionamiento auto-ero-
tico hacia los cinco o seis meses. El narci-
sismo de la infancia se despliega a partir
del autoerotismo, pero su condicién es la
formacion del Yo. Recuerden que en el
auto-erotismo la pulsion sexual toma las
zonas erdgenas de todo el cuerpo; en el
narcisismo se trata del Yo, es diferente.

Lo relevante del aporte freudiano es
demostrar que la formacion del Yo no es
un proceso inmanente al desarrollo del
organismo sino que viene de “afuera”, del
modo de reconocimiento proveniente de
los otros, especialmente de la madre. Si de
la madre viene la imagen, tengan claro que
imagen no remite solo a lo visual sino que
incluye esto que llamamos modo de reco-
nocimiento. Bien, si desde afuera viene el
modo de reconocimiento por el lado de
Eros, el, o, la bebé, serdn fascinantes por
estar recubiertos de todas las perfecciones;
es el Yo Ideal.

El “estadio del espejo” es un aconteci-
miento, estudiado por la psicologia del de-
sarrollo y por la pediatria, universal y de
presentacion regular en la primera infan-
cia. Se trata del juego fascinante del bebé
que estd empezando a moverse y juega con
su imagen reflejada por un espejo, esto se
da entre los seis y los dieciocho meses. Les
apunto que el “espejo” permanente para
todos nosotros es la mirada de los otros,
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y durante la infancia, la mirada de los pa-
dres, especialmente de mama; pero, ya ten-
dran oportunidad en el curso de la carrera
de ir llenando de contenido muchas de las
cosas que hoy decimos. Volviendo a la ex-
periencia del espejo, digamos que S. Freud
la incorporé como una pieza tedrica muy
importante, a proposito del estudio de la
“repeticion” y referida al juego de “apa-
recer y desaparecer” con el que se entrete-
nia uno de sus pequeios nietos (Freud, S.
1993 b, pp. 14 y ss.).

El periodo que comprende desde los
seis meses hasta el afio y medio es de
extrema importancia para el desarrollo
humano. Piensen que en esos doce meses
comenzamos imitando la articulacion de
los primeros sonidos hasta lograr una ins-
trumentacion notable del lenguaje; que el
progreso en la maduracién sensorio-moto-
ra nos permite ir conquistando la posicion
erecta y la marcha; vamos adquiriendo los
primeros habitos propios de cada familia,
se diversifica y enriquece “nuestra comida
y el mundo”, como dijo alguien. Esta so-
mera puntuacion nos sirve de marco para
ubicar el comienzo y primer desarrollo del
Yo, de la estructura psiquica que nos per-
mitird ubicarnos como sujetos, ese marco,
subrayemos, es componente de la sexua-
lidad y corresponde al narcisismo infan-
til. Narcisismo que, atemperado, formara
parte del Yo durante toda la vida siendo
la base del “sentimiento de si”, de ese
sentimiento de intima identidad que nos
acompaiia, o, del “amor propio”, como se
le dice popularmente.

En 1914, Sigmund Freud public6é “In-
troduccion del narcisismo”, ensayo que a
partir de entonces ha sido ineludible para
el estudio y tratamiento de las psicosis. En
él encontramos esta idea de la multipli-
cidad de instancias que conforman el Yo

a partir del lazo libidinal con el otro. Ya
mencionamos al “Yo Ideal” como el Yo
primario que recorta al autoerotismo y se
forma por el modo como el otro, la ma-
dre, por caso, proyecta su imaginario de
amor sobre el hijo o hija que esta criando;
ese imaginario de amor es del orden de “lo
perfecto”, del “todo que la colma”; son
las representaciones de la pulsion sexual
tomando al Yo por objeto. En un movi-
miento temporalmente posterior, ese Yo
Ideal tomard una nueva forma: la del Ideal
del Yo (Freud, S, 1984, p. 91).

La diferencia entre ambos radica no
solo en la distancia temporal sino en que
en el Ideal del Yo se dan las marcas, signifi-
cantes, para las posibilidades de identifica-
cién del sujeto con las representaciones de
un otro colectivo o social con lo que hara
comunidad de lazos. Ese otro social que el
sujeto incorpora a su Yo como Ideal del
Yo, es (son) los ideales de la familia, del li-
naje, de la clase social en la que le tocé na-
cer, del barrio, de la comunidad de traba-
jo, o de estudio, o deportiva, o politica, o
religiosa, etc., que pueden representarse en
otros sujetos o en significantes que identi-
fican: la bandera, el escudo y los colores
del club que apasiona, los simbolos de la
religion que profesa, etc. En definitiva el
Ideal del Yo es esa parte del Yo que refleja
todo lo que “se espera” de él. Eso que “se
espera” puede ser muy limitante para el
sujeto, porque es una de las fuentes de la
represion, pero, al mismo tiempo habilita
y orienta el deseo porque las identificacio-
nes que el Ideal del Yo ofrece, movilizan
a la accion del sujeto, sacan al sujeto del
ilusorio confort narcisista y lo impele a
trabajar para realizar su deseo o su causa.

ElIdeal del Yo tiene afinidades, también
diferencias, con otra instancia del Yo a la
que nos hemos referido: el Super-Yo. Am-
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bos se forjan durante la fase falica, la ple-
na vivencia de las pasiones edipicas, y se
sostienen en las identificaciones parenta-
les; por la represion/castracion serdn parte
inconciente del Yo. Pero lo particular del
Super-Yo es ser el heredero, precisamente,
de esas pasiones y de su sepultamiento, las
dos cosas: el goce y su represion profun-
da (Freud, S, 1993 c¢). El Super-Yo, queda
como una modificacién permanente del
Yo, es la internalizacion de las interdic-
ciones parentales y el fundamento de los
mandatos morales. ¢(No les resulta escan-
daloso decir que la moral tiene esa base?

Consideremos que tenemos por ilustra-
da la afirmacién que hicimos hace un mo-
mento, el Yo, nuestro Yo, el de cada uno de
nosotros, es en verdad la sintesis forzada
de varias instancias: Yo Ideal, Ideal del Yo
y Super-Yo y por esto no es un individuo,
es, como dijimos, una multitud en nuestra
intimidad; tampoco es una unidad porque
su estructura es la diversidad, la “escision”
(Freud, S, 1993 d). El Yo, la persona para
la psicologia, desconoce todo esto, no pue-
de conocerlo porque esta escision es su es-
tructura inconciente (Icc).

Nos falta, solo mencionaremos, otra
instancia que reafirma la idea de la esci-
sion estructural del sujeto, es el Ello, el im-
personal originario, total y absolutamente
inconciente (Icc), lugar en/al que el Yo, en
tanto sujeto, tiene que llegar a ser. “Donde
Ello era, Yo debo devenir” (Freud, S, 1993
d, p.74).

Hacemos una correspondencia entre
las dos tesis freudianas sobre la estructura
de la psiquis 0 alma humana, un gréfico
para recordar su complejidad y todo lo
que, en consecuencia, estd ausente de la
“mente” que postula la psicologia. Vea-
mos: Ello e Inconciente se corresponden
absolutamente: el Ello es Inconciente (Icc).
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El Yo llega a ser en el Ello, es Inconciente
(Icc) y también es Pre-Conciente (Prec) y
Conciente (Cc). El Super-Yo, heredero del
complejo de Edipo, es Inconciente (Icc) y
también Pre-Conciente (Prcc) y Conciente
(Ce).

DESPEDIDA

Una reflexion final antes de despedirnos.
Muchos de ustedes estardn pensando qué
hacer, qué estudiar, bien, si se decidiesen
por estudiar Psicologia, les dirfa que eligie-
ron una carrera bellisima cuyo campo de
accion es enorme y muy dindmico; es una
practica de mucha responsabilidad y muy
gratificante, solo hay que estar atentos a
los signos de la época, dispuestos a afron-
tar nuevos desafios y ponerles el cuerpo y
el alma.

Vean ustedes el modo como en nues-
tro pais, en la udltima década, se han dic-
tado leyes ampliatorias de derechos y que
tienen alto impacto en la subjetividad, y
abren, quizds, a la construccion cultural
de nuevas subjetividades. Pensemos en la
ley del matrimonio igualitario, la de iden-
tidad de género, la de interrupcién volun-
taria del embarazo, la de salud mental,
las vinculadas con la paridad de género,
etc., bueno, todo esto ya produce efectos
en nuestra sociedad y en nuestra cultura.
Para que todas estas cosas nuevas, que tie-
nen que ver con la vida, con Eros, no se
conviertan en letra muerta y sigan germi-
nando nuevas realidades, espero, los invi-
to, a que pongamos el cuerpo con nuestra
practica y de ese modo contribuyamos,
como pensaba Sigmund Freud, a construir
cultura y ponerle freno a las potencias de
la muerte y la destrucciéon. Esto espero,
esto deseo, gracias por escucharme y per-
mitirme decirlo.
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El libro Suefios y despertares. Una elu-
cidacion psicoanalitica de Carolina Koret-
zky (psicologa y psicoanalista argentina
actualmente radicada en Francia) es el re-
sultado de una tesis doctoral presentada
bajo la direccion de Serge Cottet y Ma-
rie-Hélene Brousse.

Como nos adelanta Serge Cottet en el
prefacio, el libro aborda problemas funda-
mentales de la practica psicoanalitica. Nos
encontramos aqui ante una trama que teje
la cuestion del suefio y del despertar en
profunda relacion con la clinica.

En la primera parte, se encuentra una
detallada explicitaciéon sobre la teoria
clasica de los suenos, fundamentalmente
la teorfa freudiana (suefio como cumpli-
miento de deseo, el papel de lo diurno en
el suenio, los estimulos sensoriales, los sue-
fos en la psicosis, etc.). A través de este ca-
mino, la autora se acerca a la problemati-
ca del despertar a partir de dos obstaculos
de la teoria onirica de Freud: los suefios de
angustia (“obstaculo aparente”) y los sue-
flos traumaticos (“obsticulo definitivo”).
Se remarca aqui el valor de los suefos
traumaticos para la teoria freudiana de los
suefios, ya que por ellos se vio obligada a
reformular su postulado principal: el sue-
flo ya no era un cumplimiento de deseo,
sino un intento de cumplimiento de deseo.

En la segunda parte, Koretzky se aboca
a la cuestion del despertar en funcién de la
teoria lacaniana. Se toma, al comienzo, el
despertar en relacion al “relampago”, un
instante en el que se toca un punto de des-
pertar, un punto que puede alcanzarse me-
diante el relato del suefio (que, paraddjica-
mente, va en contra del dormir) durante el
analisis. En el acto del relato del suefio, el
sujeto es pura enunciacion, queda reduci-
do, despojado de su ser.

La cuestion del despertar se asocia
luego a la satisfaccion de la demanda, es
decir, se da ante lo constitutivo de la fal-
ta que hace al deseo, ante ese desfasaje
necesario. En presencia de la posibilidad
de satisfacer la demanda, el despertar ac-
tda como socorro, como un operador del
aparato animico. En el camino a la cura, a
diferencia del suefio, este despertar se dara
por articulaciéon de la demanda, y no por
su satisfaccion.

En funcién de la elucidacion del des-
pertar y su relacion con lo traumadtico,
la diferencia entre el despertar salvaje
(del trauma) y el despertar analitico (en
la cura), la autora introduce una serie de
sueflos concentracionarios y post-concen-
tracionarios. A partir de la escritura y los
relatos de Jean Cayrol, Primo Levi y Char-
lotte Delbo, Koretzky introduce los diver-
sos tipos de suefos que se dieron durante
la estadia en los campos de concentracion
y durante la etapa posterior a la segunda
guerra.

Los
suefios que escapan de lo real y estdn es-

suefios concentracionarios son
trechamente vinculados al deseo del dor-
mir; son suefios de proyecto — suefios de
esperanza, sobre la vida futura, cuando se
logre salir del campo -, y suefios de salva-
cién — suenos exclusivamente de imagenes,
en los cuales predominaban paisajes agra-
dables, colores, y sensacion de bienestar.
Sin embargo, en las producciones oniricas
concentracionarias aparece también otro
tipo de suefio, el suefio de relato, en el que
no se puede contar lo que sucede (ya que
la supervivencia en esa situacion de horror
conlleva la marca de la contradiccion),
un suefio de angustia que trae las carac-
teristicas del trauma y que desemboca
en el despertar. En cambio, en los suefios
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post-concentracionarios, indica la autora,
se produce una inversion: los suefios ya no
son solidarios con el deseo del dormir, lo
traumatico prevalece y el despertar sobre-
sale.

Este testimonio de los suefios del trau-
ma conduce a la autora a la dltima defini-
cién de lo real en Lacan. Koretzky recu-
pera los postulados de Lacan a partir de
los afios setenta, cuando este adopta una
postura radical: lo real carece de sentido;
real, simbélico e imaginario se ligan jus-
tamente por su no relacion. El sujeto ela-
bora un saber sobre ese real, un sentido
de caracter ficcional. De este modo, Lacan
sostiene que “no nos despertamos nunca”,
en tanto el inconsciente no se despierta.
Antes, Lacan afirmaba que “nos desperta-
mos para seguir durmiendo”, ahora la te-
sis, si bien no excluye a la primera, es mas
extrema. La primera y segunda tesis se
ponen en consonancia con dos momentos
del analisis: el psicoanalisis que comienza
y el psicoanalisis que dura (distincion de
Jacques-Alain Miller). El psicoandlisis que
comienza es gobernado por la oposicion
inconsciente-consciente, cuando el sujeto
intenta darle un sentido a lo inexplicable
del sintoma. Se da aqui una suerte de re-
velacion, un “despertar para seguir dur-
miendo”. El psicoandlisis que dura tiene
mas que ver con la frase “no nos desper-
tamos nunca”, se condice con lo incurable
del sintoma, con lo incurable del saber in-
consciente y la cuestion del goce (deja de
estar en el centro la oposicion inconscien-
te-consciente como en el psicoandlisis que
comienza). En el psicoandlisis que dura, el
sujeto advierte lo inadecuado de la ficcion
para resolver lo real.

Ante la cuestion del psicoandlisis que
dura, Koretzky pone de relieve la diferen-
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cia entre la prictica y la perspectiva anali-
tica, en tanto que la perspectiva sostiene el
desarraigo entre lo real y el sentido, mien-
tras que la préctica supone una relacion.

Sin embargo, mds alld de los aportes
al campo psicoanalitico, Suefios y desper-
tares nos permite reafirmar los maltiples
pasajes entre la elaboracién onirica y la
historia. El andlisis de los suefios concen-
tracionarios que realiza la autora puede
leerse desde una perspectiva diferente a
una teoria onirica que restrinja el trabajo
del suefio al dmbito de lo meramente indi-
vidual. Hay suefios comunes entre los cau-
tivos, tanto en el tiempo que permanecen
presos en el campo como en el periodo de
su liberacion, sus suefios tienen elementos
coincidentes.

Estos componentes oniricos comunes
hacen que este tipo de suefios se pueda re-
lacionar con el material onirico recopilado
por Charlotte Beradt en El Tercer Reich
de los sueiios (LOM, Santiago de Chile,
2019), material en el que también se expli-
cita esta parte colectiva del sofiar. Si bien
el archivo de Beradt es anterior a la gue-
rra (se trata de la época de constitucion
del régimen nazi en Alemania), ambos ti-
pos de suefios —los concentracionarios a
los que alude Koretzky y los recopilados
por Beradt— estdn fuertemente marcados
por una parte social, es decir, por algo
que no pertenece estrictamente al sujeto
y su inconsciente. Los suefios que descri-
be Beradt, ocurridos en tiempos de ple-
na incertidumbre, estin marcados por el
miedo (a pensar distinto, a ser descubierto
por hacerlo, a ser acusado injustamente),
la previsiéon de un futuro peor y la cen-
sura propia del nazismo. En todos estos
suefios la esfera individual queda irreme-
diablemente minimizada, la preocupacion
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es colectiva y se dirige al mismo punto: la
situacion totalitaria. En los suefios comen-
tados por Koretzky (que, como dijimos, se
basan en el trabajo de recopilacion de sue-
flos concentracionarios de Jean Cayrol),
quienes estaban en los campos, victimas
de las atrocidades que de hecho vivian (y
no solo temian, como los sofiantes que
cita Beradt), suefian con lo contrario: la li-
bertad, los suefios pacificos que producen
bienestar. En los dos casos, y con las dis-
tinciones propias de momentos histéricos
distintos y vivencias diferentes, el sofiar
“se comparte”.

El escrito de Koretzky también contri-
buye a una perspectiva historica, socio-
logica y antropoldgica del suefio. Ante
momentos de politicas totalitarias o de
sometimiento masivo, el sofiar cambia, se
hace producto de las experiencias comu-
nes, de la “esfera de lo publico”.

Nos encontramos con una realidad
que no solo es productora del sofar, sino
que es atravesada por lo onirico. Suefios y
despertares nos ayuda a dimensionar este
cruce constante entre la realidad de la vigi-
lia y el real de los suefios, dos dimensiones
que se nutren mutuamente. Koretzky, des-
de su enfoque psicoanalitico, nos permite
elucidar la importancia de los suefios en
el plano psiquico individual y, podriamos
decir, en el plano de la realidad colectiva.
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RESUMEN: En Esquizia y alteridad escopica. Ensayo sobre la mirada vy el fantasma en
psicoandlisis, Bruno Carignano nos conduce por los escarpados itinerarios de forjamiento
del concepto de fantasma en Jacques Lacan, poniendo especial atencion en la interseccion
o quiasmo entre lo imaginario y lo simbolico. A partir de alli abre una serie de indaga-
ciones acerca del campo escopico que lo sitian mds alld de ciertas lecturas topicas que
intentan domesticar su inherente esquizia.

Tramado con hebras de la tradicion ensayistica local, el discurso filoséfico, la re-
flexion estética y el psicoanalisis, este libro lleva adelante una estrategia epistemologica
singular al proponer la exploracién minuciosa del momento de emergencia (“forjamien-
to”) de ciertas nociones en torno al campo de la vision, en el horizonte de las interlocucio-
nes de Lacan con los pensadores de su tiempo (particularmente con Merleau-Ponty) que
no siempre se recuperan con la rigurosidad y el criterio aqui practicados.
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Esquizia vy alteridad escopica. Ensayo
sobre la mirada vy el fantasma en psicoa-
ndlisis es el libro de un especialista inco-
modo. Bruno Carignano es, entre otras
cosas, psicoanalista, docente de Clinica
psicoanalitica en la Facultad de Psicologia
(UNR) y un especialista incémodo en la
obra de Lacan. Esa divina cualidad (culti-
vada con esmero por nuestro autor), que
retne lo mejor de un especialista y lo mds
potente de su incomodidad ante la ciega
especializacion, amplia el campo de irra-
diacién de su libro, convocando e invo-
cando a lectores multiples y sagaces, sobre
todo a aquellos que tienen pretensiones se-
rias de seguir formulando preguntas a sus
textos fundamentales. Se trata de un libro
que, una vez abierto, nos pone a trabajar
en dos sentidos bien precisos: como lec-
tores, ya que nos exige atencion, reposo,
revision y cotejo; y como autores/investi-
gadores, ya que nos empuja hacia delante,
invitdindonos a seguir explorando los ca-
minos abiertos por sus indagaciones. Eso
se puede ver de modo muy concreto en los
excelentes escritos de dos de sus primeros
lectores, Sara Vassallo y de Carlos Kuri,
que abren y cierran esta obra poniéndo-
se a trabajar seriamente en los confines de
sus territorios, exponiendo sus alcances
deliberados e involuntarios, y avizorando
futuras indagaciones.

El plan general del libro se bosqueja
en el territorio delimitado por “ciertas
especificaciones del campo escopico que
resultan de la interseccion entre lo imagi-
nario y lo simbdlico” (p. 29). Sera en esta
interseccion, entramado o quiasmo (segun
la figura retérica de la repeticion e inver-
sion retomada ampliamente por el autor a
lo largo del libro) entre el orden tradicio-
nalmente atribuido a lo visual y el orden
de la palabra, donde se produciran las ilu-

minaciones que balizan sus paginas. Alli,
el autor trabaja a partir de una estrategia
que me animaria a llamar, en un sentido
bien amplio, epistemoldgica (Sara Vassallo
la llama, muy atinadamente “una genealo-
gia de lo imaginario y de sus avatares”, p.
15). Dicha estrategia epistemologica estd
integrada aqui por dos operaciones que se
entrecruzan delicadamente, configurando
la densa trama del libro.

La primera operacién, consiste en ex-
plorar los momentos de forjamiento de
conceptos en el psicoandlisis de Jacques
Lacan (tales como el fantasma, el narci-
sismo especular, la pulsion de ver, el fe-
tiche, el cuerpo, el suefio, la conciencia),
alli donde la tension entre tradicion cul-
tural (occidental) e innovacion se vuelve
particularmente intensa. Esta operacion
también implica indagar la logica que go-
bierna dichos conceptos y las vicisitudes
que los van dilatando, desplazando o mo-
dificando.

La segunda operacién, radica en re-
construir de modo situado el horizonte y
la tradicion historico-cultural relativa al
campo de lo visual en el que fue posible
dicho forjamiento de conceptos. Esta ope-
racion merece ser especialmente destaca-
da, ya que permite considerar la invencién
lacaniana a partir de dos niveles de discu-
sién: por un lado, el que se enfrenta a la
tradicion moderna occidental inaugurada
al respecto por Descartes y Diderot; por
otro lado, el que surge a partir de los in-
tercambios polémicos con sus propios in-
terlocutores contemporaneos, a propdsito
justamente de esa misma tradicion.

Es quizds la reconstruccion de este se-
gundo nivel de discusion el que otorga
una potencia inusitada al libro de Bruno
Carignano, teniendo en cuenta que mu-
chas veces los aportes especificos que
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produjeron las polémicas con sus pares
franceses (filsofos, historiadores, antro-
pologos, matemdticos, etc.) quedan opa-
cados por la propia version que Lacan
nos presenta acerca de la cuestion. Aqui
el autor se sustrae al hechizo del retérico y
emprende el derrotero por las fuentes con
el objetivo de comprobar por sus propios
medios en qué puntos precisos del trabajo
de Merleau-Ponty (que ocupa un remarca-
ble lugar en los itinerarios de este libro),
de Lyotard, de Sartre, de Foucault o de
Derrida, se apoya Lacan para montar sus
conceptos y en qué medida estos pensado-
res pueden aportar orientaciones inéditas
al trabajo teérico-clinico del psicoanalisis.
Cabe mencionar, por lo demads, que
la estrategia epistemoldgica puesta en
marcha por el libro de Carignano expli-
cita la fuerte raigambre local (rioplatense)
de su estilo, que seguramente no pasara
inadvertida a los lectores. Con mencio-
nes a Sciarreta, Masotta, Ritvo, Kuri,
Haimovich, Jinkis, Vassallo y tanto otros,
el autor da cuenta de su propio horizonte
de emergencia y su participacion activa en
los itinerarios de una formacion discursi-
va que, creemos, debe su enorme riqueza
a esa imbricacion singular entre tradicion
ensayistica, discurso filosofico, reflexion
estética y psicoanalisis que la caracteriza.
El programa de Esquizia y alteridad
escépica se despliega a lo largo de cuatro
capitulos. El primero de ellos, “Forjamien-
to conceptual del fantasma en Lacan”
expone una minuciosa exploracion de la
irrupcion de esta nocioén entendida como
“un quiasmo teoérico entre la doctrina del
significante y la topica de lo imaginario”
(p. 31). Este quiasmo produce, ademads,
otros forjamientos conceptuales, segun se
ponga el acento en la apoyatura de lo ima-
ginario, lo que producird un imaginario
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fantasmdtico, o segun se acentue el plano
simbolico, a partir del cual emergeran no-
ciones como las de signo y de rasgo unario.
En ambos casos se trata de la conmocion
mutua de estos registros, lo que desafiaria
explicitamente la tranquila organizacion
topica que muchas veces se les quiere ad-
judicar. En efecto, a partir del fantasma
surge simultdneamente un tipo singular de
imaginario y un modo distinto del trabajo
del registro de lo simbdlico. El fantasma,
entonces, se sitia como “cuerpo extrano”
entre letra e imagen o como “mancha”
resultante de un modo de registro de la
enunciacion en el plano de lo imaginario.
Su compleja insercién podra examinarse a
partir de las diversas categorias del campo
escOpico como son la pantalla, el velo, la
escena, el cuadro y el arco dibujado por el
signo iconico y el signo plastico, tarea que
el autor emprendera en la segunda parte
de este primer capitulo bajo el subtitulo

£

“El fetichismo y el problema del referente
(p-53 y sigts.).

El segundo capitulo, “Quiasmo y cas-
tracion en el campo escopico: vicisitudes
del ojo y de la mirada”, se aboca a re-
construir, en primer lugar, la concepcion
“tradicional” (6ptico-geometral) de la
vision a partir de Descartes y de Diderot,
que da como resultado el sujeto cartesia-
no degradado a funcionar como un pun-
to geometral. Teniendo en cuenta que el
desafio de Lacan es ir més alla de ciertas
concepciones tradicionales sobre la vision
que conducen necesariamente a “la estesia
? “...que pos-
tularfa al sujeto como un punto desde el

representativa del si mismo

cual se construye el mundo visto, viéndose
a si mismo ver en ese mismo movimiento,
y acaparando asi al mundo en la reciproci-
dad narcisista de su propio yo” (p.142), el
autor nos conduce, en segundo lugar, por
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las derivas del quiasmo merleau-pontyano,
aquello que introduce una cufia entre
lo geometral y lo luminoso. La esquizia
emergera alli, entonces, como una forma
de quiasmo que torna indiscernibles y
problematicos al ojo y la mirada, y que
produce el efecto de “una inestabilidad
pulsional (y perceptual) de lo narcisista en
el campo escopico” (p. 97). Esta nocion
permitira a Carignano cuestionar las lec-
turas topicas de la disyuncion ojo-mirada,
que en cierto modo se desentienden de lo
inquietante del campo escdpico, cifrado en
su alteridad constitutiva.

En el tercer capitulo, “Narcisismo,
cuerpo pulsional y fantasma: lo reversi-
ble e irreversible de la carne” es también
Merleau-Ponty el que funge como un
“Virgilio” que le permite al autor pro-
fundizar caminos de exploracion de ese
“excedente del cuerpo” en el imagina-
rio especular tramado entre lo pulsional
y lo fantasmaético. Gracias a una lectura
lucida de las discusiones abiertas por el
fenomenologo francés en torno a la distin-
cion entre la reversibilidad de la carne del
mundo y la irreversibilidad de la carne del
cuerpo, en sus posibles superposiciones/
deslizamientos con respecto a los concep-
tos psicoanaliticos de narcisismo y cuerpo
pulsional, Carignano va acercandose a la
nocién de alteridad radical, irreductible a
la reciprocidad narcisista y constitutiva de
la raiz pulsional del cuerpo en su anclaje
fantasmatico.

Finalmente, el cuarto capitulo titulado
“Campo escopico y mundo onirico: en-
laces y disyunciones entre el cogito y la
conciencia” pareciera inscribirse en esa
estela “antimoderna” (profundamente cri-
tica con respecto al narcisismo del cogi-
to moderno) sefialada por el epigrafe de
Lichtenberg que elige Jacobo Siruela para

su brillante trabajo El mundo bajo los
pdrpados: “Toda nuestra historia es tnica-
mente la de los hombres despiertos; nadie
hasta ahora ha pensado en una historia de
los hombres que duermen” (Cuaderno K,
86). ¢Como resistir al pensamiento “iman-
tado por el narcisismo” de los hombres des-
piertos? ¢De qué manera es posible conce-
bir una conciencia sin yo, esto es, sustraida
al encantamiento especular de la vida de
vigilia que se apoya en el sujeto como pun-
to geometral? Sera el fenémeno del suefio
el que permitird una operacion semejante,
al poner en juego las nociones trabajadas
a los largo del libro en torno al campo
escopico.

Sobre el fondo de las polémicas con
respecto al eje suefio-locura localizadas
entre Foucault, Sartre y Derrida, el suefio
emergerd como esa “mancha de los signos
pldsticos” que resiste al pensamiento car-
tesiano de la meditacion, ya que el yo se
encontraria alli sumido en un cuerpo pul-
verizado y no podria por tanto captarse
como pensamiento. La “...mirada empas-
tada en la proliferacion de imagenes, mira-
da no supeditada a un ojo geometral, que
no mantiene ninguna distancia perspec-
tiva respecto de lo visto” (p. 145) propia
del fenémeno onirico, expresaria entonces
la alteridad escopica velada por la vida
diurna.

Un breve comentario antes de concluir
esta resefia: de modo evidente este libro
estd orientado a un publico de psicoana-
listas que seguramente podran encontrar
entre sus paginas sugestivas contribucio-
nes a sus busquedas tedrico-clinicas. Pero
podemos asegurar que no dejard indife-
rente a un publico mds amplio interesado
en cierta orfebreria del pensamiento y sus
aleaciones con materias resistentes a la
uniformizacién.
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Politicas

Politica de acceso abierto

La revista provee acceso libre inmediato
a su contenido bajo el principio de que
hacer disponible gratuitamente la in-
vestigacion al publico, lo cual fomenta
un mayor intercambio de conocimiento
global siguiendo los lineamientos de la
Iniciativa de Acceso Abierto de Budapest
https://www.budapestopenaccessinitia-
tive.org/boai-10-translations/spanish.

Politica de derechos de autor,
acceso y reliso

Los autores/as que envian articulos y
publican en la revista Revista Psicoana-
lisis en la Universidad acuerdan con las
siguientes condiciones:

Los autores conservan los derechos
de autor y conceden a la revista el de-
recho de la primera publicaciéon del
articulo y la distribucion del mismo
bajo la licencia Creative Commons Atri-
bucién-NoComercial-Compartirlgual
4.0) Internacional (CC BY-NC-SA 4.0) ht-
tps://creativecommons.org/licenses/by-
nc-sa/4.0/deed.es

Los autores/as pueden realizar otros
acuerdos contractuales independientes
y adicionales para la distribucion no ex-
clusiva de la versiéon del articulo publi-
cado en esta revista (p. €j., incluirlo en
un repositorio institucional de acuerdo a
la Ley 26.899 o publicarlo en un libro)
siempre que indiquen claramente que
el trabajo se publicé por primera vez en
esta revista.

La revista no cobra tarifas o tasas de pu-
blicacién de articulo (Article Processing
Charge-APC), ni tampoco por el envio de
textos a la publicacion.
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Politicas de Plagio o publicacion
redundante

Los articulos a publicarse deberan ser
originales e inéditos, aunque se podra
aceptar aquellos trabajos que hubieran
sido comunicados como nota breve, co-
municaciéon o resumen en las actas de
un congreso, siempre que se cite ade-
cuadamente el texto sobre el que se
basa y que las modificaciones supongan
una modificacién sustancial de lo ya pu-
blicado. Se deberan especificar estas cir-
cunstancias y se citard apropiadamente
la publicacién original.

Se les solicita a las/os autoras/es cuan-
do envian su articulo que declaren que
el mismo no ha sido publicado previa-
mente ni enviado a otras revistas para
evaluacion. Ademas, se les pide que
declaren que estdn siguiendo las Ins-
trucciones para Autores, en las cuales se
establece que los articulos a postularse
deben ser originales.

Al recibirlo y previo al proceso de eva-
luacion, se utilizan herramientas de bus-
queda en Internet a fin de corroborar la
originalidad y evitar practicas de plagio.
De ser necesario, el manuscrito podra ser
examinado mediante el servicio Crossref
Similarity Check. Asimismo, al enviarlo
a evaluar, se solicita a los especialistas
revisores prestar atenciéon a indicios de
plagio, por ser conocedores de la litera-
tura especifica sobre un tema.

En caso de detectar publicaciones re-
dundantes o duplicadas se seguiran los
lineamientos establecidos por COPE |
Committee on Publication Ethics https:/
publicationethics.org/files/Spanish%20
%281%29.pdf
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Cédigo de ética

La revista adhiere al Cédigo de conduc-
ta y buenas practicas establecido por el
Committee on Publication Ethics COPE
(Code of Conduct and Best Practice
Guidelines for Journal Editors y Code of
Conduct for Journals Publishers).

Conflictos de Intereses

Los autores deben informar sobre la
existencia de vinculos comerciales, fi-
nancieros o de otra indole con personas
o instituciones que pudieran tener inte-
reses relacionados con los trabajos que
se publican en la revista.

Archivo y Preservacion

La revista archiva sus articulos en el re-
positorio institucional de la Universidad
Nacional de Rosario, Repositorio Hiper-
medial UNR y usara el sistema LOCKSS
provisto por PKP para crear un archivo
distribuido entre las bibliotecas partici-
pantes con fines de preservacion y res-
tauracion PKP Preservation Network ht-
tps://pkp.sfu.ca/pkp-lockss/

Indizacién e inclusion en Servicios
de Informacién y Evaluacion
La revista estd incluida en: Lat index,

Malena, Redib, RepHipUNR, Red de Re-
vistas de Psicoanélisis y LatinREV

Evaluacion de articulos

Todos los textos-manuscritos recibidos
cumplen con tres etapas. En primer lu-
gar, los articulos son revisados por el
consejo Editorial, el Director y/o editores

y sélo aquellos articulos que cumplen
con los estandares cientificos y editoria-
les de la Revista y con sus objetivos y el
enfoque pasan a la siguiente etapa: el
envio a Evaluadores Externos.

La revista Psicoandlisis en la Universidad
utiliza para la Evaluacién de cada articu-
lo el protocolo de arbitraje a ciegas, en
el que los autores desconocen quien los
evalud y los arbitros no saben a quién
evaltan. Cada articulo sera evaluado por
al menos dos expertos en el tema
ubicados en Universidades Nacionales,
Latinoamericanas o europeas quienes
determinaran: a) aceptar y publicar, b)
revisar, reelaborar y aceptar, c) rechazar.
En caso de discrepancias entre los dicta-
menes el texto serd enviado a un tercer
arbitro, cuyo dictamen definira su publi-
caciéon o no. Los resultados del proceso
de evaluacion de los dictdmenes aca-
démicos seran inapelables en todos los
casos.

Declaracion de originalidad

Enviar una copia firmada de la carta de
originalidad y cesién de derechos, que
se podra solicitar por mail al consejo edi-
torial de la revista para que, luego de im-
primirla y firmarla, la pueda escanear y
enviar nuevamente junto con el trabajo.

Periodicidad

La Revista Psicoanalisis en la Universi-
dad tiene una frecuencia de publicacién
anual, con un Unica edicion, de enero a
diciembre de cada ano. La convocatoria
para la presentacion de trabajos cierra el
30 de setiembre de cada ano.



Normas para la
presentacion de
trabajos

Esta publicacién recibe textos en espa-
nol, francés, inglés y portugués. Los ar-
ticulos que se propongan para su publi-
cacion en Psicoandlisis en la Universidad
deberan ser originales y no estar simul-
tdneamente propuestos para tal fin en
otra publicacion.

El Consejo Editorial tendra los siguientes
criterios para la selecciéon general de ar-
ticulos:

:: Pertenencia al campo del psicoanalisis
y otras disciplinas afines

:: Calidad del articulo

Directrices para autores/as

Convocatoria para la
presentacion de trabajos

Se reciben trabajos de cualquier orien-
tacién dentro del marco psicoanalitico.
La Convocatoria para la presentacién
de trabajos para la Revista Universitaria
de Psicoanalisis sera desde el 4 al 29 de
Mayo de cada ano.

Normas editoriales para
autores

1. Proceso de Revisiéon por Pares

Todos los textos-manuscritos recibidos
cumplen con tres etapas. En primer lu-
gar, los articulos son revisados por el
consejo Editorial, el Director y/o editores
y solo aquellos articulos que cumplen
con los estandares cientificos y editoria-
les de la Revista y con sus objetivos y el
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enfoque pasan a la siguiente etapa: el
envio a Evaluadores Externos. La revista
Psicoanalisis en la Universidad, utiliza
para la Evaluacién de cada articulo el
protocolo de arbitraje a ciegas, en el que
los autores desconocen quién los evalué
y los arbitros no saben a quién evaltan.
Cada articulo sera evaluado por al me-
nos dos expertos en el tema ubicados en
Universidades Nacionales, Latinoameri-
canas o europeas quienes determinaran:
a) aceptar y publicar, b) revisar, reelabo-
rar y aceptar, c) rechazar.

En caso de discrepancias entre los dicta-
menes el texto serd enviado a un tercer
arbitro, cuyo dictamen definira su publi-
cacién o no. Los resultados del proceso de
evaluacion de los dictdmenes académi-
cos seran inapelables en todos los casos.

2 - Estructura del texto

Los articulos presentados deben incluir:
:: Titulo en espanol e inglés.
2 Sumario o resumen en espanol e
inglés (maximo 200 palabras).
:: 5 descriptores o palabras-claves en
espanol e inglés.
:: Texto (incluyendo tabla, Figuras, o
graficos si los tuviera).
:: Referencias.
:: Apéndice (si cuenta con él).
Los textos deberan enviarse al si-
guiente mail: psicoanalisis.universida-
dunr@gmail.com

2.1 Enviar dos copias digitales del
articulo:

2 Una copia con los requisitos antes
mencionados, pero de caracter anoni-
mo en formato pdf.

:: Otra copia en Word con los requisi-
tos mencionados que ademas debera
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acompanarse con los siguientes datos
personales del autor/res:

- Nombre completo

- Areas de investigacion o interés

- Procedencia-afiliacion institucional
actual

- Direccién postal direccion
electrénica

- Teléfonos

- Fecha

2.2 Enviar copia firmada

Enviar un copia firmada de la carta de
originalidad y cesién de derechos, que
se podra solicitar por mail al consejo edi-
torial de la revista para que, luego de im-
primirla y firmarla, la pueda escanear y
enviar nuevamente junto con el trabajo.

3. Extension de los Textos

:: Del titulo: no debe superar los 65
caracteres. (incluyendo espacios)

:: Del subtitulo: en caso de que el ti-
tulo no supere los 30 caracteres, se
puede agregar

un subtitulo que no debe superar los
60 caracteres. (incluyendo espacios)

Del texto: no debe superar las
10.000 palabras incluyendo notas bi-
bliograficas (para contar las palabras
de un documento de Word, debe di-
rigirse a la persiana herramientas, y
hacer click en contar palabras ...)

:: La extension de 10.000 palabras co-
rresponde a 15 paginas impresas del
anuario.

4. Formato del Texto

:: Tipo de letra: Times New Roman Ta-
mano de letra: 12

:: Interlineado: sencillo, para todo el
texto con Unica excepcion en las no-
tas a pie de pagina

:: Margenes: 2,54 cm por todos los
lados de la hoja

2 Sangria: marcada con el tabulador
del teclado o a 5 espacios.

:: Alineacion del texto: a la izquierda,
también llamado quebrado o en ban-
dera. Titulo:

Alineacién: Centrado, en negrita, con
mayusculas y minusculas

:: Subtitulo Principal: alineacién a la
izquierda en negritas con mayusculas
y minusculas

Subtitulo internos: con sangria, negri-
tas, mayusculas, minusculas y punto
final.

:: Se utiliza cursiva en lugar de subra-
yado (excepto en las direcciones URL).

5. Referencias

y Citas bibliograficas

Psicoanalisis en la Universidad utiliza el
formato de la American Psychological
Association (APA 62, Ed). Todo el docu-
mento atendera en su estructura a las
normas de la American Psychological
Association (APA), las cuales establecen
los estandares internacionales para la
publicacién de produccion cientifica. A
continuacion, algunas consideraciones
claves para tener en cuenta al momento
de construir del documento.
(Aclaracion: para las referencias de au-
tores clasicos de una disciplina —como
por ejemplo Sigmund Freud y Jacques
Lacan— sugerimos incorporar entre
corchetes el ano de edicién originaria o
fecha de proferimiento en casos de que



se trate de conferencias o seminarios. El
agregado de esta informacion no es
obligatorio y queda a criterio de cada
autor, lo formalmente exigido es sélo el
ano de edicion de la version citada).

5.1 Citas textuales

Se debe indicar el autor, afo y nimero
de pagina. Si la fuente citada no tiene
paginacién, entonces se escribe el nu-
mero de parrafo. Si la cita tiene menos
de 40 palabras se coloca como parte del
cuerpo del texto, entre comillas y al final
entre paréntesis se sefalan los datos de
la referencia.

Ejemplo:

“Si Freud insisti6 tanto en el complejo de
Edipo que llego a constituir una sociologia
de totems y tabues, es, manifiestamente,
porque la Ley estd ahi ab origine.” (Lacan,
[1955] 1981, p.121).

Si la cita tiene mas de 40 palabras debe
escribirse en un parrafo aparte, sin co-
millas, alineado a la izquierda y con un
margen de 2,54 cm o 5 espacios de ta-
bulador. Todas las citas deben ir a doble
espacio.

Ejemplos:

Lacan ([1953/1954] 1981) en su Semina-
rio 1 afirma lo siguiente:

En el suefio, en el momento en que
este asume cierta orientaciéon, ocurren
fenémenos que son de orden lingiiisti-
co particularmente. El sujeto con toda
conciencia comete un error de lenguaje.
El sujeto en el suefio sabe que se trata
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de un error de lenguaje pues aparece
alli un personaje para corregirle (p.79)

Sostenemos siempre la relacion intrinseca
del sujeto con el lenguaje porque:

En el suefio, en el momento en que
este asume cierta orientaciéon, ocurren
fenomenos que son de orden linguisti-
co particularmente. El sujeto con toda
conciencia comete un error de lenguaje.
El sujeto en el suefio sabe que se tra-
ta de un error de lenguaje pues apa-
rece alli un personaje para corregirle.
(Lacan, [1953/1954] 1981, p.79)

5.2 Citas indirectas y parafrasis

En algunos casos, no se realiza una cita
textual , es decir tal y como fue escrita
originalmente por el autor cuyas ideas
estamos reconociendo, sino que se re-
cogen sus ideas o argumentos centrales
pero sin utilizar las palabras del autor.
Aqui se siguen las normas de la citacion
textual, a excepcién del uso de comillas y
citas en parrafo aparte. Ejemplos:

Es este, el tres, a mi entender un camino,
no obligado, pero si tal vez inevitable para
quien se diga y se autorice analista. Para-
fraseando a Lacan unir a su horizonte la
subjetividad de la época. (Lacan, [1953]
1971, p.309)

Es este, el tres, a mi entender un camino,
no obligado, pero si tal vez inevitable para
quien se diga y se autorice analista e inten-
te unir a su horizonte la subjetividad de la
época. (Lacan, [1953] 1971, p.309)

En los Unicos casos en donde se puede
omitir de forma deliberada el nimero
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de pagina es en los de parafrasis y esto
cuando se estén resumiendo varias ideas
expresadas a lo largo de toda una obray
no una idea particular facilmente locali-
zable en la fuente citada.

5.3 Varias obras o autores
Dos autores:

Haimovich y Kreszes (2011) afirma... o
(Haimovich y Kreszes, 2011, p.)

Tres a cinco autores: cuando se citan
por primera vez se nombran todos los
apellidos, luego solo el primero y se
agrega et al:

Tal como lo plantean numerosos autores
(Soler, 2011; Laurent, 2002; Miller, 2003)
la vergiienza es un afecto que est en con-
sonancia con la culpa / En otros escritos
los autores desarrollan que... (Soler et

al, 2011)

6. Bibliografia

La bibliografia incluye todas las fuentes
y referencias citadas o utilizadas en el
texto, que sirven para profundizar en el
tema y se incluira al final del trabajo, or-
denandola alfabéticamente por autor/a.
6.1 Libro de uno o varios autores:
2 Apellido del autor seguido de la
inicial del nombre; si se trata de dos
coautores, ambos deberdn ser men-
cionados; si hay mas de dos, se indica-
ra el primero seguido de la expresion
"y otros”.

2 Aho de la primera publicacién entre
paréntesis

:: Titulo del libro en itélica

:: Ciudad, Pais: Editorial

Ejemplos:

Freud, S. [1893] (1986) Primeras publi-
caciones psicoanaliticas. Buenos Aires,
Argentina: Amorrortu Editores.

Haimovich, E., Kreszes, D. (2011), Fanta-
sia. Metapsicologia y Clinica, Rosario,
Argentina: Homo Sapiens Ediciones.

Escars, C. y otros, (2015) Declinaciones
del padre.
de la época. Buenos Aires, Argentina:
Letra Viva.

Lecturas psicoanaliticas

6.2 Articulos o Capitulos de libros

Unicamente en los casos de libros com-
pilatorios y antologias donde cada ca-
pitulo tenga un autor diferente y un
compilador o editor: Apellido, A A, y
Apellido, B. B. (Ano). Titulo del capitulo
o la entrada. En A A Apellido. (Ed.),Ti-
tulo del libro (pp. xx-xx). Ciudad, Pais:
Editorial. Ejemplo:

Fernandez Pineda, D, (2015). Dos figuras
del padre en Freud. En Escars, C, De-
clinaciones del padre (pp, 85-90). Bue-
nos Aires, Argentina: Letra viva

Un mismo autor:
:: Apellido del autor seguido de las ini-
ciales del nombre;
2 Ano de la primera publicacién entre
paréntesis;
:: Titulo del capitulo o la entrada entre
comillas;
:: Titulo del libro en italica.
:: Ciudad, Pais: Editorial
2 Volumen y paginas de comienzo y
terminacion.

Ejemplo:



Freud, S. [1909] (1986). “A propdsi-
to de un caso de neurosis obsesi-
va”, Obras Completas, Buenos Aires,
Argentina: Amorrortu Editores, volu-
men (10), pp 119-194.

6.3 Articulos de Publicaciones Periddicas
impresas:
:: Apellido del autor seguido de las
iniciales del nombre
:: Fecha
:: Titulo del articulo.
:: Nombre de la revista en itdlica
(cuando se trata de revistas reconoci-
das utilizar las abreviaturas usuales);
Volumen (ndmero), pp-pp.
Ejemplo:

Lutereau, L. (2013), La homosexualidad
femenina como una forma clinica de la
histeria. Revista Universitaria de Psi-
coandlisis, volumen (1), 91-103.

Indart, J.C. (2016) Sobre la cuestion del
padre. Revista Lacaniana de Psicoand-
lisis, volumen (21), 114-117.

6.4 Articulos de Publicaciones periddicas
online:

:: Apellido del autor seguido de las ini-
ciales del nombre.

2 Aho de publicacion.

:: Titulo del articulo.

:x Nombre de la revista en itdlica

:: volumen (ndmero), pp-pp.

:: Recuperado de http :/ /www

6.5 Referencia a paginas webs:

:: Apellido seguido de las iniciales del
nombre.

:: Fecha entre paréntesis.

:: Titulo de la pagina en itélica.
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:: Casa publicadora.
:: Recuperado de http ://www . . .

7. Notas ampliatorias

Las notas deben ser incluidas al final
del texto, como texto comun (muy im-
portante: NO utilizar el comando inser-
tar notas en Word, ya que las presenta
como links).

7.1 Formato de llamada ampliatoria (na-
mero de referencia)

2 Nimeros arabigos (no romanos)
Fuente: Times new Roman del 7

:: Ubicacion: superindice (para cam-
biar el nimero a “superindice” debe
primero seleccionar el niUmero, luego
entrar en la persiana de FORMATO ha-
cer click en FUENTE y finalmente hacer
click en la opcién sUPERINDICE que apa-
rece en la lista de EFECTOS)

:: Estilo: normal

7.2 Formato de llamadas ampliatoria

2 Nimero de referencia: seguida de
un punto. Fuente: Times New Roman
del 8. Estilo: negrita.

8. Tablas, graficos e imagenes

Todas las ilustraciones, figuras y tablas
se encuentran colocadas en los lugares
del texto apropiados, en vez de al final.

Ademads, pueden ser presentadas en
archivo Excel (.xIs) en dos copias, inclu-
yendo la referencia de su ubicacién en
el texto de Word. Deben estar disena-
dos en escala de grises. Las imagenes
se pueden anadir en formato EPS (.es) o
Tiff (.tif) y en escala de grises, incluyendo
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la referencia de su ubicacién en el texto.
Para cualquier otra consulta sobre cémo
citar la bibliografia o como realizar el
formato del texto, puede acudir a la pa-
gina oficial de normas APA.

Declaracion de privacidad

Los nombres y las direcciones de correo
electrénico introducidos en esta revista
se usaran exclusivamente para los fines
establecidos en ella y no se proporcio-
naran a terceros o para su uso con otros
fines.

Contacto

Riobamba 250 Bis, S2000EKF Rosario.
Santa Fe. Argentina.

Contacto principal

Mg Silvina Garo

Magister en Psicoanalisis

Departamento de Psicoandlisis. Facultad de
Psicologia. Universidad Nacional de Rosario
Teléfono 341-5206681
psicoanalisis.universidadunr@gmail.com

Contacto de soporte

Ps. Jorge Ceballos
Teléfono341-5060659
jorgecceballos@gmail.com



EN LA UNIVERSIDAD

Breve resefa curricular de quienes integran la direccién y el comité editorial

DIRECTORA

Silvina Garo
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de la Facultad de Psicologia, UNR. Docen-
te-investigadora categorizada, Evaluadora y
directora de tesis en la carrera de Maestria
en Psicoanalisis. Coordinadora general de las
Jornadas bianuales Analistas hablando de su
practica, Facultad de Psicologia, UNR.

Ha publicado su primer libro Navegar es pre-
ciso. Una travesia por la clinica freudiana a
través del duelo (Homo Sapiens; 2015) y nu-
merosos articulos en diversas revistas y libros
de interés cientifico: Revista Psicoanalisis en
la Universidad, (UNR editora); Historizacion y
duelo, Revista Psicoanalisis y el Hospital N°43;
Revista Universitaria de Psicoandlisis, Ano
2013 (Facultad de Psicologia, UBA); La fabrica
de casos Il: los personajes de Ernesto Sabato
(Homo Sapiens;1999); Argumentos 6, Revista
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garosilvina@gmail.com

CO-DIRECTOR

Jorge Ceballos

Psicoanalista. Psic6logo. Doctorando en Psi-
cologia, Facultad de Psicologia. UNR. Docente
e investigador categorizado. Adjunto de la
catedra Psicoandlisis | de la Facultad de
Psicologia, UNR. Ha dictado un Seminario de
Pregrado en Fac. Psicologia (UNR) asi como ha
sido Titular de la Catedra Psicologia
General en
Fisiatria (IUGR). Es autor de ponencias en
jornadas y congresos, asi como de diversas
publicaciones. Ha sido Jurado de concurso y
de tesis. Es miembro del equipo
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Ilustran este niimero obras de artista Gaston Herrera

Realicé registros de acciones, instalaciones, videos, residencias, auto-residencias, distintas
practicas que desplegué en funcién al dibujo.

Mi trabajo reciente se concentra en la pieza de dibujo. Mis fuentes son diversas, me apropio
tanto de imagenes de la historia del arte como la novela gréfica o el arte aplicado, etc.
Para ello utilizo materiales o recursos visuales propios de cada género, llevando la linea en
ciertas ocasiones al limite con campo de la pintura.

Me interesa la posibilidad que tiene la linea de generar otra lectura subyacente a la primera
superficie de representacion, sea en la relacién entre personajes o las formas que aparecen
en un paisaje.

En mi obra la idea de dibujo opera de funcién analoga a la del fantasma, disponiendo un
escenario en un continuo acto de apariciones y desapariciones.
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